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Clusterung nach Themen

Zusammenfassungen zum
Herunterladen

Bericht der Daten vorheriger Wellen
Suchfunktion fir Themen

Disclaimer: Die Seite wird
kontinuierlich optimiert.

interaktives Tool zur

Datenvisualisierung (COSMO
Explorer)

COsSMO e P Zusammenfassungen Themen  Explorer Mehr [ W Tweet ‘",l
P e COVID-19 Snapshot Monitoring \ /

Y’y

COSMO — COVID-19 Snapshot Monitoring

Ergebnisse aus dem wiederholten querschnittlichen Monitoring von Wissen, Risikowahmehmung,
Schutzverhalten und Vertrauen wahrend des aktuellen COVID-19 Ausbruchsgeschehens

Ein Gemeinschaftsprojekt von Universitat Erfurt, Robert Koch Institut, Bundeszentrale fur gesundheitliche

Aufklarung, Leibniz-Institut fir Psychologie, Science Media Center, Bernhard Nocht Institut fir Tropenmedizin
und Yale Institute for Global Health @ Mehr erfahren

Quelle: COSMO corona-monitor.de



Neu im COSMO Explorer: Korrelationen uber die Zeit

Hier kénnen Sie Zusammenhénge zwischen zwei
Variablen um Zeitverlauf explorieren. Positive
n ive) Werte z

[(

Va

Var

ist, dest usammenhang. Uberdecken
die Konf , s0 liegt wahrscheinlich kein
Zusammenhang zwischen den Variablen vor.

Variablen

1,5m Abstand halten -

MaBnahmen (bertrieben finden

Optionen

95% Konfidenzintervalle einblenden

Neuinfektiones

KW53

a %« » @ :

) 20,000

Variable Skala
1,5m Abstand halten 1 (nie) bis 5 (immer), Haufigkeit bezogen auf die letzte Woche

MaBnahmen Gbertrieben finden 1 (stimme Uberhaupt nicht zu) bis 7 (stimme voll und ganz zu)

Im Zeitverlauf kdnnen Zusammenhange zwischen
zwei Variablen betrachtet werden.

So zeigt sich zum Beispiel eine durchgangig negative
Korrelation zwischen Schweregrad einer Infektion
und der Ablehnung von MaRnahmen

« Menschen, die eine Infektion als schwerer
einschatzen, finden die MaRnahmen und
Verordnungen eher weniger Gbertrieben.

Auch wenn hier keine Schliisse uiber ursachliche
Zusammenhange getroffen werden kénnen,
erleichtert die Arbeit mit dem Explorer das
Ergrinden von Zusammenhangen unseres
Pandemieverhaltens.

Quelle: COSMO corona-monitor.de



Hot Topics

Weihnachten als mogliche Infektionsquelle: Zu Weihnachten kamen insgesamt mehr Haushalte zusammen
als noch Mitte Dezember angenommen (da dachten 72% sie kdmen nur mit max. einem Haushalt
zusammen, in der Riickschau waren es 51%). Etwa ein Flinftel der Teilnehmer gab an, Gber die
Weihnachtsfeiertage drei oder mehr Haushalte getroffen zu haben. Dabei wurden 4-5 Personen in
risikoreichen Settings gesehen (ohne Maske, wenig Abstand, geschlossene Raume). Hohere empfundene
soziale Verbundenheit an Weihnachten ging mit weniger Schutzverhalten und geringerer
Risikowahrnehmung einher.

Die Impfbereitschaft steigt, ebenso das Vertrauen in die Sicherheit von Impfungen. Wer lberzeugt ist, dass
die Impfung auch andere schiitzt ist impfbereiter.

Die Gber den Jahreswechsel geltenden MaBnahmen waren gut akzeptiert. Der Anteil derjenigen, die die
Malnahmen ablehnen, ist nicht gestiegen.

Die Verbitterung stieg im Vergleich zum Sommer deutlich an. Insbesondere Frauen und jingere Erwachsene
zeigen hohere Werte. Der Anteil der Personen mit auffalliger Intensitat hat sich von 5% auf 9% der
Befragten deutlich erhoht. Wer geliebte Personen vermisst, wem Intimitat und Zuneigung fehlt und

groRere Sehnsucht nach Vergangenem hat, ist auch eher verbittert. Die akute Belastung war Gber
Weihnachten und Silvester etwas niedriger als davor.

KW53



Risikowahrnehmung und
Schutzverhalten

Quelle: COSMO corona -monitor.de



Die wahrgenommene Ansteckungswahrscheinlichkeit
hat sich stabilisiert .

Wie hoch schitzen Sie die Wahrscheinlichkeit ein, o e S ‘“‘M

dass Sie sich mit dem neuartigen Coronavirus infizieren? o o
[l Extrem/eher unwahrscheinlich Teils/teils M Extrem/eher wahrscheinlich
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Das affektive Risiko ist Uber die
Feiertage leicht zurickgegangen .

Affektives Risiko
Das gefiihlte Risiko ist fur mich... --------- - -

M (Eher) niedrig Teils/teils M (Eher) hoch
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Praventionsverhalten: AHA-AL

Anteil der Personen, die die MalZnahmen ergreifen (bis 07.04.)
bzw. mindestens haufig ergreifen {ab 14.04.) (falls anwendbar).

95% 96% 95%
a7 94%

95% 97% 96%

26% 2% 5400

8% g 8% o0

0%

91% 92% 91% gaby, 9%

88%88%  gaoy

'
858% 87% 86% 856 86% gqop a0% 83%

77b, 79% 81% 82% 34%

B0%

34%

4%

alten Uber die Zeit:

1,50m Abstand halten
a3%  99% 8% BE% 85% g9

20 Sek. Handewaschen

a0% 84% 4% 83% 3% 79%

Maske tragen

a0%  Be%  90% g7y

8% 54%

Warn-App benutzen

Geschlossene Raume liften
86% 90% 87% 88% 87% 85%

81%

TT%

88%

86%

84%

81%

89%

48%

85%

'
86% 85% 8p% 85% 87%
1

1
1
1
1
1
'

g0%  B83% 2% 82% 83%
i

1
1
1
1
1
93% 92% 9% 93% 95%
1
1
1
1
1
1
1

1
s19%  529% T 0 54% 54%
1

1
1
1
[
4% 83% §p% 85% 84%

88%

83%

94%

56%

83%

789 79% 80%
]

. AHA-AL Verhalten

T (Abstand, Hygiene,

Alltagsmaske, App,
Liften) hat sich
durch den
Lockdown nicht

ST%ss%az% Ve ré n dert

1
549% 54% 55%

BF% 7505 51%
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Apr 2020

Mai 2020

Jun 2020

Jul 2020 Aug 2020 Sep 2020

Okt 2020

Moy 2020

Dez 2020

Jan 2021

Quelle: COSMO corona-monitor.de



AHA-AL: Abstand, Hygiene, Alltagsmasken, App, Luften

. %OkSekutnden Handewaschen, Maske tragen sowie Liften sind als effektive Schutzmalinahmen gut
ekannt.

* Besonders bei den nicht-verpflichteten Verhaltensweisen (20 Sekunden Handewaschen und Liften) zeigt
sich eine deutliche Differenz zwischen Wissen und Handeln.

* Ca. 80-90% der Befragten ergreifen dieses Verhalten (AHA-L).

* Die CoronaWarn-App wird nur von der Halfte der Befragten als effektives Mittel zur Pandemie-
eindammung angesehen und auch deutlich seltener verwendet.

AHA-AL-Regeln kennen und befolgen
Anteil der Personen, die (a) die Regeln kennen und (b) diese mindestens
haufig befolgen (falls anwendbar). Wissen lber die Abstandsregel wurde nicht erhoben.

Ergebnisse vom 29.12.20 Bekannt M Ergriffen

100%

90.4% 92.3%

80% A

60%+
Aufklarung dariber, wie die App ein
effektives Mittel in der
Pandemiebekdampfung werden kann,
scheint notwendig.

40%

20%

0% -

1,50 Meter 20 Sekunden Maske tragen Corona-Warn-App
Abstand halten Hande waschen nutzen

KW53 Quelle: COSMO corona-monitor.de



Wissen Uber Ubertragungswege

Wissen iiber den Infektionsweg
Einschatzung der Teilnehmenden; Mehrfachauswahl maglich
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Tropfchen- fakal-orale __ sexuelle _ Uber kleine Partikel weild
infektion Infektion Infektion in der Luft nicht
KW53
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Wissen uber Aerosollbertragung

Personen, die wissen, dass COVID-19 (auch) liber Aerosole libertragen
wird, zeigen mehr AHA-AL Verhalten.

AHA-AL-Regeln befolgen

Anteil der Personen, die die Regeln mindestens haufig befolgen (falls anwendbar).

Ergebnisse vom 29.12.20

100%

80%

60%

40%

20%

0%

kein Wissen Uber aerosolobasierte Ubertragung

68.3%

1,50 Meter
Abstand halten

64.5%

20 Sekunden
Hande waschen

14.7%

Corona-Warn-app
nutzen

49.6%

Luften

B ‘Wissen Uber aerosolbasierte Ubertragung

72.7%

Maske tragen

Relevantes Wissen sollte
verstarkt vermittelt werden.

Quelle: COSMO corona-monitor.de
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Wichtiger Hinweis zur Verhinderung von COVID-19-Ausbriichen

Achten Sie auf die ,Drei G"!

mit schlechter

1. @eschlossene Raume giitung

mit vielen Menschen

Z.Eruppen und Gedrange ;, cnemort

- in lebhafter Atmosphare und
3 . Eesp raChe engem Kontakt mit anderen

X .

MJ 'k

M*R "a*iﬁ ol

‘”An;;“ .

Das Risiko der Entstehung von
Infektionsclustern ist besonders hoch,
wenn die ,Drei G* zusammentreffen.

Beherzigen Sie die AHA-Regel:
Abstand halten
Hygiene beachten
Alltagsmaske tragen

4 infektionsschutz.de E] www |nfekt|onsschutz de/3G
%A Wissen,  Was schitzt - X

nd: 31,08.2020

Quelle: adaptiert nach mhiw.go.jp

®* Die 3G Verhaltensweisen sind zunehmend gut als effektive
SchutzmalRnahmen bekannt. Sie werden jedoch seltener als die

AHA Regeln befolgt
®* Mehr als ein Viertel der Befragten meidet geschlossene Raume

Die 3G als Tipps zur Vermeidung von Superspreader-Events sollten starker
ins Gesprach gebracht werden und mit konkreten Beispiel versehen
werden, wie sie umgesetzt werden konnen.

GGG kennen und befolgen
Anteil der Personen, die (a) die Regeln kennen und (b) diese mindestens
haufig befolgen (falls anwendbar). Ergebnisse vom 29.12.20
W eekannt WM Ergriffen

100% 95 .99,
91.2% 01.3% 00.5%

80% -

60%

40% -

20%

0% - . . = -
? Geschlossene Raume meiden Gruppen und Gedrange meiden Gesprache mit engem Kontakt meiden

Quelle: COSMO corona-monitor.de



100%

75%

0% -

100% -
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50%

Verhalten Uber die Zeit: mit 3G

Superspreader-Events vermeiden

Praventionsverhalten: 3G

Anteil der Personen, die die Mainahmen ergreifen (bis 07.04.)
bzw. mindestens haufig ergreifen (ab 14.04.) (falls anwendbar).

Geschlossene Raume meiden

65%

63% g1 64%

Gruppen und Gedrange meiden

Gesprache mit engem Kontakt meiden

1%

2%

T3%

1 |
75%P¥%r3e75%  T8%  749396%

1 91%
85%3:7%9?%33% 86%  BguBn%
1
1
1
1
1
1
1
1
1

83% 8 5%
750N E3AE2% joisznd
I

0%
Mrz 2020

Apr 2020

I
1
I
|
|
I
|
|
I
I
1
21

Mai 2020

Jun 2020

Jul 2020

Aug 2020

Sep 2020

Okt 2020

Moy 2020 Dez 2020

Jan 2021

Das Vermeidungsverhalten von
moglichen superspreader
Situationen (Vermeiden von
Gruppen, Gesprachen in engem
Kontakt und Geschlossenen
Raume — sogenannte 3G) hat
uber die Zeit leicht zugenommen

Hinweise, wie man vermeiden
kann, Teil eines Superspreader-
Events zu werden (z.B. mit Hilfe
der 3G Regel) konnten starker in
die Kommunikation
aufgenommen werden.

Quelle: COSMO corona-monitor.de
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Verhalten iUber die Zeit: Offentliche Orte — Feiern —

Reisen vermeiden

Praventionsverhalten: Feiern, Reisen, 6ffentliche Orte vermeiden.

Anteil der Personen, die die MaGnahmen ergreifen (bis 07.04.)
bzw. mindestens haufig ergreifen (ab 14.04.) {falls anwendbar).
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100%
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88%57%90%5 7050,
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81%82%

a79%87%

66%

79%

54%

62%

72%

1%

Offentliche Orte meiden

59% 579 57% 9% gop g4e

Feiern vermeiden

72%
B4% g9, B2%  B1%  gge

Reisen vermeiden

80%
T6% 7%
5% 1% 1%

58% 559

3% gog

5% 75%

B4%,

| 64%%85%  gq9

| 4%57%89%90% 89%  Bj9a0%30%
1 1

1
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. Der Verzicht auf
Feiern, Reisen und
den Besuch
offentlicher Orte
hat bereits vor
dem Teil-Lockdown
eingesetzt

Quelle: COSMO corona-monitor.de



Haufigkeit ergriffener Praventionsmalinahmen

Haufigkeit ergriffener Praventivmalinahmen
Falls anwendbar. Ergebnisse der aktuellen Welle (29.12.20)

Mund beim Husten | 95%

abdecken

Engen Kontakt mit
Infizierten vermeiden

Handeschitteln |

vermeiden 92%
Zuhause bleiben | o
wenn krank _ 87 Mie
In privaten Raumen nur mit
Personen des eigenen und maximal - _ 86%
eines weiteren Haushalts getroffen Selten
Raume regel- | - o
maliig geliftet B1% Manchmal
20 Sekunden _ - o
Hande waschen a0% Haufig

Geschlossene
Raume mit schlechter
Beluftung vermieden

Desinfektionsmittel |
verwenden

Augen, Nase, Mund
nicht mit ungew.
Handen beriihren

Regelmaitig mit
Mundspilung gegurgelt

-

2%

. 26%

-100% -75% -50% -25% 0%

Kvwos

25% 50% 75% 100%

I Immer

14% geben an, sich nur
selten, manchmal oder nie an
die Regel gehalten zu haben,

sich in eigenen Raumen nur
mit einem weiteren Haushalt
getroffen zu haben.

Hinweis: Jeder Balken veranschaulicht die Haufigkeitsverteilung fiir jene
Personen, auf die das Verhalten anwendbar ist und ergibt 100%. Je breiter
ein Balkenabschnitt ist, desto mehr Personen gaben an, das Verhalten in der
Jeweiligen Haufigkeit ausgefiihrt zu haben. Die Prozentangabe auf der
rechten Seite der griinen Balkenabschnitte gibt den Anteil der Personen an,
die ein Verhalten ,immer* oder ,hdufig“ zeigen. Die negativen Prozente auf
der X-Achse helfen, den Anteil der Personen abzulesen, die ein Verhalten
Lhie“ bis ,manchmal” (rote und gelbe Balkenabschnitte) gezeigt haben.

Quelle: COSMO corona-monitor.de
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Haufigkeit ergriffener PraventionsmalRnahmen

Haufigkeit des Verhaltens geman offizieller Verordnungen
Falls anwendbar. Ergebnisse der aktuellen VWelle (29.12.20)

Maske | 9%
tragen ’
_ Abstand van 1,50m | o
in Gffentlichkeit einhalten -- a0
verzichtet
Darauf geachtet, Kontakt- .
dokumente in Restaurants A | I- 88% . Nie
etc. korrekt auszufillen Selten
In der Offentlichkeit nur mit | .- Manchmal
Personen des eigenen und maximal ] 54% Haufi
eines weiteren Haushalts getroffen . aung
. Immer
Micht an privaten |
Feiern teilnehmen I .- 81%
Offentliche Orte |
Selbstquarantane bei |
Symptomen I .- o

-100% -78% -50% -25% 0% 28% &60% 75% 100%

Hinweis: Jeder Balken veranschaulicht die Haufigkeitsverteilung fiir jene
Personen, auf die das Verhalten anwendbar ist und ergibt 100%. Je breiter
ein Balkenabschnitt ist, desto mehr Personen gaben an, das Verhalten in der
Jeweiligen Haufigkeit ausgefiihrt zu haben. Die Prozentangabe auf der
rechten Seite der griinen Balkenabschnitte gibt den Anteil der Personen an,
die ein Verhalten ,immer” oder ,héufig“ zeigen. Die negativen Prozente auf
der X-Achse helfen, den Anteil der Personen abzulesen, die ein Verhalten
Lhie“ bis ,manchmal” (rote und gelbe Balkenabschnitte) gezeigt haben.

Quelle: COSMO corona-monitor.de



Lockdown-Regeln

Haufigkeit ergriffener PraventivmaBnahmen

Falls anwendbar. Bezogen auf die vergangene Woche.
Ergebnisse der aktuellen Welle (29.12.20)

BE%
Mie

Selten

In privaten Raumen nur mit
Personen des eigenen und maximal 4
eines weiteren Haushalts getroffen

In der Offentlichkeit nur mit
Personen des eigenen und maximal 7
eines weiteren Haushalts getroffen

B4 %
’ Manchmal

Haufig

A0% -26% 0% 25% &50% 75% 100%

Micht an privaten
Feiern teilgenommen

KW53

84% geben an, genau zu wissen, welche
Regelungen fir sie gelten.

uber 80% geben an, in der letzten Woche haufig
oder immer auf Feiern verzichtet zu haben und
sich in der Offentlichkeit wie im Privaten mit
hochstens einem weiteren Haushalt getroffen zu
haben.

ca. 15-20% halten sich nur manchmal, selten oder
nie an diese Regeln.

Quelle: COSMO corona-monitor.de



Bewusst auf Kontakte verzichten

Bewusster Verzicht auf soziale Kontakte
getrennt nach Altersgruppen

YWerte unter 10% werden zur Ubersicht nicht beschriftet.
Unter 30 Jahre

Eine drastische Reduktion der Kontakte kann helfen,
die Pandemie einzudammen.

Werte unter 10% werden zur Ubersicht nicht beschriftet.

100% 7
o 100%
EMIIII I « Insbesondere Jingere und

L _— Personen, die die MalRnahmen
25%1 T T generell ablehnen, reduzieren ihre
D%_.------- 50% 1 sozialen Kontakte nicht.
— Zwischen 30 und 74 Jahre « Bewusste Kontaktreduktion und

251 - - die Uberzeugung, dass
7% Kontaktreduktion effektiv ist,
-~ u%----- stehen in einem bedeutsamen
- R Zusammenhang (r=.42, p<.001,
= - - Daten aktuelle Welle)
I s N s e S O

27.10.20
03.11.20
10.11.20
17.11.20
15.12.20
2212.20
23.12.20

Stimme (eher) Teils/Teils Stimme (eher)

0% - zu nicht zu

27.10.20
03.11.20
10.11.20
17.11.20
01.12.20
15.12.20
2212.20
2812.20

. Haufig oder immer tanchmal . Mie oder selten

KW53 Quelle: COSMO corona-monitor.de



Infektionstrend

AHA-AL-Regeln befolgen, getrennt nach der Uberzeug der Pandemieentwicklung
Anteil der Personen, die die Regeln mindestens haufig befolgen (falls anwendbar),

Ergebnisse vom 29.12.20 Gleichbleibend

Weniger Infektionen Mehr Infektionen

anteil: 23% Anteil: 32% anteil: 45%
00%
100 90.8% 93.0%
a0.5% 83.3%
80%
60% 56.6%
40%
20%
0% —
1,50 Meter 20 Sekunden Corona-Warn-4pp Liften Maske tragen

Abstand halten Hande waschen nutzen

Soziale Kontakte reduzieren, getrennt nach der Uberzeug der Pandemieentwicklung
Anteil der Personen, die die Regeln mindestens haufig befolgen (falls anwendbar).

Ergebnisse vormn 29.12.20 Gleichbleibend

Wweniger Infektionen ] Mehr Infektionen

Anteil: 23% Anteil: 32% Anteil: 45%
100% 100%
84.3%
80% 80%
60% 60%
40% 40%
20% 20%
0%
‘ Soziale Kontakte vermeiden 0%

KW53

23% der Befragten sind der Uberzeugung, dass es weniger
Infektionen in der nachsten Zeit gibt.

32% der Teilnehmer glauben, dass die Infektionszahlen
konstant bleiben.

45 % der Befragten denken, dass sich die Infektionszahlen
erhohen werden

Die Uberzeugung zum Infektionstrend hat keinen Einfluss
auf das Befolgen der AHA-AL-Regel, der 3G und freiwilliges
Reduzieren sozialer Kontakte

GGG befolgen, getrennt nach der Uberzeug der Pandemieentwicklung
Anteil der Personen, die die Regeln mindestens haufig befolgen (falls anwendbar).
Ergebnisse vom 29.12.20

Gleichbleibend
Anteil: 32%

Mehr Infektionen
Anteil: 45%

Weniger Infektionen
Anteil: 23%

92.3%

87.4%

77.1%

Geschlossene Raume meiden Gesprache mit engem Kontakt meiden Gruppen und Gedrange meiden

\LUCTIIT. ULV UIVIWV LU \)na-monitor.de
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Aufsuchen von
Risikosituationen

* Inden 14 Tagen vor dem 29.12.2020 nahmen Uber
40% der Befragten mindestens einmal an einem
privaten Treffen mit mehr als 5 Personen in
geschlossenen Raumen teil, fast 20% an
entsprechenden beruflichen Treffen.

* Der Einkauf in Supermarkten und Drogerien ist die
am haufigsten aufgesuchte Risikosituation

Aufsuchen von Risikosituationen
Haufigkeit in den letzten 14 Tagen, Erhebung vom 29.12.2020

Flug 1

Taxi fahren 4

Besuch von Kirchen, Moscheen |
und Synagogen

Teilnahme an beruflichen Sitzungen
in geschlossenen Raumen mit mehr
als 5 Personen

Teilnahme an privaten Treffen im |
Freien mit mehr als 5 Personen

Nutzung von Bus und Bahn 1

Teilnahme an privaten Treffen
in geschlossenen Raumen mit A 58.5%
mehr als 5 Personen

Einkauf in Supermarkten |

' 34.5%
und Drogerien ’

94.9%

92.4%

92.1%

81.4% 12%

78.7% 15.5%

73.5% 13.6% 9%

35.3%

49.6% | 12.4%

0% 25% 50%
Gar 1 bis 2
nicht Mal

75% 100"

3 bis 10 Uber

10 Mal

Quelle: COSMO corona-monitor.de



Schutzverhalten in Risikosituationen

Anwendung von VorsichtsmaBRnahmen bei privaten Treffen in
geschlossenen Raumen mit mehr als 5 Personen
Mehrfachantworten méglich, Erhebung vom 29.12.2020 (n = 219)

Handeschiitteln

73%
vermieden

Hénde gewaschen und

in Armbeuge genieft L

geschlossene Raume
regelmaRig gellftet

Abstand von 1,50m

N 439
eingehalten S

Desinfektionsmittel 42%
3

verwendet
Maske

19%
getragen :

keine Vorsichts-

maRnahmen getroffen ity

0% 25% 50% 75% 100°

Héndeschiitteln
vermieden

Abstand von 1,50m
eingehalten

Hande gewaschen und
in Armbeuge genief3t

Maske
getragen

Desinfektionsmittel
verwendet

keine Vorsichts-
maRnahmen getroffen

Anwendung von VorsichtsmafRnahmen bei privaten Treffen
im Freien mit mehr als 5 Personen
Mehrfachantworten méglich, Erhebung vom 29.12.2020 (n = 113)

71%

67%

55%.

44%

37%

9%

0% 25% 50% 75% 100¢

Anwendung von VorsichtsmaBRnahmen bei beruflichen Treffen
in geschlossenen Raumen mit mehr als 5 Personen
Mehrfachantworten méglich, Erhebung vom 29.12.2020 (n = 105)

Abstand von 1,50m

h 7%
eingehalten

Handeschditteln 74%
vermieden :
geschlossene Raume
regelmaBig gellftet

Maske
getragen

70%

67%

Desinfektionsmittel 609
%
verwendet

Hande gewaschen und

in Armbeuge genief3t 9%

keine Vorsichts-
maRnahmen getroffen

0% 25% 50% 75% 100°

» Bei privaten Treffen wurde weniger Schutzverhalten gezeigt als bei beruflichen Zusammenkiinften

* Bei privaten Treffen in geschlossenen Raumen trugen weniger Teilnehmer Maske (19%) als bei privaten

Treffen im Freien (44%)

KW53

Quelle: COSMO corona-monitor.de



Mutation B117

Merkmale der in GroRbritannien
beobachteten Mutation
Mehrfachnennung méglich, Stand: 29.12.2020

Die Mutation ist ansteckender 82.3%

Die Mutation flhrt zu
schwerwiegenderen Symptomen

Die gegen das Coronavirus entwickelten
Impfstoffe sind gegen die Mutation unwirksam

Es gibt keine Unterschiede

Weild nicht

0% 25% 50% 75% 100¢

KW53

96% der am 29.12.20 Befragten hatten bereits
von der Mutation gehort

Die meisten wussten uber die hohere
Ubertragbarkeit Bescheid

Wer dieses Wissen hat,

* nimmt eine etwas hohere
Ansteckungswahrscheinlichkeit (r = .10) und ein
hoheres affektives Risiko wahr (r =.18), mit dem
wahrgenommenen Schweregrad hangt das Wissen
weniger zusammen (r = .08).

* stimmt der Einschrankung von Freiheitsrechten zur
Bekampfung des Virus (r =.07) und
SchulschlieBungen (r = .08) eher zu

Quelle: COSMO corona-monitor.de
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Fragen und Missverstandnisse zur Mutation

Offene Angaben aus der abschlieBenden Frage “Sind Sie in den letzten Wochen auf Informationen tiber das neuartige

Coronavirus gestoBen, bei dene

“Corona Mutationen in
zwei anderen Landern,
einer davon ist viel
todlicher als der
akutelle (w, 25)”

n Sie nicht sicher sind, ob sie richtig oder falsch sind?”

»Ist es richtig, dass die
Gefahr um 60% hoher liegt
sich anzustecken bei den

neuen Coronavirus, der in
GroRbritannien und
Sudafrika neu entdeckt
wurde???“ (m, 65)

“Die neue Mutation
kann nicht durch
einen normalen
Corona-Test entdeckt
werden“ (w, 18)

»Wenn man England
und den EURO Tunnel
schliet, dann sind wir
sicher vor der

Mutation.” (m, 50)

,die Mutation des Covid
19 soll weitaus
ansteckender sein und
eventuell mit dem
aktuellen Impfstoff nicht
kompatibel sein“ (m, 43)

Quelle: COSMO corona-monitor.de



Akzeptanz der Mallnahmen

Quelle: COSMO corona -monitor.de



Ich weild genau, welche Regelungen fur mich
gelten

Subjektiver Informationsstand iiber Regelungen
Originalfrage: Ich weill genau, welche Regelungen aktuell fir mich gelten.

Teil-Lockdown Harter Lockdown
02.11.20 16.12.20
100% ' .
88% 88% ' 88% :
86% o, 0% % 85% 9
75% : :
50% 5
o : :
o s T 16% 8% iy L 16%
12% 12% __/L‘_W
0% : ;
Jun 20 Jul 20 Aug 20 Sep 20 Okt 20 Nov 20 Dez 20 Jan 21

< Ja =+ Nein

81-88% der Befragten geben an, genau zu wissen, welche Regelungen fir sie gelten. Der Informationsstand scheint
durch Regelanderungen (Lockdown-Verscharfungen) nur geringfligig zu schwanken.

KW53 Quelle: COSMO corona-monitor.de



Anteil der MalRnahmen-Ablehner

Anteile der Befragungsteilnehmenden, die die MaBnahmen
ubertrieben finden im Zeitverlauf

Erster LockdowrWeitreichende Lockerungen Teil-Lockdown Harter Lockdown
o 22.03.20 06.05.20 02.11.20 16.12.20 . . .
100% . ; ; | * Der Anteil derer, die die
i i 5 i Malnahmen Ubertrieben
75% U . ; . 5 o : finden, liegt aktuell bei 22%
ﬁ A 53k S 530 R, A1 1 * Durch den Teil-Lockdown ist
so | SUage : ! ! der Anteil derer, die die
o ; : : . .
. ; ; MaBnahmen Gbertrieben
. : X .
- | : o 2 | o 2Ry ' 28R, ﬁn.d'en, nur kyrzfrlstlg und
0, %%%Z%ﬂ‘i% 15% 15% 1 Awuww% mlnlmal gest‘egen.
: L ; ! e Schon vor dem vollstandigen
0% Vi 20 Apr20  Mai20  Jun20  Jul20  Aug20  Sep20 Oki20  Nov20 Dez20  Jan 21 Lockdown am 16.12. wurden

Malnahmen breiter akzeptiert.
= nicht Gbertrieben finden = indifferent = Ubertrieben finden

KW53 Quelle: COSMO corona-monitor.de



Akzeptanz von :
Einddammungsmalnahmen e

Einstellungen zu EindimmungsmafBnahmen
Bewertet auf einer Skala von 1 (stimme Uberhaupt nicht zu) bis 7 (stimme voll und ganz zu)
Mittelwerte und 95% Konfidenzintervalle

* Die Akzeptanz der Einschrankung von
77 Freiheitsrechten ist Anfang Dezember
6- gestiegen

* Das Tragen von Masken in der
Offentlichkeit ist weiterhin akzeptiert.

N

3- e Die Zustimmung zur Einschrankung von

5 Freiheitsrechten bleibt seit Mitte
Dezember relativ stabil wahrend die

1

anderen Einddmmungsmalnahmen an

O 0O 0O 0O OO0 OO0 00O 00 OO0 OO0 00 00 00 0 00 OO0 O O O O
SARNAIRAIRNAANIAIRAINAIRNAIRNAIRNIQIRNA : :
MM MmmMmMmMeES < < & WWWwbwowOoNNODBOBOROD NS O = = @ NN N N ZUStHIIlIlUng verlieren.
3233383333388 8c888ce88g8383madadanann

MO N T AN & @ ANOGBO M N— F 0 WO MNMOSN o © WA O

O+ " NMOoO-HANNOHRNOGNOGNOMSOC®M-AOANO OMAD-HOO - N N

Freiheitsrechte einschranken

Vorsorgliche SchlieBung von Gemeinschaftseinrichtungen

Haus nur aus dringenden Grinden verlassen

Masken in offentlichen Bereichen tragen

Deutschlandweit sollte der nationale Katastrophenfall ausgerufen werden

KW53 Quelle: COSMO corona-monitor.de



Reaktionen auf Einschrankungen

. . Ablehnung der Regelungen im Zeitverlauf
* 1 1% SiN d be re |t, gege n M d Bn d h men Mittelwert auf einer Skala von 1 (Stimme (berhaupt nicht zu) bis 7 (Stimme voll und ganz zu).
. Mittelwerte und 95% Konfidenzintervalle.
demonstrieren zu gehen (letzte Erster Lockdown  Lockerungen TeilLockdown  Harter Lockdown
22.03.2¢ 06.05.20 02.11.2¢ 16.12.20
Woche: 12%); unter den MalBnahmen- 71 - - - :

Ablehnern sind es 41%

* 22% finden die MalBnahmen
Ubertrieben (letzte Woche: 24%). Kurz
vor dem Teil-Lockdown wurden
MaBnahmen als starker Gibertrieben
wahrgenommen; dies ging wieder
zuruck.

» 24% fihlen Reaktanz (Arger) wegen
der Mallnahmen (letzte Woche: 27%)

» Die Anderungen uber die letzten 3
Wochen sind statistisch nicht 1
bedeutsam (nicht signifikant).

| i
: :
1 1
: i 1.9 189 19 . L 4? I : g1
| |
[ 1
[ 1

Mr 20 Apr 20 Mai 20 Jun 20 Jul 20 Aug 20 Sep 20 Okt 20 Nov20  Dez20 Jan 21

Demonstrations- ___ MaRnahmen lber-

== Reaktanz == . sitschaft trieben finden

KW53 Quelle: COSMO corona-monitor.de



Vertrauen

Vertrauen in verschiedene Institutionen

* Seit Beginn des Teil-Lockdowns im
November ist das Vertrauen in
—— o T~ Institutionen stabil.

* \Von allen Akteuren des

2 Gesundheitswesens ist das Vertrauen in
« die Gesundheitsamter am niedrigsten.

M: Al M: J Jul Aug S Ok N Dez J M: Al M: J Aug S O N D
== Wissenschaft Medien S::‘Eggzz!'s mmmmmmmmmmm == Krankenhduser == Arbeit geber
— Weltgesundheits- — RK|  Bundesministeriul
organistation fiir Gesundheit
== Bund == BZ — /Arztin = B bsarz

KW53 Quelle: COSMO corona-monitor.de



Vertrauen in die Bundesregierung

* 48 % haben (eher) hohes Vertrauen in die Bundesregierung
* 36% haben (eher) geringes Vertrauen.

* Personen, die die MaBnahmen ablehnen, haben durchgangig seit Mai weniger Vertrauen in die Regierung.
Das Vertrauen der Personen, die die MaRnahmen nicht Gbertrieben finden, erholt sich Ende Dezember nur
leicht (aktuell 61%)

Vertrauen in die Bundesregierung nach Zustimmung zu MaBnahmen
Bewertet auf einer Skala von 1 (sehr wenig Vertrauen) bis 7 (sehr viel Vertrauen).
Mittelwerte und 95% Konfidenzintervalle.

Prozentangaben entsprechen den Anteil an Befragungsteilnehmenden,
die (eher/voll und ganz) zu stimmen.

1
Apr 2020 Mai 2020 Jun 2020 Jul 2020 Aug 2020 Sep 2020 Okt 2020 Nov 2020 Dez 2020 Jan 2021

.. Malnahmen nicht __ MaBnahmen -
iibertrieben finden — iibertrieben finden — Inaiferent

KW53 Quelle: COSMO corona-monitor.de



Ich bin bereit, an einer Demonstration gegen
die einschrankenden MaBnahmen teilzunehmen.

!9%!9% 8% g% 6% 7% 6% 7% 7% 8% 8%

8% 9% 8%

100%-.....

8%

Bereitschaft, gegen die
Malnahmen zu demonstrieren

g% 8% 9% 109

75% 1
50% 1

25% 1

* 11% sind derzeit bereit, an einer Demonstration gegen die
einschrankenden MalBnahmen teilzunehmen.

* Unter den Personen, die die MaRnahmen zur Pandemie-

0% =

S 2 g2 8583 =z8g eS8 sz S5y ] Einddmmung ablehnen, ist die Bereitschaft deutlich hoher
und liegt derzeit bei 41%. Die Gruppe derer, die die
. Stimme (lberhaupt) nicht zu Teils/teils . Stimme (voll und ganz) zu Magna men ablehnen, maCht Ca. eln Vlertel der BEfragten
aus.
Ich bin bereit, an einer Demonstration gegen * Wer eine hohere Bereitschaft hat, an Demonstrationen
die einschrankenden MaRnahmen teilzunehmen. te | |ZU ne h men
Subanalyse fiir diejenigen, die die Schutzmafinahmen ibertrieben finden ot
100% - * Findet die MalRinahmen eher libertrieben: r = 0.64
* Hat weniger Vertrauen in die Bundesregierung: r = -0.28
75% 1 * Hat weniger Vertrauen in das RKI: r =-0.39
e I T g1 k- e e .- - * Argert sich mehr tiber die MaRnahmen (Reaktanz): r= 0.5
12%

50% 1 * ergreift selbst weniger SchutzmaRnahmen: r =-0.39
* hat (etwas) mehr Sorgen um den Arbeitsplatz: r = 0.15

(r sind Korrelationskoeffizienten und driicken einen Zusammenhang aus,
erlauben aber keinen Riickschluss auf Ursache-Wirkungsbeziehungen).

25% 1

0% =

W W W Y 6 N~ N~ 0O ® O o o o o = = = o o o o

@ © @ @ & © © © @ © 8 0 = v T v v v v v
o~ w o o~ ™ ~ w

42 § 8 8 5 8 3 25 &R 2R 82 =353 e 4y 8

. Stimme (lberhaupt) nicht zu Teils/teils . Stimme (voll und ganz) zu

KW53 Quelle: COSMO corona-monitor.de
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Unterstutzung von Demonstrationen in

sozialen Netzwerken

In den vergangenen zwei Monaten haben
etwa 20% der Befragten ihre Unterstlitzung
der Anti-Corona Proteste Uber soziale Medien
bekundet.

Unterstutzung der Proteste in sozialen Medien

Subanalyse fiir Nutzer sozialer Medien.
Ergebnisse der Wellen vom 03.11.20, 10.11.20, 17.11.20,15.12.20 und 22.12.20

22.12.20 1 I|
15.12.20 1 II
17.11.20 1 II
10.11.20 1 II
03.11.201 II

50%  -25% 0% 25% 50% 75% 100%

I Niemals Einmal 2-3 mal I 4-5 mal I mehr als 5 mal

Personen, die die MalRnahmen ablehnen (ca. ein Viertel
der Befragten), unterstiitzen verstarkt Proteste in den
Sozialen Medien. 30-40% der MaRnahmen-Ablehner
haben mindestens einmal ihre Unterstiitzung tber
soziale Medien bekundet.

Unterstutzung der Proteste in sozialen Medien

Subanalyse fiir Nutzer sozialer Medien und Ablehnung der aktuellen MaRnahmen.
Ergebnisse der Wellen vom 03.11.20, 10.11.20, 17.11.20,15.12.20 und 22.12.20

22.12.204 .I
15.12.204 .l
17.11.204 ..
10.11.204 l.
03.11.201 .I

50%  -25% 0% 25% 50% 75% 100%

I Niemals Einmal 2-3 mal I 4-5 mal I mehr als 5 mal

Quelle: COSMO corona-monitor.de



Weihnachten und Silvester:
Vorquarantane, Mobilitat,
Haushalte

Quelle: COSMO corona -monitor.de
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Haushalte zu Weihnachten und Silvester

Wie viele Haushalte haben Sie an den Weihnachtsfeiertagen getroffen
bzw. werden Sie treffen?

29.12

2212

15.12.

25.0%

20.0%

15.0% 1

10.0%

25%

Kein anderer Haushalt
Ein
anderer Haushalt

50% 75%

Zwei Vier

andere Haushalte andere Haushalte
Drei Mehr als vier
andere Haushalte andere Haushalte

Mit wie vielen Personen haben Sie sich in diesem Zeitraum insgesamt...

Erhebung vom 29.12.20. Anteile unter 10% werden nicht beschriftet.

n=1007

langer als 30 Minuten in ein ohne Maske oder 1.5 Metern Abstand

geschlossenen Raum aufg

em
ehalten langer als 15 Minuten getroffen

Mehr als die Halfte der Teilnehmer (51%) gab
an, Uber die Feiertage keinen oder nur einen
weiteren Haushalt getroffen zu haben. Hiermit
kamen insgesamt mehr Haushalte zusammen,
als noch Mitte Dezember antizipiert. Etwa ein
Flinftel der Teilnehmer gab an, tber die
Weihnachtsfeiertage drei oder mehr
Haushalte getroffen zu haben.

Im Schnitt haben die Befragten bei diesen
Treffen 4 Personen ohne Maske oder 1.5
Metern Abstand langer als 15 Minuten
getroffen und sich mit 5 Personen insgesamt
langer als 30 Minuten in einem geschlossenen
Raum aufgehalten.

Quelle: COSMO corona-monitor.de



Haushalte zu Weihnachten und Silvester

Wie haufig werden Sie in den kommenden 14 Tagen bewusst auf Aufgru nd der erh('jhten Konta kte an

physische Kontakte zu Personen verzichten, die nicht . .

2u hrem Haushltgehoren? Weihnachten wurde empfohlen, sich nach den

Etngon 281220 1= 107 Feiertagen in eine freiwillige Selbstquarantane
™ zu begeben. Etwa drei Viertel der Befragten

(76%) gab an, in den kommenden 14 Tagen
immer oder haufig auf Kontakte zu Personen

254 aulBerhalb des eigenen Haushalts zu verzichten.
0%
Nie Selten Manchmal Haufig [mmer
Mit wie vielen Haushalten werden Sie zu Silvester zusammentreffen? DieS Spiegelt SiCh in dem geplanten Verhalten
Etebungvom 21221, 00 an Silvester wieder: 80% haben vor, den Abend

mit hochstens einem weiteren Haushalt zu
verbringen. Insgesamt hatte etwa die Halfte der
Befragten vor, an Silvester keinen anderen
Haushalt zu treffen.

2912

2wei Vier
Kein anderer Haughak andere Haushalte andere Haushalte
Ein Drei Mehr als vier
anderer Haushalt andere Haushalte andere Haushalte

KW53 Quelle: COSMO corona-monitor.de



Verbundenheit und Schutzverhalten

Bereitschaft, eine Maske zu tragen
in Abhangigkeit der gefiihlten Verbundenheit
zu den Gasten einer Feier

Auf jeden Mittelwerte und 95% Konfidenzintervalle

Fall 7

6

5

Sehr viel
Ekel 7

KW53

6

5

Niedrig Hoch

Verbundenheit mit den Gésten der Feier

Empfundener Ekel bei unhygienischem Ver-
halten Anderer wahrend der Feier

in Abhdngigkeit der gefiihlten Verbundenheit
zu den Gasten

Mittelwerte und 95% Konfidenzintervalle.

Niedrig Hoch

Verbundenheit mit den Gasten der Feier

Auf jeden
Fall 7

o

Sehr hoch 7

Sehr gering 1+

j
a Hoch

Bereitschaft, Abstand zu halten
in Abhangigkeit der gefiihlten Verbundenheit
zu den Gasten einer Feier

Mittelwerte und 95% Konfidenzintervalle.

Niedrig
Verbundenheit mit den Gésten der Feier

Wahrgenommene Infektionswahrscheinlichkeit wahrend
der Feier in Abhangigkeit der gefiihlten
Verbundenheit zu den Gasten

Mittelwerte und 95% Konfidenzintervalle.

 EE  wm

Niedrig Hoch
Verbundenheit mit den Gasten der Feier

In vorherigen Erhebungen hat sich bereits gezeigt,
dass Personen sich eher mit Gasten verbunden
fuhlen, wenn sie diese kennen. Die
Weihnachtsfeiertage sind klassischerweise ein
Zeitpunkt, an dem man auf privaten Feiern mit
Freunden und Familie, also mit Personen denen wir
uns stark verbunden fiihlen, zusammen trifft.

Die empfundene soziale Verbundenheit an den
Weihnachtsfeiern fuhrt zu:

weniger Maske tragen: -0.25
weniger Abstand halten: -0.15

geringerem antizipierten Ekel bei nicht-
Einhaltung von Hygieneregeln: -0.08

geringerer Risikowahrnehmung: -0.14

Quelle: COSMO corona-monitor.de



Patientenverfugung

Quelle: COSMO corona -monitor.de



Patientenverfligung

Der Anteil der Teilnehmenden, die sich bereits mit einer Patientenverfligung

beschaftigt haben, nimmt iber den Verlauf der Pandemie nicht zu. Es wird in

den Altersgruppen 30-49 Jahre sowie 65-74 Jahre zwar etwas starker dartber
nachgedacht, jedoch erfolgt kein Abschluss einer Verfligung.

100%

75% 1

50% 1

25% 1

0%

100% 7

75% 1

50% 1

25% 1

0%

Haben Sie in den letzten zwei Monaten mit einem alteren Angehdrigen
dariiber gesprochen, ob sie/er eine Patientenverfiigung erstellen sollte?
Daten aus den Erhebungen vom 21.04.20 und 15.12.20

1829 30-49
84% 81% 8 84%
50-64 65-74
84% 83% 82% 82%
21.04.20 15.12.20 21.04.20 15.12.20

. Ja Nein

Haben Sie eine Patientenverfiigung?

Daten aus den Erhebungen vom 21.04.20 und 15.12.20

100%

75% 1

50% 1

25% 1

0% -

18%

18-29

;

-

100% 1

75% 1

50%

25% 1

0%

21.04.20

65-74

:

15.12.20 21.04.20 15.12.20

Nein, aber Nein, ich

. F
schon langer seit kurzem dariiber nachgedacht habe keine

KW53

Quelle: COSMO corona-monitor.de



Impfung gegen COVID-19



Immunitat, Rechte und Pflichten

Ubernahme gesellschaftlich relevanter Aufgaben
mit bestehender Immunitat
Bewertet auf einer Skala von 1 (stimme iiberhaupt nicht zu) bis 7 (stimme voll und gan:

o0 . . .
| - - - - 25% denken, Personen mit

nachgewiesener Corona-Immunitat

o sollten verpflichtet werden kdnnen,
gesellschaftliche Aufgaben zu

3 : Ubernehmen (stabil)

01.12.
15.12.

. Stimme (Uberhaupt) nicht zu Teils/teils . Stimme (voll und ganz) zu

Erhalt groBerer Freiheiten mit Immunitat

8 T mitmele Menschen) - 64% lehnen es ab, dass Personen

- - - - mit nac.hgewiesener.Co'rona-
Immunitat mehr Freiheiten

bekommen sollten (steigend).

100% 7

75% 1

25% 1

0% =

o o
- -
- w
=) -~

KW53 [ stimme (iberhaupt) nicht zu Teils/teils | Stimme (voll und ganz) zu Qu e | I e. CO S M O corona-mon |to I. d e

29.12.

o
B



Ich bin bereit, an einer Demonstration gegen
die einschrankenden MaBnahmen teilzunehmen.

100%-.....

8%

g 8% 9% 10% 8% 9% 8%

75% 1

50% 1

25% 1

0% =

!9%!9% 8% g% 6% 7% 6% 7% 7% 8% 8%

Bereitschaft, gegen die
Malnahmen zu demonstrieren

* 11% sind derzeit bereit, an einer Demonstration gegen die
einschrankenden MalBnahmen teilzunehmen.

* Unter den Personen, die die MaRnahmen zur Pandemie-

S 2 g2 8583 =z8g eS8 sz S5y ] Einddmmung ablehnen, ist die Bereitschaft deutlich hoher
und liegt derzeit bei 41%. Die Gruppe derer, die die
. Stimme (lberhaupt) nicht zu Teils/teils . Stimme (voll und ganz) zu Magna men ablehnen, maCht Ca. eln Vlertel der BEfragten
aus.
Ich bin bereit, an einer Demonstration gegen * Wer eine hohere Bereitschaft hat, an Demonstrationen
die einschrankenden MaRnahmen teilzunehmen. te | |ZU ne h men
Subanalyse fiir diejenigen, die die Schutzmafinahmen ibertrieben finden ot
100% - * Findet die MalRinahmen eher libertrieben: r = 0.64
* Hat weniger Vertrauen in die Bundesregierung: r = -0.28
75% 1 * Hat weniger Vertrauen in das RKI: r =-0.39
e I T g1 k- e e .- - * Argert sich mehr tiber die MaRnahmen (Reaktanz): r= 0.5
12%

50% 1

25% 1

0% =

w oW W ©W 6 N~ M~ O o
c o o o <o 9 9o 9o o
N o @~ ©
9 2 8§ 8 & 5 &8 8 2

. Stimme (lberhaupt) nicht zu

KW53

01.09.

* ergreift selbst weniger SchutzmaRnahmen: r =-0.39
* hat (etwas) mehr Sorgen um den Arbeitsplatz: r = 0.15

(r sind Korrelationskoeffizienten und driicken einen Zusammenhang aus,
erlauben aber keinen Riickschluss auf Ursache-Wirkungsbeziehungen).

15.09
30.09.
13.10
27.10.
03.11

1011,
1711

01.12
15.12.
2212
29.12.

Teils/teils . Stimme (voll und ganz) zu

Quelle: COSMO corona-monitor.de



Impfbereitschaft bei 57%

(O Impfbereitschaft —(~ Calculation - Confidence
74 35,000
6 L 30,000
4 25,000
5 -
- 20,000
4
15,000
3 -
10,000
29 - 5,000
l T T T T T D
15.02.2020 19.03.2020 28.05.2020 06.08.2020 15.10.2020 24.12.2020

Informations-Bedirfnis (Calculation) immer noch hoch, Vertrauen in
Impfung (Confidence) stabilisiert sich. Die Impfbereitschaft steigt
ebenfalls wieder an.

KW53 Quelle: COSMO corona-monitor.de



Impfbereitschaft in Zielgruppen

()~ 18-29 Jahre ()~ 30-49 Jahre 50-64 Jahre 65-74 Jahre
npfbereitschaft
30,000
/ 25,000
0
10,000
{O~ Beruf im Gesundheitssektor —{O~ Beruf auerhalb des Gesundheitssektors
npfbereitschaft
30,000

25,000

15,000

10,000

Impfbereitschaft im Aufschwung,
besonders bei alteren Befragten.

Auch bei medizinischem Personal
steigt die Impfbereitschaft an.

Quelle: COSMO corona-monitor.de



Impfung und Impfpflicht gegen COVID-19

Die Impfabsicht und die Uberzeugung, dass eine Impfung gegen
das Coronavirus verpflichtend sein sollte

Die Impfbereitschaft gegen COVID-19 ist hoher fir Personen, die:
Bewertet auf einer Skala von 1 (Ablehnung) bis 7 (Zustimmung). Mittelwerte und 95% Konfidenzintervalle. ° Vertrauen |n d|e S|Cherhe|t der |mpfu ng haben

Prozentangaben geben den Anteil an Personen wieder, die den Aussagen (sehr) zustimmen.
Zwischen dem 19.05 und 09.06. wurde keine Zustimmung zur Impfpflicht erfasst

* sich nicht auf die Impfung anderer verlassen wollen

o|79%  alter und hoher gebildet sind
7
* Die Impfbereitschaft gegen COVID-19 ist geringer fiir Personen,
’ die:
a4t : * COVID-19 fur nicht bedrohlich und die Impfung fir
) % S 3T g, ST tiberfliissig halten
3 * Nutzen und Risiken der Impfung abwagen wollen

e hohere Hindernisse auf dem Weg zur Impfung wahrnehmen

* Personen, die die COVID-19 SchutzmaRnahmen generell fiir

T — Ubertrieben halten, haben auch eine geringere Impfbereitschaft
I8 9 88885y $gddde gy ddy
T8Y¥2EE8IENILTsLZ e 82

—— Impfabsicht — Impfpflicht

57% wiirden sich (eher) gegen COVID-19 impfen lassen. Bei einer angenommenen Basisreproduktionsrate von Ry = 3 und einem perfekt wirksamen Impfstoff
wirde die aktuelle Impfbereitschaft nicht ausreichen, um die Verbreitung des Virus zu stoppen. Bei einem Impfstoff mit weniger als 100% Effektivitat miisste

die Impfbereitschaft sogar noch hoher liegen.

5C: https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0208601
KW53 RO: (https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges Coronavirus/Steckbrief.html) Quelle: COSMO corona-monitor.de



https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0208601
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Steckbrief.html

Wissen Uber Impfstoff-Typ

KW53

Impfstoffe von Moderna und
BioNTech/Pfizer wurden bereits
zugelassen

die meisten Teilnehmer wissen
nicht, um welche Art des
Impfstoffs es sich handelt
(genbasiert), das Wissen hat im
Vergleich zur Vorerhebung aber
flr BioNTech zugenommen

Das Wissen Uber den
Impfstofftyp beeinflusst die
Impfbereitschaft nicht.

100% 1

75% 1

50% 1

25% 4

0%

Wissen uber den Impfstofftyp
Erhebung vom 29.12.2020

2.7% 2.3% 1.3%

72.2%

59.9%
54.4%

14.7%

3.5% 4.4% 4.4%

S
Totimpfstoff

Vektorbasierter
Impfstoff

Genbasierter Weild nicht

Impfstoff

Lebendimpfstoff

AstraZeneca - BioNTech/Pfizer . Moderna

Quelle: COSMO corona-monitor.de



Wissen Uber den Zulassungsstatus

Die Impfstoffe welcher Firmen wurden

von der Europaischen Arzneimittelbehorde

bereits fiir die EU zugelassen?

Erhebung vom 29.12.20 Mehrfachnennung maglich. Anteile unter

10% werden nicht beschrifet e Zum Zeitpunkt der Datenerhebung
(Silvesterwoche) war nur der Impfstoff von
BioNTech zugelassen.

BioNTech

* 87% der Befragungsteilnehmenden wissen, dass
der Impfstoff von BioNTech bereits zugelassen
ist.

Weil} nicht

* 11% geben an, nichts Gber den Status der
Zulassung von verschiedenen Impfstoffen zu
wissen.

AstraZeneca

Keiner der
genannten

0% 25% 50% 75% 100

KW53 Quelle: COSMO corona-monitor.de
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Einschatzungen uber die Impfung als

Gemeinschaftsschutz

Impfbereitschaft nach Einschatzung zum Gemeinschaftsschutz

Bewertet auf einer Skala von 1 (auf gar keinen Fall impfen) bis 7 (auf jeden Fall impfen)

Erhebung vom 29.12.20.

Impfung schiitzt vor
Ubertragung

Impfung schiitzt nicht
vor Ubertragung

weild nicht

Wird die Impfung als wirksam gegen
Ubertragung des Virus angesehen, steigt
auch die Impfbereitschaft.

Allerdings glauben aktuell nur 25% der

Teilnehmenden, dass die Impfung den
Gemeinschaftsschutz auch bietet.

35% glauben, dass die Impfung nicht vor

Ubertragung schiitzt, 40% wahlen die
Option “weild nicht”.

Quelle: COSMO corona-monitor.de



Wie viele Impfstoff-Dosen sind notwendig?

Wissen uber zweite Impfung

Originalfrage: Wie viele Impfungen pro Person sind notwendig,
um eine Immunitat gegen das Coronavirus zu erzeugen?
Erhebung vom 29.12.20.

100% 1

80%
75% 1

80% der Teilnehmenden wissen,
dass zwei Impfdosen erforderlich
sind, um bestandige Immunitat zu
erzeugen.

50% 1

25% 1

0% -

Eine Zwei Drei Weild nicht

KW53 Quelle: COSMO corona-monitor.de



mpfung: Pravention von
Krankheit oder Behandlung der
Pandemie?

- 56% sehen die Impfung gegen COVID-19
vor allem als Vorbeugung einer eigenen
Erkrankung, 23% sehen eine Impfung
eher als Intervention, die die aktuellen
Einschrankungen beseitigen konnte.

- Die Impfbereitschaft ist am hochsten
unter Personen, die eine Impfung zum
Gesundheitsschutz anstreben

KW53

Motiv des Impfens
Erhebung vom 29.12.2020

23% 21%

0% -
Impfen gegen COVID-19 hilft Impfen gegen COVID-19 hilft Keines von beiden
vor allem, meine vor allem, die Nachteile,
Gesundheit zu bewahren  die ich durch die Pandemie habe,
zu beseitigen, z.B. Kontaktreduktion
und Lockdown

Impfbereitschaft nach Motiv

Bewertet auf einer Skala von 1 (auf gar keinen Fall impfen) bis 7 (auf jeden Fall impfen)
Erhebung vom 29.12.20.

5.7

Impfen gegen COVID-19 hilft Impfen gegen COVID-19 hilft Keines von beiden
vor allem, meine vor allem, die Nachteile,
Gesundheit zu bewahren die ich durch die Pandemie habe,

zu beseitigen, z.B. Kontaktreduktion
und Lockdown

Quelle: COSMO corona-monitor.de



Belastung & Sorgen

Quelle: COSMO corona -monitor.de
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Momentane
Belastung

* Insgesamt 53% empfinden ihre persdnliche
Situation momentan als belastend

* Das Belastungsempfinden ist seit Anfang
September in allen Altersgruppen gestiegen.

* Wer die MaRnahmen ablehnt empfindet eine
hohere Belastung

Quelle: COSMO corona-monitor.de



Haufigkeit von Gefilihlen und Verhaltensweisen
innerhalb der letzten Woche

Ergebnisse der Gesamtstichproben.
Mittelwerte und 95% Konfidenzintervalle

Unter 30 Jahre ZIwischen 30 und 74 Jahre
° 237 237
233 236
Psychische Lage .
Hoffhun Cam gice éil:ﬁn?lr 241 241
g i %
236 234
2.36 2.26
Geflhle der Einsamkeit sind Gber den Verlauf
. . . 1.92 167
der Pandemie gestiegen. Je jlinger der/die o ;031; 1{258‘
.. . . . ch fiuhlte mic B
Befragte, desto groRer Einsamkeitsgefiihle redergechisgen, 204 72
eprimiert 1.98 163
207 1.73
Gefuhle der Nervositat, Angstlichkeit und 57 1%
Angespanntheit, sind seit Dezember . »
gestiegen. Je jiinger der/die Befragte, desto o 122 i
grolRer Nervositat, Angstlichkeit und T 1o e
. 1.96 165
Angespanntheit. 1% 12
Geflihle der Niedergeschlagenheit sind liber e 181
die Zeit hinweg angestiegen. Je junger der/die N *}:9373 115'?;
Befragte, desto grofRer Gefiihle der i 1o
. . 1.96 1.62
Niedergeschlagenheit. 15 e
Je junger der/die Befragte, desto eher gibt die 1311-:: 11352
Person an, unter kdrperlichen Reaktionen, A ] — R 118
. . . oder Herzklopfen 1.34 12
wie Schwitzen und Atemnot, zu leiden. 3 17
1.42 1.29
Insgesamt: Jiingere Befragte zeigen hohere 1 - - 1 - - |
psychische Belastu ngen. Tag Tage Tage Tage Tag Tage Tage Tage
B 2oz [ oroszo [ wos20 [ 011220 [l 291220 .
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Individuelle Sorgen

Sorgen iiber individuelle Folgen
Bewertet auf einer Skala von 1 (sehr wenig Sorgen) bis 7 (sehr viel Sorgen)
Mittelwerte und 95% Konfidenzintervalle

° WirtSChaftIiChe Sorgen (VOI’ Arbeitsplatz verlieren Finanzielle Schwierigkeiten
Jemanden verlieren, den man liebt —— Selbst erkranken
oder dem Verlust des —— Geldverlust
Arbeitsplatzes) sind insgesamt gering bis ’
mittel ausgepragt und stabil. 6
e Gesundheitliche Sorgen (selbst |

erkranken, jemanden verlieren, den man
liebt) sind hoher. Sorgen lber die eigene
Ansteckung gehen zum Jahresende leicht
zuruck. Sorgen um den Verlust geliebter

Vienschen ist weiter die groRte Sorge. o
1
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Sorgen um Gesundheitssystem und Wirtschaft

Sorgen um die Wirtschaft und das Gesundheitssystem
Bewertet auf einer Skala von 1 (sehr wenig Sorgen) bis 7 (sehr viel Sorgen)

° D|e Sorge um eine Uberlastung des Mittelwerte und 95% Konfidenzintervalle )
. . Konkurs kleiner Unternehmen =—— Rezession = Uberlastung des Gesundheitssystems
Gesundheitssystems ist hoch. 7-
e Sorgen um die Wirtschaft sind
ebenfalls stabil hoch 6-
5_
4 -
3_
2_
1
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Sorgen um gesellschaftliche Entwicklungen

Sorgen uber gesellschaftliche Entwicklungen

Py Sorgen uber d|e Ung|e|Chhe|t in der Bewertet auf einer Skala von 1 (sehr wenig Sorgen) bis 7 (sehr viel Sorgen)

Mittelwerte und 95% Konfidenzintervalle

GeSEIISChaft Sind hOCh GroBere Kluft zwischen Arm und Reich - Eqoistischere Gesellschaft

—— Einschrankung gesellschaftlichen Lebens

e zwei Drittel der Befragten sorgt sich, 7-
dass das gesellschaftliche Leben
langfristig eingeschrankt sein kdnnte. ¢

e Sorgen Uber eine egoistische

Gesellschaft und wachsende 7

Ungleichheit schwanken leicht um

Weihnachten. !
3
2 4
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Sorgen und Mallhahmen ablehnen

e Individuelle wirtschaftliche Sorgen (z.B. Verlust des Arbeitsplatzes) sind insgesamt gering bis mittel
ausgepragt, gesundheitliche Sorgen (selbst erkranken, jemanden verlieren den man liebt) sind hoher.
Sorgen um Gesellschaft und Wirtschaftssystem hoch. MaRnahmen-Ablehner: eher individuelle
wirtschaftliche und gesellschaftsbezogene Sorgen; Mallnahmenbeflirworter: weniger finanzielle Sorgen,
mehr gesundheitliche Sorgen

{0~ MaBnahmen (eher) nicht Gbertrieben finden —(- Indifferent MaBnahmen (eher) Gbertrieben finden MaBnahmen (eher) nicht Ubertrieben finden —(- Indifferent MaBnahmen (eher) Gbertrieben finden
Verlust des Arbeitsplatzes Eigene Erkrankung
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Verbitterung

Verbitterungsskala (PTED), adaptiert auf Corona-Pandemie
Vergleich zwischen Sommer und Winter

Mittelwert aus 19 Aussagen (0 = trifft nicht zu, 4 = trifft voll zu)

Mittelwerte und 95% Konfidenzintervalle

Hoch 4

Miedrig 0

Insgesamt  Mannlich Weiblich  18-29 Jahre 30-49 Jahre 50-64 Jahre B5-74 Jahre

Verbitterungsskala (PTED): Anteil der Personen mit auffalliger Intensitat
Vergleich zwischen Sommer und Winter
Prozentualer Anteil von Personen mit einem Mittelwert == 2 5.

100%
758%
50%

25%

9% 10% 1% 1% o

5% n 6% E-‘ 5% m 6% . 7% . 5% 6% 6%
N
0%

Insgesamt Mannlich Weiblich 18-29 Jahre  30-48 Jahre 50-64 Jahre B5-74 Jahre

210720 [l 21220

Verbitterungsreaktionen treten nach Erlebnissen der Herabwiirdigung,
des Vertrauensbruchs oder der Ungerechtigkeit auf. Sie werden im
Kontext beruflicher wie privater Konflikte beobachtet, aber auch als
Reaktion auf andere schwerwiegende negative Lebensereignisse wie
beispielsweise Krankheit. (Quelle:
https://psychosomatik.charite.de/forschung/forschungsgruppe_psychoso

matische rehabilitation fpr/verbitterung und posttraumatische verbitte

rungsstoerung_pted/)

Verbitterung wurde erfasst mit dem PTED Inventar von Linden et al.,
2009, angepasst auf die Corona-Situation. Ab Werten >= 2.5 gilt es als
deutlich erhéht.

Verbitterung wurde erstmals in der Erhebung vom 21.07.2020 erfasst. Im
Vergleich zum Sommer sind Verbitterungsreaktionen gestiegen.
Insbesondere Frauen und jlingere Erwachsene zeigen hohere Werte.

Der Anteil der Personen mit auffalliger Intensitat hat sich um 80% erhoht.

Quelle: COSMO corona-monitor.de
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Niedrig 1

Hoch 7

Niedrig 1

Hoch 7

Niedrig 1

Saudade

Saudadeskala, getrennt nach den drei Facetten
Mittelwerte und 95% Konfidenzintervalle

Yermissen von geliebten Personen
== L I 1 L= T I
Fehlen von Intimitat und Zuneigung
el
T T T
+ I 1
Sehnsucht nach Vergangenem
T L T I I
I
Insgesamt  Mannlich Weiblich 18-29 30-49 50-64 65-74

Jahre Jahre

Jahre

Jahre

Saudade ist ein tief empfundenes Gefiihl der Unvollstandigkeit. Das
Konzept ist insbesondere im portugiesischen und galizischen
Sprachraum bekannt.

Die Teilnehmer wurden mit Hilfe einer validierten Skala (Neto &
Mullet, 2020) zu ihren Saudade-Gefilihlen befragt.

Die Skala erfasst 3 Facetten: das Vermissen von geliebten Personen,
das Fehlen von Intimitat und Zuneigung, die Sehnsucht nach
Vergangenem

Die drei Facetten der Saudade korrelieren besonders stark mit der
Verbitterungsskala. Je starker eine Person verbittert ist, desto eher
verharrt sie in der Vergangenheit (r = .50), fuhlt sich isoliert, sehnt
sich nach Intimitat (r = .49) und Menschen, die sie lieben (r =.37).
Saudade steht auch in schwachem bis mittleren Zusammenhang
mit Lebenszufriedenheit und situativer Belastung.

Individuelle und gesellschaftliche Sorgen, genauso wie die
Uberzeugung, dass die MaBnahmen (ibertrieben sind, stehen in
einem (sehr) schwachen Zusammenhang mit Saudade.

Quelle: COSMO corona-monitor.de
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COSMO

* Ein Gemeinschaftsprojekt von Universitat Erfurt (UE), Robert Koch-
Institut (RKI), Bundeszentrale flir gesundheitliche Aufklarung (BZgA),

Leibniz-Zentrum fir Psychologische Information und Dokumentation
(ZPID), Science Media Center (SMC), Bernhard Nocht Institute for
Tropical Medicine (BNITM), Yale Institute for Global Health (YIGH).

» Zusatzliche Finanzierung: Klaus Tschira Stiftung

€™

Quelle: COSMO corona-monitor.de
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