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Alle COSMO Ergebnisse auf der Webseite

* WWW.COrona-monitor.de
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Clusterung nach Themen

Zusammenfassungen zum
Herunterladen

Bericht der Daten vorheriger Wellen
Suchfunktion fiir Themen

Disclaimer: Die Seite wird
kontinuierlich optimiert.

NEU: interaktives Tool zur
Datenvisualisierung (COSMO
Explorer) und zur Darstellung der
Zeitverlaufe nach Bundesland

6 COosMo N - Zusammenfassungen Themen  Explorer Mehr I:" W Tweet ")
& COVID-19 Snapshot Monitoring g P

COSMO — COVID-19 Snapshot Monitoring

Ergebnisse aus dem wiederholten querschnittlichen Monitoring von Wissen, Risikowahmehmung,
Schutzverhalten und Vertrauen wahrend des aktuellen COVID-19 Ausbruchsgeschehens

Ein Gemeinschaftsprojekt von Universitat Erfurt, Robert Koch Institut, Bundeszentrale fur gesundheitliche

Aufkldrung, Leibniz-Institut flr Psychologie, Science Media Center, Bernhard Nocht Institut fir Tropenmedizin
und Yale Institute for Global Health @ Mehr erfahren

Quelle: COSMO corona-monitor.de



Neue Explorer-Funktion: Daten Uber die Zeit
nach Bundesland

o0 e @ COSMO Explorer x  +
C @ pidi-lab.shinyapps.io/cosmo-explorer/ w B o

o COSMO Explorer ~ Zeitreihen  Korrelationen 1 d a nn a u fge h e N d e n EXt ra -

Hier kénnen Sie regelméBig erhobene Variablen im ~O- Deutschland —O- Sachsen ~()- Thiringen Ny
Zeitverlauf explorieren. Es kdnnen mehrere Variablen Affektives Risiko j H I Z H k
parallel dargestellt oder eine einzelne Variable nach 7 35,000 e n e I n Ze n e n e It p u n te n
bestimmten Kriterien wie Alter, Geschlecht oder
Wohnort gruppiert werden. Durch die Einblendung | 30,000
von Konfidenzintervallen kénnen Sie signifikante &9
Unterschiede zwischen den Gruppen abschatzen. L 25000
5
Variablen 4
Affektives Risiko x
3
Thiringen + 10,000
Gruppierung 07.07.2020:
2
Region v [ 5,000
1 T T T T —-0
Region 15.02.2020 19.03.2020 28.05.2020 06.08.2020 15.10.2020 24.12.2020
Sachsen x Thiringen x
Opbnen Variable Skala
[J 95% Konfidenzintervalle einblenden . - o " e
Affektives Risiko 1 (niedrig) bis 7 (hoch), Mittelwert aus Angst, Sorge und dem Denken an die Situation

Neuinfektionen anzeigen

[_] Bedeutende Ereignisse anzeigen
Version 1.2.0 — Lizenz: CC BY-SA 3.0 DE

KW?2 Quelle: COSMO corona-monitor.de



Hot Topics

Vertrauen sinkt, Pandemiemiidigkeit steigt: 40% vertrauen der Regierung, am Jahresende waren es 48%; dies sind die
niedrigsten Werte seit Erhebungsbeginn im Marz 2020. Derselbe sinkende Trend ist flir Vertrauen in alle staatlichen

Institutionen des Krisenmanagements beobachtbar. Die Pandemiemidigkeit (,,Ich bin es leid, von COVID19 zu héren,
mich einzuschranken”) ist gestiegen; wer eher pandemiemide ist schiitzt auch weniger sich und andere.

Hohe Belastung junger Personen: Personen unter 30 zeigen erhohte Belastung und psychische Stress-Symptome; hier ist
ein Hochststand seit Marz 2020 zu beobachten. Erhohtes Einsamkeitsempfinden und weniger Hoffnung bei Alleine-

Wohnenden.

Homeoffice: Arbeitgeber, die homeoffice ermoglichen, genielRen hoheres Vertrauen; Arbeitnehmer im homeoffice fihlen
sich weniger gefahrdet und 75% fihlen sich gelichermaRen produktiv oder produktiver. Teil-Losungen und kein
homeoffice flihrt zu einer erhdhten Anzahl an Personen, die potenziell COVID-19 lbertragen kénnten; Arbeitnehmer in

diesen Kontexten flihlen sich eher gefahrdet.

Kitas und Schulen geschlossen halten: Die Zustimmung zur Aufrechterhaltung der SchlieRungen variiert je nach
Einrichtung zwischen 43% (Krippen und Kitas) und 56% (Universitaten). Personen mit Kindern in Kindertagesstatten und
Grundschulen stimmen der Aufrechterhaltung der Schlielung dieser Einrichtungen weniger zu als Personen, die keine
Kinder im entsprechenden Alter haben.

Einheitliche Regeln und verlasslicher Plan gewiinscht: 55% finden es (eher) schlecht, dass die neuen Regelungen in ihrem
Bundesland von den anderen abweichen. 79% fanden eine langerfristige Losung sinnvoll; 74% fanden ein
deutschlandweit einheitliches Vorgehen wiinschenswert. 58% fanden es gut, wenn in Deutschland ein Stufenplan
eingeflihrt werden wiirde, 24% sind unentschlossen, 18% lehnen es ab.

KwW2



Risikowahrnehmung und
Schutzverhalten

Quelle: COSMO corona -monitor.de



Die wahrgenommene Ansteckungswahrscheir%'
hat sich stabilisiert i

i i . S =3 A
@ vt @ itk
Wie hoch schitzen Sie die Wahrscheinlichkeit ein,
dass Sie sich mit dem neuartigen Coronavirus infizieren?
[ Extrem/eher unwahrscheinlich Teils/teils M Extrem/eher wahrscheinlich
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Das affektive Risiko hat sich auf erhohtem Nivg
stabilisiert =T

b it s e e i

@ vt @ itk

Affektives Risiko
Das gefiihlte Risiko ist flir mich...

[ (Eher) niedrig Teils/teils M (Eher) hoch
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Verhalten Uber die Zeit: AHA-AL

Praventionsverhalten: AHA-AL
Anteil der Personen, die die Malinahmen ergreifen (bis 07.04.)

bzw. mindestens haufig ergreifen (ab 14.04.) (falls anwendbar).
e ‘ | - AHA-AL Verhalten

1,50m Abstand halten

L]
/ Yo 0 LYI, . . o . 80990% .
100% DIRRBHEIRB% par, gy S a5t 6% 6% o, iy it 36% sibressf 86% sheorsv_saw ( Abst and’ Hyg|ene’

75% ! ! !

! I I Alltagsmaske, App,
| | | Luften) hat sich durch
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75% 1 I : !

. ! ! | verandert.
. Nur knapp die Hilfte
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26%9%49;,
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Warmn-App benutzen
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50% 1 | | I
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0% 1 ! |
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AHA-AL: Abstand, Hygiene, Alltagsmasken, App,

Liften

AHA-AL-Regeln kennen und befolgen

Anteil der Personen, die (a) die Regeln kennen und (b) diese mindestens

haufig befolgen (falls anwendbar). Wissen Uber die Abstandsregel wurde nicht erhoben.
Ergebnisse vom 12.01.21

100%

80%

60%

40%

20%

KwW2

Bekannt

88.4% 91.4%
I 78'[)(:".5
1,50 Meter 20 Sekunden Maske tragen Corona-Warn-App

Abstand halten Hande waschen nutzen

Aufklarung dariber, wie die App ein effektives Mittel
in der Pandemiebekampfung werden kann, scheint
notwendig.

B Ergriffen

81.9%
49.4%

Laften

Abstand halten, 20 Sekunden
Handewaschen, Maske tragen sowie
Liften sind als effektive
SchutzmalRnahmen gut bekannt.

Ca. 80-90% der Befragten ergreifen
dieses Verhalten (AHA-L).

Besonders bei nicht-verpflichteten
Verhaltensweisen (20 Sekunden
Handewaschen und Liften) zeigt sich
eine deutlichere Differenz zwischen
Wissen und Handeln.

Die CoronaWarn-App wird nur von
der Halfte der Befragten als
effektives Mittel zur Pandemie-
Einddmmung angesehen und auch
deutlich seltener verwendet.

Quelle: COSMO corona-monitor.de



Wissen Uber Ubertragungswege

Wissen uber den Infektionsweg
Einschatzung der Teilnehmenden; Mehrfachauswahl moglich

100% 1 96906996906% 6995997 %07 /86 %, 0 96% 9
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50% 4
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oB2982%82% 3283% ——+— 31% 0
5030 /5 IR e 30% 30% E%f—-z?/f\?% 25% 21% 5025 7%6R8% . osu  27%
25% - 22% 3" v 0 ST 24% %A 219
‘ 18% o
15% 4% 40 14% 14% 14% 14% 15%
70/ 9% 10/‘]30/0 ‘14@2%2043% '/ e o -o 12% o 10% 110/0 110/41032%1% 10% 110/'32%2% 10%
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1%2% 1% 1% 1% 1% 1% 1% 1% 1% o 2% o 6 2%  2%1%2%2% 2% 2% 1%

0% 1
Mar 2020 Apr 2020 Mai 2020 Jun 2020 Jul 2020 Aug 2020 Sep 2020 Okt 2020 Nov 2020 Dez 2020 Jan 2021
Trépfchen- fakal-orale  sexuelle _ Uber kleine Partikel weild
infektion Infektion Infektion in der Luft nicht
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Wissen uber Aerosollbertragung

Personen, die wissen, dass COVID-19 (auch) liber Aerosole libertragen
wird, zeigen mehr AHA-AL Verhalten.

AHA-AL-Regeln befolgen
Anteil der Personen, die die Regeln mindestens haufig befolgen (falls anwendbar).
Ergebnisse vom 12.01.21

kein Wissen iiber aerosolobasierte Ubertragung M Wissen iiber aerosolbasierte Ubertragung

100% 0
90.6% 93.8%

80%
60%

40%
Relevantes Wissen liber die

Ubertragung durch Aerosole
sollte verstarkt vermittelt
werden.

20%

0% -

1,50 Meter 20 Sekunden Corona-Warn-App Liften Maske tragen
Abstand halten Hande waschen nutzen

KW2 Quelle: COSMO corona-monitor.de
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Wichtiger Hinweis zur Verhinderung von COVID-19-Ausbriichen

Achten Sie auf die ,Drei G"!

1. [Jeschlossene Riume et
2-@ruppen und Gedrange immon "

- in lebhafter Atmosphare und
3 . @espraChe engem Kontakt mit anderen

X i

N

1pfs TASK:E R
W M‘mﬂ;u @
Mﬂ ,\ﬁ

i "u

Das Risiko der Entstehung von
Infektionsclustern ist besonders hoch,
wenn die ,Drei G* zusammentreffen.

i infektionsschutz.de Bundesenae
4‘ Wissen, was schutzt -
— R7AA vl

ExSE www.infektionsschutz.de/3G
SBI®) ev-nc-np |
E. Stand: 31.08.2020

Quelle: adaptiert nach mhiw.go.jp

® Die 3G Verhaltensweisen sind als effektive SchutzmaRnahmen
bekannt, werden aber nicht durchgangigergriffen.

GGG kennen und befolgen

Anteil der Personen, die (a) die Regeln kennen und (b) diese mindestens
haufig befolgen (falls anwendbar). Ergebnisse vom 12.01.21

100%

80% -

60%

40% -

20%

0% -

Geschlossene Raume meiden

W Bekannt W Ergriffen

90.5%

Gruppen und Gedrdange meiden Gesprache mit engem Kontakt meiden

Quelle: COSMO corona-monitor.de



Verhalten Uber die Zeit: mit 3G

Superspreader-Events vermeiden

Praventionsverhalten: 3G

Anteil der Personen, die die Malinahmen ergreifen (bis 07.04.)
bzw. mindestens haufig ergreifen (ab 14.04.) (falls anwendbar).

Geschlossene Raume meiden

100% 1 1 | 1
I ) 19 TSRBH3AS% 76% 7hopaf% T6%
75% 68% ca% g1s, 64%
1 n I 1
50% 1 I | |
I I |
25% 1
I I 1
0% 1 1 1
Gruppen und Gedrange meiden
100% 1 — 91% g0%
! ao% se AT BTB8% 86% shagsp .20
_— I I I
I I |
50% I I I
1 I 1
25% 1
1 I 1
0% | ! !
Gesprache mit engem Kontakt meiden
100% 1 | | | )
I 78%10,33%2% 83% 8?’-&3%5% 84%
, T3% e
75% 1
1 I 1
50% 1 I I 1
1 I 1
25% 1
I I |
| | |

0% - - . . . . . r
KwW2 Mar 2020 Apr2020 Mai 2020 Jun 2020 Jul2020 AugZ2020 Sep2020 Okt2020

Nov 2020 Dez 2020 Jan 2021

Das Vermeidungsverhalten
von moglichen
superspreader Situationen
(Vermeiden von Gruppen,
Gesprachen in engem
Kontakt und Geschlossenen
Raume — sogenannte 3G)
hat Uber die Zeit leicht
zugenommen, vermutlich
durch die Shutdown-
MalRnahmen

Quelle: COSMO corona-monitor.de



Verhalten iber die Zeit: Offentliche Orte — Feiern —

Reisen vermeiden

Praventionsverhalten: Feiern, Reisen, offentliche Orte vermeiden.

Anteil der Personen, die die Maltnahmen ergreifen (bis 07.04.)
bzw. mindestens haufig ergreifen (ab 14.04.) (falls anwendbar).

Offentliche Orte meiden

100% 1 89%3%8% 10, I | [
‘TEYTE Vg of 7% Y
— 74 LT S — BT 0% 74% 7pog3cdl e 17
' o 59% % 9 59% " o 5B% o H
- ! oD% TR ek sun TR 555 — ! Der Verzicht auf
° | | | . .
259 : : : Feiern, Reisen und den
0% ! ! ! Besuch offentlicher
Feiern vermeiden .
100% A o 00 Orte hat bereits vor
88879907 P86 100, . W/g:ﬁgfmes 84 s% 83910, 85 )
75% 1 ; I e e o ok se 6% eop” ! dem Teil-Lockdown
50% 1 : : :
| | [ elngesetZt und ist seit
25% 1 | I | . .
, | | dem relativ stabil
0%
Reisen vermeiden
100% A S4B PR1% 70879, % mie | paofoB9°80% 89% 8H990%80% 92%
259, 1 l ! 81% 80% 76% 77% 75% 1% T1% 75% 75% l I
| | I I
50% ; : I
25% 1 | | |
0% - : 1 - : : . . 1 —1 ,
Mar2020  Apr2020 Mai2020 Jun2020  Jul2020 Aug 2020 Sep2020 Okt2020 Nov2020 Dez2020 Jan 2021

NVV £

wuelle: COSMO corona-monitor.de
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Haufigkeit ergriffener Praventionsmalinahmen

Haufigkeit ergriffener Praventivmafnahmen
Falls anwendbar. Ergebnisse der aktuellen Welle (12.01.21)

Engen Kontakt mit |

Infizierten vermeiden

Mund beim Husten |

abdecken

Handeschutteln |

vermeiden

Zuhause bleiben |

93%
93%

93%

In privaten Raumen nur mit Nie
Personen des eigenen und maximal - 84%
eines weiteren Haushalts getroffen Selten
Raume regel- | 825
malfiig geluftet : Manchmal
20 Sekunden | Haufi
Hande waschen aulig

Geschlossene

Raume mit schlechter 1

Beluftung vermieden

Desinfektionsmittel |

verwenden

Augen, Nase, Mund

nicht mit ungew. 1

Handen beruhren

Regelmalig mit |

Mundspilung gegurgelt

100% -75% -50% -25%

l 26%

25% 50% 75% 100%

I Immer

16% geben an, sich nur
selten, manchmal oder nie an
die Regel gehalten zu haben,

sich in eigenen Raumen nur
mit einem weiteren Haushalt

getroffen zu haben.

Hinweis: Jeder Balken veranschaulicht die
Héaufigkeitsverteilung fiir jene Personen, auf die das Verhalten
anwendbar ist und ergibt 100%. Je breiter ein Balkenabschnitt
ist, desto mehr Personen gaben an, das Verhalten in der
Jeweiligen Haufigkeit ausgefiihrt zu haben. Die Prozentangabe
auf der rechten Seite der griinen Balkenabschnitte gibt den
Anteil der Personen an, die ein Verhalten ,immer* oder ,héufig”
zeigen. Die negativen Prozente auf der X-Achse helfen, den
Anteil der Personen abzulesen, die ein Verhalten ,nie” bis
~manchmal” (rote und gelbe Balkenabschnitte) gezeigt haben.

Quelle: COSMO corona-monitor.de



Haufigkeit ergriffener PraventionsmalBnahmen

Haufigkeit des Verhaltens gemaR offizieller Verordnungen
Falls anwendbar. Ergebnisse der aktuellen Welle (12.01.21)

verzichtet 92%
Maske
tragen .- 91%
Abstand von 1,50m
in Offentlichkeit einhalten -- 63% . Nie
Nicht an privaten | I .- 450/ Selten
Feiern teilnehmen ! Manchmal
In der Offentlichkeit nur mit Haufi

Personen des eigenen und maximal 1 | .- 84% . I
eines weiteren Haushalts getroffen . Immer

el I -
meiden

Selbstguarantane bei o
h 70%
Symptomen
Hinweis: Jeder Balken veranschaulicht die Haufigkeitsverteilung fiir jene

-100%-75% -50% -25% 0% 25% 50% 75% 100% Personen, auf die das Verhalten anwendbar ist und ergibt 100%. Je breiter
ein Balkenabschnitt ist, desto mehr Personen gaben an, das Verhalten in der
Jeweiligen Haufigkeit ausgefiihrt zu haben. Die Prozentangabe auf der
rechten Seite der griinen Balkenabschnitte gibt den Anteil der Personen an,
die ein Verhalten .,immer” oder ,hdufig” zeigen. Die negativen Prozente auf
der X-Achse helfen, den Anteil der Personen abzulesen, die ein Verhalten
Lhie“ bis ,manchmal” (rote und gelbe Balkenabschnitte) gezeigt haben.

KW2 Quelle: COSMO corona-monitor.de



Lockdown-Regeln

Haufigkeit ergriffener PraventivmaBnahmen

Falls anwendbar. Bezogen auf die vergangene Woche.
Ergebnisse der aktuellen Welle (12.01.21)

Nicht an privaten |

o
Feiern teilgenommen 85%

Nie
Selten
In der Offentlichkeit nur mit
Personen des eigenen und maximal 84%
eines weiteren Haushalts getroffen Manchmal
Haufig

In privaten Raumen nur mit
Personen des eigenen und maximal { 84% Immer
eines weiteren Haushalts getroffen

50% -25% 0% 25% 50% 75% 100%

KwW2

82% geben an, genau zu wissen, welche
Regelungen fir sie gelten.

uber 80% geben an, in der letzten Woche haufig
oder immer auf Feiern verzichtet zu haben und
sich in der Offentlichkeit wie im Privaten mit
hochstens einem weiteren Haushalt getroffen
zu haben.

ca. 15% halten sich nur manchmal, selten oder
nie an diese Regeln

Quelle: COSMO corona-monitor.de
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Bewusster Verzicht auf soziale Kontakte getrennt
nach MaBnahmen {ibertrieben finden
Werte unter 10% werden zur Ubersicht nicht beschriftet.

27.10.20

Nicht iibertrieben finden

Indifferent

Ubertrieben finden

. Haufig oder immer

01.12.20

Manchmal [Jlil Nie oder seften

14% I I I I I
1%

29% I
24%
19%
21% 21% P 18% oy
13%

21% I I I
19%

: §
: §

12.01.21

Bewusst auf Kontakte
verzichten

* Insbesondere Jiingere (r=-.12, p<.001) und Personen, die
die Mallnahmen generell ablehnen (r=-.34, p<.001),
verzichten nicht bewusst auf soziale Kontakte.

Bewusster Verzicht auf soziale Kontakte
getrennt nach Altersgruppen
Werte unter 10% werden zur Ubersicht nicht beschriftet.

Unter 30 Jahre

100%

50%

25%
Zwischen 30 und 74 Jahre

100%

75%

50%

25% 15%

13% 12% 10%

0%

27.10.20
03.11.20
10.11.20
17.11.20
01.12.20
15.12.20
221220
29.12.20
12.01.21

. Haufig oder immer Manchmal . Nie oder selten

Quelle: COSMO corona-monitor.de



Mutation B117/

Merkmale der in GroBbritannien
beobachteten Mutation

Einschatzung der Teilnehmenden; Mehrfachauswahl méglich

100% 1
81% 79% 81%
75% A
50% A
25% A 18%
13% 14% ’
7% 8%
0% 1
Dec 2020 Dec 2020 Jan 2021 Jan 2021
Die Mutation Es gibt _e Die Impfstoffe Schwerwiegendere
ist ansteckender keine Unterschiede sind unwirksam Symptome

KwW2

96% der am 12.01.21 Befragten
hatten bereits von der Mutation
gehort

Die meisten wussten Uber die
héhere Ubertragbarkeit Bescheid

Wer dieses Wissen hat,

* nimmt eine etwas hohere
Ansteckungswahrscheinlichkeit (r = .10)
und einen etwas hoheren Schweregrad
einer Infektion an (r =.12) sowie ein
hoheres affektives Risiko wahr (r =.19)

* stimmt der Einschrankung von
Freiheitsrechten zur Bekampfung des
Virus (r =.19) und SchulschlieBungen (r
=.13) eher zu

Quelle: COSMO corona-monitor.de



Akzeptanz der Mallnahmen

Quelle: COSMO corona -monitor.de



Ich weild genau, welche Regelungen fur mich
gelten

Subjektiver Informationsstand liber Regelungen
Originalfrage: Ich weif3 genau, welche Regelungen aktuell fir mich gelten.

Teil-Lockdown Harter Lockdown
02.11.20 16.12.20
100% . ;
88%  88% L 88% ;
86% , 86% % 85%
S 83% ; 83% oo 5 °g19,84%  82%
75% |
50% : N
25% : :
\ 18% , 19% 9
14% 11 %pq0,  16% o 159 aadb% __18%
12%  12% 129
0% 1 1
Jun 20 Jul 20 Aug 20 Sep 20 Oct 20 Nov 20 Dec 20 Jan 21

< Ja =+ Nein

81-88% der Befragten geben an, genau zu wissen, welche Regelungen fir sie gelten. Der Informationsstand scheint
durch Regelanderungen (Lockdown-Verscharfungen) nur geringfiigig zu schwanken.

KW?2 Quelle: COSMO corona-monitor.de



Anteil der MalRnahmen-Ablehner

Anteile der Befragungsteilnehmenden, die die MaBnahmen
ubertrieben finden im Zeitverlauf

Erster Lockdown  Weitreichende Lockerungen Teil-Lockdown Harter Lockdown
100% 22.03.20 06.05.20 02.11.20 16.12.20
] | | ! |
75% 13%73% ' ' |
o | i i
| Gl 5965%66%
! 1 61%
E 0%57:0/60%580/ : E °
50%gfs : I I
50% b : : :
30% 29%8¢, : !
69 ' 27% R7% 27 269
3 ! ; 25% 24%  25% b
0 ' | ]
25% A ' i
15% 15% 0 16% 16% i |
: - 0 14% 14% 13% 13% 13% 111%{1:20/0‘14%14% 12%1 1%12%1 19412% 13%
| i ! ;
0% ' . . :
Mar 20 Apr 20 May 20 Jun 20 Jul 20 Aug 20 Sep 20 Oct 20 Nov 20 Dec 20 Jan 21

= nicht Ubertrieben finden === indifferent == (bertrieben finden

Der Anteil derer, die die MaRnahmen Ubertrieben finden, liegt aktuell bei 26% und ist damit
leicht gestiegen
KW2 Quelle: COSMO corona-monitor.de



Reaktionen auf Einschrankungen

° 12% sind bereit gegen Ablehnung der Regelungen im Zeitverlauf
’ . Mittelwert auf einer Skala von 1 (Stimme tberhaupt nicht zu) bis 7 (Stimme voll und ganz zu).
MalRnahmen demonstrieren zu Mittelwerte und 95% Konfidenzintervalle.
Erster Lockdown Lockerungen Teil-Lockdown  Harter Lockdown
gehen (vor 2 Wochen:: 11%); unter .. 22.03.20 06.05.20 02.11.20 16.12.20

den MaRnahmen- Ablehnern sind
es 36% (vor 2 Wochen: 41%)

* 26% finden die Mallhahmen 51
Ubertrieben (letzte Woche: 22%)

»
L

4 ! 3.8
e 32% fiihlen Reaktanz (Arger) N
wegen der MaRnahmen (letzte
Woche: 24%) 2]
a2 Ap20 May20  Jun 20 Jul 20 Aug20  Sep20  Oct20 Nov20  Dec20  Jan21

Demonstrations- __ MaRnahmen Uber-

= Reaktanz = bereitschaft trieben finden

KW?2 Quelle: COSMO corona-monitor.de



Vertrauen

Vertrauen in verschiedene Institutionen O Vertrauen in Gesundheitsinstitutionen (- Vertrauen in die Bundesregierung
Medien / Regierung / WHO / Wissenscl haft Behorden
7
6
5 T N ——— A T \}/\\/__/\_/\_/\/\
R~ e
> e A —
——
4
3
2
1
Gesundheitswesen Arbeitsumwelt

v  Seit Beginn des Teil-Lockdowns im
: November sinkt das Vertrauen in

4 o ~————— Institutionen.

; * Von allen Akteuren des
: Gesundheitswesens ist das Vertrauen in
R die Gesundheitsamter am niedrigsten.

Mrz Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov  Dez an

L
=
z
=
.

= Wissenschaft Medien = Krankenhauser == Arbeitgeber . . . .
Weltgesundheit Sndemmist [ ] A b

— v o : rbeitgeber geniellen stabil mittleres
organistation RKI fur Gesundheit Gesundheitsamt

= Bundesregierung =— BZgA = Arzt/Arztin ~— Betriebsarzt

Vertrauen.

KW2 Quelle: COSMO corona-monitor.de



Vertrauen in die Bundesregierung sinkt

* 40 % haben hohes Vertrauen (Jahresende 2020: 48%)
* 42 % haben (eher) geringes Vertrauen (Jahresende 2020: 38%)
* dies sind die niedrigsten Werte seit Erhebungsbeginn im Marz 2020

* Personen, die die MaRnahmen ablehnen, haben durchgangig seit Mai weniger Vertrauen in die Regierung.

Das Vertrauen der Personen, die die MalRhahmen nicht Gbertrieben finden und die unentschieden sind,
sinkt Anfang Januar (52%)

Vertrauen in die Bundesregierung nach Zustimmung zu MaRnahmen

Bewertet auf einer Skala von 1 (sehr wenig Vertrauen) bis 7 (sehr viel Vertrauen,
Vertrauen in die Bundesregierung im Zeitverlauf B o Ao v oonr wanig Veriraien) bis 7 (sehr vi uen)
Bewertet auf einer Skala von 1 (sehr wenig Vertrauen) bis 7 (sehr viel Vertrauen). lie eheriall and gars) 20 en den Anteil an
7
100%
6
75%
< X : ] N B€
5 64¢ B29%% R 3 ‘ . 5
NA N — ~
18% 44 /_\*V\
17% 40%41°¢ 43%. 40 37 h L
50% 16% 17% 19% 16% . 37%4 3¢ 4 41"36%¢
18% 19% 19% 18% 19y 18% 18% 19% 16% 16% 16% 17% 15% B "”o""‘ 329 35% 44 34 . 4 7 - 32
17% 159 18% 16% 17% 16% 16% o 27 28 9
17% 16% A -
Yo Jo 9
25% s
2
0%

¥ ¢ & < W8 W W B © 6 K~ K~ ® 8 O & 6 S S v = = o o o o o =
S © @9 @ @ & 9 & @ 9 9 8§ 9 © 9 © § = ® © = = ©5 = = = = o
5 ¥ 5 &8 8¢ 2 €8 &5 x5 3 35 ¢ 8 ¢KgECE 3 e §
1
Apr 2020 Mai 2020 Jun 2020 Jul 2020 Aug 2020 Sep 2020 Okt 2020 Nov 2020 Dez 2020 Jan 2021
B Eher)niedrig  Mittel [l (Eher) hoch
__ MaRnahmen nicht __ MaRnahmen — Indifferent
Ubertrieben finden Ubertrieben finden
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Akzeptanz von
Eindammungsmalinahmen

Einstellungen zu EindammungsmaBnahmen
Bewertet auf einer Skala von 1 {stimme Uberhaupt nicht zu) bis 7 (stimme voll und ganz zu)
Mittelwerte und 95% Konfidenzintervalle

* Die Akzeptanz der Einschrankung von
Freiheitsrechten ist Anfang Dezember

-

6 gestiegen

5 * Das Tragen von Masken in der

il Offentlichkeit ist weiterhin akzeptiert.
3 e Die Zustimmung zur Ausrufung eines

] S Katastrophenfalls sinkt, wahrend die
Zustimmung zu den anderen

1 . . . .
D D DL L L L L L L Lo o S S o o S oo oo o oo oo oo : EindammungsmaRnahmen relativ stabil
e Y Y Y e Y Y e e e Y Y Y e B Y Y Y Y Y O Y O Y Y I L L L O Y O Y O Y [ Y [ Y oY .
[ o I s T o T L o ol B N ¥ S U B 1 SO ¥ VOV O N Y T s O Y o T T e Y o T o NS o T o O Y IO ¥ Y Y Y Y [ ¥ N b I e I be n .
0000000000000 000000000AAoA~=-+-b+-d+d-d0
M oM~ F = M~ < = 0w Do M ~ = 3 00— Wwo 0~ MmO~ A Doy
o " A oo O A o O A A oo o o A0 S A 0O A A 0O 0 A o 0o

Freiheitsrechte einschranken

vorsorgliche SchlieBung von Gemeinschaftseinrichtungen
Haus nur aus dringenden Grinden verlassen

— Masken in dffentlichen Bereichen tragen

Deutschlandweit sollte der nationale Katastrophenfall ausgerufen werden

KW2 Quelle: COSMO corona-monitor.de



Ich bin bereit, an einer Demonstration gegen
die einschrankenden MaBnahmen teilzunehmen.

NENEENEEEEENENEENEEEEE
8% 9% 10% 8% 9% 7% 6% 7% 79 8%

8% 9% 8% 9% 8% b 6% 9% 8% 6% 6% % 8% b 7%

Bereitschaft, gegen die
Malihahmen zu
demonstrieren

* 12% sind derzeit bereit, an einer Demonstration gegen
die einschrankenden MaBnahmen teilzunehmen.

* Unter den Personen, die die MaBnahmen zur Pandemie-

100% 7

75% 1

25% 1

0% -

e e e e s e Einddmmung ablehnen, ist die Bereitschaft deutlich
héher und liegt derzeit bei 36% (die Gruppe derer, die
B sime @ . - - die MaBnahmen ablehnen, macht ca. ein Viertel der
imme (Uberhaupt) nicht zu Teilstteils . Stimme (voll und ganz) zu
Befragten aus)
ieh B Daall S siomEResncustraficn geomn * Wer eine hohere Bereitschaft hat, an Demonstrationen
ie einschrankenden MaRnahmen teilzunehmen. .
Subanalyse fiir diejenigen, die die Schutzmafnahmen lbertrieben finden te | I Z U n e h m e n eee

100% * Findet die Mallnahmen eher libertrieben: r = 0.56
* Hat weniger Vertrauen in die Bundesregierung: r =-0.31
75%1 * Hat weniger Vertrauen in das RKl: r=-0.41
g o i i A = B B e - * Argert sich mehr iber die MaRnahmen (Reaktanz): r = 0.49
o T 7% 1 %

L R * ergreift selbst weniger SchutzmalRnahmen: r =-0.40
* hat (etwas) mehr Sorgen um den Arbeitsplatz: r=0.26

(r sind Korrelationskoeffizienten und driicken einen Zusammenhang aus,
erlauben aber keinen Riickschluss auf Ursache-Wirkungsbeziehungen).

50% 1

25%

0% -

¥ W W Y Y K~ N 8 © o9 o 9 S O = = « o o o o <
o =] o o S o o =] o S S S - - - - - - - - - o
o~ (=2 © D @ ~ - g © - wn o o« ~ [ o ~ - w N D o~
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Stimme (liberhaupt) nicht zu Teils/teils Stimme (voll und ganz) zu .
- p - : Quelle: COSMO corona-monitor.de
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Homeoffice

Quelle: COSMO corona -monitor.de
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16% geben an, dass sie
gerne haufiger im
homeoffice arbeiten wiirden

Ich arbeite aktuell zu
grofRen Teilen zu Hause.

Ich wiirde gerne (Gfter)
zu Hause arbeiten.

Ich wiirde gerne seltener
zu Hause arbeiten.

Ich mochte grundsatzlich
nicht zu Hause arbeiten.

In meinem Beruf ist es

grundsatzlich nicht maglich,

zu Hause zu arbeiten (z.B. Pflegeberufe,
Autowerkstatt).

Wunsch nach Homeoffice

Erhebung vom 12.01.21.

Anteile unter 10% werden nicht beschriftet.
Abgebildet sind nur Personen, die einen
Beruf ausiiben n = 674

100%
100% 1
75%
75%
0,
509 50%
45%
25% 25%
0% 0%

Anteil der Arbeit im Homeoffice

Erhebung vom 12.01.21.

Anteile unter 10% werden nicht beschriftet.
Abgebildet sind nur Personen die Angegeben
haben, dass Homeoffice in ihrem Beruf
Grundsatzlich moglich istn = 397

Verteilung der
Intention Insgesamt

Verteilung des
Arbeitsortes Insgesamt

75% berichten, wenigstens
gelegentlich im homeoffice zu
arbeiten

25% berichten, nie im
homeoffice und ausschlielich
beim Arbeitgeber zu sein
(obwohl es in ihrem Beruf
prinzipiell moglich ware).

AusschlieBlich vor Ort beim
Arbeitgeber oder Auftraggeber.

Uberwiegend vor Ort beim
Arbeitgeber oder Auftraggeber,
gelegentlich im Homeoffice.

Etwa zu gleichen Teilen vor
Ort beim Arbeitgeber und im Homeoffice.

Uberwiegend im Homeoffice,
gelegentlich beim Arbeitgeber oder Auftraggeber.

. AusschlieRlich im Homeoffice.

Quelle: COSMO corona-monitor.de



100%

75% 1

50% 1

25%4

Anteil und Entscheidung fiir Homeoffice nach Wunsch

Erhebung vom 12.01.21. Anteile unter 10% werden nicht beschriftet.
. Wunsch nach (mehr) Homeoffice: n= 108,

Waunsch nach weniger/keinem Homeoffice: n=55.

Fallzahl insgesamt: n=163

Wunsch nach mehr Homeoffice

0% =

KW2

A
Anteil der Arbeit Selbst Anteil der Arbeit
im Homeoffice im Homeoffice

Wunsch nach weniger/keinem Homeoffice

Selbst

Arbeitgeber oder Auftraggeber.

Uberwiegend vor Ort beim
Arbeitgeber oder Auftraggeber,
gelegentlich im Homeoffice.

I Ausschliellich vor Ort beim

Etwa zu gleichen Teilen vor Ort
beim Arbeitgeber und im Homeoffice.

Uberwiegend im Homeoffice, gelegentlich
beim Arbeitgeber oder Auftraggeber.

Ausschlieftlich im Homeoffice.

. Entscheidung liber Arbeitsort

Bei den meisten Personen
entschiedet der Arbeitgeber, ob
homeoffice moglich ist.

16% winschen sich mehr Arbeit im
Homeoffice, davon arbeiten fast 90%
Uberwiegend oder immer beim
Arbeitgeber.

8% wiinschen sich weniger
homeoffice, 10% davon sind
Uberwiegend im homeoffice oder zu
gleichen Teilen beim Arbeitgeber
und im homeoffice

Quelle: COSMO corona-monitor.de
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Mit wie vielen Menschen haben Sie wahrend der Arbeitszeit Kontakt?

Anteile insgesamter Kontakte, die in einer Ansteckung resultieren kinnten
Definiert als weniger als 1,50 m Abstand, keine Maske, langer als 15 min. in geschlossenem Raum
Unter den Teilnehmenden, fir die Home Office zumindest theoretisch maglich ist.

{Eher) beim Arbeitgeber (n=170)

100%
oF . . . . . .
5% Nie oder gelegentlich im Homeoffice zu sein fiihrt zu
deutlich mehr Kontakten mit anderen Personen als
50% 7 . . .
Median dauerhafte Homeoffice Losungen.
25% 2%
(i 1 0,
6% 14% 9% 89 1% . .
4% 2% 1% 1% 1% 1% 1% 1% 1% 1% 4%
0%
Teils/teils (n=31)
100%
75%
50% - . Wer teilweise ins Buro geht, scheint v.a. auch zu grof3eren
Median Treffen mit vielen Personen zu kommen.
2% 2%
16% 16%
B K 3% b4 3% 3% 3% 3% 5% 3%
0%
{Eher) im Home Office (n=189)
100%
75% 1 Median
53%
50% A
25% 1 18%
9% 7%
0 1% 3% 2% 1% 1% 2% 1% 2% 2%
’ keine 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 14 15 mehr als  mehr als
Person Person  Personen Personen Personen Personen Personen Personen Personen Personen Personen Personen Personen Personen  Personen 15 20

Personen Personen

or.de



Wie hoch schétzen Sie Ihre Wahrscheinlichkeit ein,
dass Sie sich mit dem neuartigen Coronavirus infizieren?

Erhebung vom 12.01.2021. n = 697
100%

Homeoffice und
Infektionsschutz

« Personen, die gelegentlich oder immer im
homeoffice sind, schatzen die generelle
Ansteckungswahrscheinlichkeit als geringer ein
als Personen, die selten oder nie im
homeoffice sind.

75%

32%

0% -

Selten im Home Office Teils/Teils
=469 =32

Oft im Home Office
=196

. Extrem/eher unwahrscheinlich Teilstteils . Extrem/eher wahrscheinlich

Angst vor Infektion am Arbeitsplatz  Die Angst vor Anstecku ng im Arbeitskontext ist
g £ 2022 deutlich geringer fiir Personen im homeoffice.

« Korrelation zwischen Anzahl der Kontakte und

* selbst eingeschatzter Wahrscheinlichkeit, sich
anzustecken: r =0.28

* Angst, sich bei der Arbeit anzustecken: r = 0.37

75%

28%

0% -

Selten im Home Office Teils/Teils Oft im Home Office
n =469 n=32 n=19

KW2 B vieig el [l Hoch Quelle: COSMO corona-monitor.de



Vertrauen in die Regierung und den

Arbeitgeber

Vertrauen in die Bundesregierung und Arbeitgeber und Arbeiten von Zu Hause

Erhebung vom 12.01.21. Anteile unter 10% werden nicht beschriftet. n = 689

100% 1: Selten im Home Office 2: Teils/Teils
o
75% 1
19%
il 26%
50%
21%
25% 1
0% =
Vertrauen in Vertrauen in Vertrauen in Vertrauen in
Bundesregierung Arbeitgeber Bundesregierung Arbeitgeber

3: Oft im Home Office

16%

Vertrauen in Vertrauen in
Bundesregierung Arbeitgeber

. Stimme (Uberhaupt) nicht zu Teils/teils . Stimme (voll und ganz) zu

KW2

Wer im homeoffice arbeitet, hat
hoheres Vertrauen in den Arbeitgeber,
dass er mit der Krise gut und richtig
umgeht und hoheres Vertrauen in die
Regierung.

Wer mehr im homeoffice arbeiten
mochte (aber nicht darf), vertraut dem
Arbeitgeber weniger (r =-0.29)

Das Vertrauen in die Regierung hangt
nicht mit dem Wunsch nach mehr
Homeoffice zusammen.

Quelle: COSMO corona-monitor.de



Homeoffice nach Unterstiitzung durch den Arbeitgeber

Erhebung vom 12.01.21. Anteile unter 10% werden nicht beschriftet. n = 689

100% (Gelegentlich) im Homeoffice Kein Homeoffice

7o% « Wer mindestens gelegentlich
im homeoffice arbeitet, wird
eher durch den Arbeitgeber
und das eigene Team

50%

unterstitzt und hat die
entsprechende Infrastruktur.

*  Wer im homeoffice arbeitet
denkt eher, dass der
Arbeitgeber Vertrauen in die
Produktivitat im Homeoffice
hat

16%

14% 14%
25%

12%

0% - - »
Unterstutzung Unterstitzung

Infrastruktur ~ Vertrauen durch Unterstiitzung Unterstutzung Infrastruktur ~ Vertrauen durch
durch Vorgesetzte  durch Team

ausreichend Arbeitgeber durch Vorgesetzte  durch Team ausreichend Arbeitgeber

. Stimme (Uberhaupt) nicht zu Teils/teils - Stimme (voll und ganz) zu

KW2 Quelle: COSMO corona-monitor.de



Wahrgenommene Produktivitat im
Homeoffice

Ich arbeite im Homeoffice...

. Unter allen, die
mindestens gelegentlich
im homeoffice arbeiten,

1 51% empfinden sich 24% dabei

als unproduktiver.

Erhebung vom 12.01.2021. n =394
100%

50% 1

25% 1
0% _

12.01.21

. weniger produktiv genauso produktiv . produktiver

KW2 Quelle: COSMO corona-monitor.de
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Lebenszufriedenheit und Belastung

« Personen, die sich haufiger im Home Office befinden, unterscheiden sich in ihrer

Lebenszufriedenheit und situativen Belastung nicht von Personen, die weniger im Home Office
arbeiten.

Lebenzufriedenheit getrennt nach Haufigkeit im Home Office

Mittelwerte und 95% Konfidenzintervalle.

ive Belastung g nach Hé itim Home Office

Mittelwerte und 95% Konfidenzintervalle.

100%

5%

0%

2%

Teils/Teils Oft im Home Office
n=32 n=19%

Selten im Home Office Teils/Teils Oft im Home Office
n =469 n=32 n=19

[ Keine Belastung [l Belastung

Quelle: COSMO corona-monitor.de



Kitas und Schulen vorsorglich
geschlossen halten

Quelle: COSMO corona -monitor.de
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Aufrechterhaltung der SchlielSung von
Gemeinschaftseinrichtungen

Aufrechterhaltung der SchlieBung von
Gemeinschaftseinrichtungen
Gruppierte Antworten

Krippen und Kindertagesstatten 43% 16% 41%
Grundschulen 4 47% 15% 38%
Weiterfiihrende Schulen/Oberschulen, |
Abschlussjahrgénge dirfen in die Schule ikt i &k
Weiterfiihrende Schulen/Oberschulen, |
Abschlussjahrgange dirfen nicht in die Schule G5 157 €5
Universitaten und Hochschulen 56% 17% 27%
Férder- und Sonderschulen 4 43% 18% 39%
Berufsschulen 4 50% 18% 32%
0% 25% 50% 75% 100¢
Zustimmung Indifferenz Ablehnung

Krippen und Kindertagesstatten

Grundschulen

Weiterflihrende Schulen/Oberschulen,
Abschlussjahrgange diirfen in die Schule

Weiterflihrende Schulen/Oberschulen,
Abschlussjahrgange diirfen nicht in die Schule

Aufrechterhaltung der SchlieBung von
Gemeinschaftseinrichtungen

Zustimmung gemessen auf einer Skala von 1 (stimme
Uberhaupt nicht zu) bis 7 (stimme voll und ganz zu).
Mittelwerte und 95% Konfidenzintervalle.

= 418

= 364

= 428

=322

1 2 3 4 5 6

Keine Kinder in Einrichtung

Kinder in Einrichtung

Die Zustimmung zur Aufrechterhaltung der
SchlieBungen variiert je nach Einrichtung zwischen
43% und 56%

Mit Ausnahme der Hochschulen sprechen sich
mindestens ein Drittel der Befragten fir ein Ende
der SchlieRungen aus

Personen mit Kindern in Kindertagesstatten und
Grundschulen stimmen der Aufrechterhaltung der
SchlieBung dieser Einrichtungen weniger zu als
Personen, die keine Kinder im entsprechenden Alter
haben.

Quelle: COSMO corona-monitor.de



Langfristiger Stufenplan und
einheitliche Malinhmen

Quelle: COSMO corona -monitor.de



Stufenplan

In manchen Landern gibt es zur Regelung der COVID-19
Beschrankungen einen Stufenplan. Dieser soll den Umgang mit der
COVID-19-Pandemie transparenter machen, um mittelfristig
planbare Regelungen statt ad-hoc Regeln festzulegen.

Je nach Infektionsgeschehen und aktuellem Risiko wird die Stufe angepasst

und regelt Kontaktbeschrankungen, Sportveranstaltungen, Schulen oder
Reisen.

Die Regeln gelten zunachst fir das ganze Land; je nachdem, wie die
Risikoeinschatzung sich pro Bundesland oder Landkreis verandert, wird
dann die geltende Stufe angepasst.

KW2 Quelle: COSMO corona-monitor.de



KwW2

Stufenplan

Einfiihrung eines Stufenplans
Gruppierte Antworten

Eine langerfristige Losung flr
den Umgang mit der Krise halte 1
ich flr sinnvoll

Ein deutschlandweit einheitliches |
Vorgehen finde ich wiinschenswert

Ich fande es gut, wenn
Deutschland einen Stufen-Plan 1 58%
einfihren wirde

Durch einen Stufenplan

79%

74% 1%

24%

13%

15%

18%

werden Corona-Regeln einfacher A 58% 21% 21%
und besser verstandlich
0% 25% 50% 75% 100¢
Zustimmung Indifferenz Ablehnung

58% fanden es gut, wenn in
Deutschland ein Stufenplan
eingefuhrt werden wiirde,
24% sind unentschlossen,
18% lehnen es ab

Die Zustimmung zur
EinfUhrung eines Stufenplans
unterscheidet sich nicht
zwischen Personen, die
wissen, welche Regelungen
fur sie gelten und solchen, die
dies nicht wissen

Quelle: COSMO corona-monitor.de



Einheitlichkeit der Regeln

S T e i 08121 e . 55% der Befragten finden die

Stratifizierung nach Bundesland. Ethebung vom 12.01.2021. n= 1011

- - uneinheitliche Formulierung von
II II IIII II Regelungen (eher) schlecht

75%

=

249 22%  20%

= " . @Geringere Ablehnungsanteile in den
norddeutschen Bundeslandern

Dass die aktuell neu formulierten Regeln ab dem 10.01.2021 in meinem
259 1 Bundesland anders sind als in anderen, finde ich...

50%

Ethebung vorn 12.01.2021. n= 1011

100% 1
0% -
; Ba-Wi Bayemn Berlin  Brandenburg Bremen Hamburg Hessen Meck-Vorp Nieders NRW RLP Saarland  Sachsen  S-Anhalt Schleswig-H Thiringen
n=123 n=153 n=44 n=33 n=18 n=22 n=78 n=21 n=193 n=224 n=4 n=12 n=5 n=30 n=35 n=30

75% 1
. (Eher) schlecht Teilsiteils - (Eher) gut ’ 22%

50% 1

25% 7

0% -
12.01.21

KW?2 - {Eher) schlecht Teils/teils . (Eher) gut



Pandemic Fatigue

Pandemiemiidigkeit

Selbsteinschatzung, gemessen mit 6 ltems auf einer Skala von 1 (stimme Uberhaupt nicht zu)
bis 7 (stimme voll und ganz zu). Mittelwerte und 95% Konfidenzintervalle.

Zustimmung zu Fragen wie:

Ich fiihle mich berfordert, alle Verhaltensvorschriften ... zu befolgen.
Ich bin es leid, von COVID-19 zu héren.

51 Ich verliere meinen Elan gegen COVID-19 anzukdmpfen.

. N 4,\*/’
| A

L 4

Nov 20 Dec 20 Jan 21

KwW?2 Skala: Lilleholt et al., preprint https://psyarxiv.com/2xvbr/

selbstberichtete Pandemiemidigkeit
hat leicht zugenommen

Vertrauen in Institutionen sagt am
starksten Pandemiemudigkeit vorher:
wer den institutionen weniger vertraut,
ist eher pandemiemide.

hohere Pandemiemudigkeit korreliert
mit
e weniger Schutzverhalten, z.B.
weniger Masketragen (r =-0.26)

und weniger Abstandhalten (r = -
0.27)

e geringer eingeschatzter Anfalligkeit
(r=-0.22) und geringer
eingeschatztem Schweregrad einer
Infektion (r =-0.33)

Quelle: COSMO corona-monitor.de



Impfung gegen COVID-19



Informationsbedurfnis

- 72% informieren sich (eher) sehr haufig Gber Corona

- nur 58% fuhlen sich gut oder sehr gut Gber die Impfung gegen das Coronavirus
informiert.

- Personen, die sich gut informiert flhlen, lassen sich auch eher impfen (r = .26)

Wie gut fiithlen Sie sich liber die Coronavirus-Impfung
bzw. die COVID-19-Impfung informiert?

Personen, die lhren Informationstand nicht einschatzen konnten,
wurden in der Analyse nicht berlicksichtigt. Erhebung vom 12.01.21.

Schlecht
20% 33% 47% 1% Eher schlecht
Gut

Sehr gut

-100%  -75% -50% -25% 0% 25% 50% 75% 100%

KW?2 Quelle: COSMO corona-monitor.de



Immunitat, Rechte und Pflichten

Ubernahme gesellschaftlich relevanter Aufgaben
mit bestehender Immunitéat
Bewertet auf einer Skala von 1 (stimme Uberhaupt nicht zu) bis 7 (stimme voll und gan

- - - - -
75% 1

50% 1

- 25% denken, Personen mit
nachgewiesener Corona-
Immunitat sollten verpflichtet
werden konnen, gesellschaftliche
Aufgaben zu Gbernehmen (stabil)

25% 1

0% -

15.12.
2212
29.12.

o
e
hE
1)

. Stimme (Uberhaupt) nicht zu Teils/teils - Stimme (voll und ganz) zu

Erhalt groRerer Freiheiten mit Immunitat

e PO + 58% lehnen es ab, dass Personen
B Bl mit nachgewiesener Corona-

W BB B B Immunitat mehr Freiheiten
bekommen sollten (Rickgang

gegenilber Ende Dezember).

100%1 24% 28%

25% 1

0% -

01.12
15.12.
22.12.
29.12
12.01.

KW2 . Stimme (tiberhaupt) nicht zu Teils/teils Stimme (voll und ganz) zu Qu e | I e ' CO S M O CO ro n a - m O n |to r . d e



Impfbereitschaft bei 56%

Informations-Bedtirfnis (Calculation) immer noch hoch, Vertrauen in
Impfung ( ) stabilisiert sich auf mittlerem Niveau. Die

Impfbereitschaft ist etwas angestiegen und befindet sich gerade auf
mittlerem Nivearn

(- Impfbereitschaft <O~ Confidence Calculation
7. - 35,000
\ \ | | \ | \
| | | |
| | | | | | |
6 : I 30,000
25,000
54 .
il 20,000
4
15,000
10,000
L 5,000
1 t L T 1 A ! L L — 0
15.02.2020 19.03.2020 28.05.2020 06.08.2020 15.10.2020 24.12.2020

KW?2 Quelle: COSMO corona-monitor.de



Impfbereitschaft in Zielgruppen

(- 18-29 Jahre (O~ 30-49 Jahre 50-64 lahre

Impfhereitschaft

65-74 Jahre

35,000

k30,000

‘»25,000

20,000

15,000

10,000

{5,000

0

15.02.2020 19.03’.2020

Impfhereitschaft

26.05.2020

06.08.2020

15.10.2020

(- Beruf im Gesundheitssektor O~ Beruf auBerhalb des Gesundheitssektors

24122020

35,000

F 30,000

25,000

F 20,000

i
15,000

10,000

+5,000

15.02.2020 19.03’.2020

KwW2

26.05.2020

06.08.2020

15.10.2020

24122020

Impfbereitschaft in allen
Altersgruppen relativ stabil.

Beim medizinischem Personal
stabilisiert sich die
Impfbereitschaft.

Quelle: COSMO corona-monitor.de



Impfung und Impfpflicht gegen COVID-19

Die Impfbereitschaft gegen COVID-19 ist héher fiir Personen, die:
* Vertrauen in die Sicherheit der Impfung haben

Die Impfabsicht und die Uberzeugung, dass eine Impfung gegen
das Coronavirus verpflichtend sein sollte

Bewertet auf einer Skala von 1 {Ablehnung) bis 7 (Zustimmung). Mittehwerte und 85% Konfidenzintervalle

T md DU.B it Kb ZUSIrIuED Zur TPt byoage) - simmen. * sich nicht auf die Impfung anderer verlassen wollen
e alter und mannlich sind

* in einer mittelgroRen Stadt leben

* Die Impfbereitschaft gegen COVID-19 ist geringer flr Personen,
die:
* COVID-19 fir nicht bedrohlich und die Impfung fir
Uberflissig halten

(o)

* Nutzen und Risiken der Impfung abwagen wollen

T o 5 w6 % % % o e % & 8 T TG A a T * Personen, die die COVID-19 SchutzmaRnahmen generellf[]r
R RS =T === - = v = R T = RN R - I Ubertrieben halten, haben auch eine geringere Impfbereitschaft
—— Impfabsicht — Impfpflicht

56% wiirden sich (eher) gegen COVID-19 impfen lassen. Bei einer angenommenen Basisreproduktionsrate von Ry = 3 und einem perfekt wirksamen Impfstoff
wirde die aktuelle Impfbereitschaft nicht ausreichen, um die Verbreitung des Virus zu stoppen. Bei einem Impfstoff mit weniger als 100% Effektivitat musste
die Impfbereitschaft sogar noch hoher liegen.

5C: https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0208601
KW2 RO: (https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges _Coronavirus/Steckbrief.html) Quelle: COSMO corona-monitor.de



https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0208601
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Steckbrief.html

Kw2

#Armelhoch

Hgben Sie den Slogan oder das Logo ,Deutschland krempelt die
#Armelhoch” schon einmal irgendwo gesehen oder gelesen?

Ethebung vom 12.01.2021. n= 1014

100% 4

50%

13%

0% T
12.01.21

0 g2 0 Nein Weits nicht

45% der Befragten hatten in den letzten
zwei Wochen Kontakt mit der
#Armelhoch Kampagne.

Kampagnen-Wissen nur in einem
kleinen positiven Zusammenhang mit
Vertrauen in die Impfung und
Impfbereitschaft: wenn die Kampagne
bekannt ist, ist sowohl das Vertrauen in
die Impfung (r=.1, p =.001) als auch die
Impfbereitschaft (r = .09, p =.004) etwas
hoher (Achtung, Wirkrichtung unklar)

Kontrolliert man in einer Regression fir
die 5C (vorherige Folie), hat Kampagnen-
Wissen keinen zusatzlichen Einfluss auf
die Impfbereitschaft

Quelle: COSMO corona-monitor.de



Unbeantwortete Fragen und Hindernisse zum Thema Impfen

Sonder-Befragung in Thiiringen, KW1: Sind aus lhrer Sicht fiir Sie uniiberwindbare Hindernisse rund um
das Thema COVID-19 Impfung aufgetreten? (offene Frage)

Die mit Abstand meisten Fragen gibt es zum Thema Organisation und Priorisierung. Die Proband/innen wiinschen sich klare
Informationen dartber

® wie sie einen Impftermin vereinbaren kénnen

e wo eine Impfung stattfinden wiirde

e wann wer an der Reihe ist

e wer ihre Ansprechpartner fir diese Fragen sind, und wie sie diese erreichen kénnen
Zusatzlich fragen sich einige Personen

® ob sie zur Risikogruppe gehdren (wichtig fiir Vereinbarung von Impftermin)

e und ob die Impfung fir Sie empfohlen ist
Haufig wurde auBerdem nach der Sicherheit der Impfung gefragt. Es gibt viele offene Fragen zu Risiken und Nebenwirkungen,
sowie einige zur Zulassung, Testung und Wirkungsweise des Impfstoffes, sowie zu seinen Bestandteilen.
Einige Probanden haben auch Fragen zur Wirksamkeit des Impfstoffes. Ihnen ist unklar, wie lange der Impfstoff schiitzt, und
was der Impfschutz genau beinhaltet.

Quelle: COSMO corona-monitor.de



Belastung & Sorgen

Quelle: COSMO corona -monitor.de



* Insgesamt 55% empfinden ihre personliche Situation momentan als belastend

Momentane Belastung

* Das Belastungsempfinden ist seit Anfang September in allen Altersgruppen gestiegen.

* Wer die Mallnahmen ablehnt empfindet eine héhere Belastung.

KW2

Situative Belastung nach Akzeptanz der MaBnahmen
Empfinden Sie lhre personliche Situation momentan als belastend?

MaRnahmen nicht Gbertrieben finden

100%
75%
50%
25% 1

0% -

51% 48% 44% 429% 409, 46% 50% 459, 50% 51%

I 36% 4I4% 38% 37% 35% 36% 329 34% 300, 38% I I I I

Indifferent
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o 54% 499
38% 38% 39% 48% 47% 49%

52% 46% 49% 43% 400, 44% 46%

MaBnahmen tbertrieben finden
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Situative Belastung nach Altersgruppen
Empfinden Sie lhre persdnliche Situation momentan als belastend?
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Haufigkeit von Geflihlen und Verhaltensweisen
innerhalb der letzten Woche

Ergebnisse der Gesamtstichproben
Mittelwerte und 95% Konfidenzintervalle

Unter 30 Jahre Zwischen 30 und 74 Jahre
[ ]
Psychische Lage
Ich dachte voller 241
Hoffrung an die Zukunft = 244
2%
. . . . e _‘22845
e Geflihle der Einsamkeit sind tber den Verlauf der
Pandemie gestiegen. Je jinger der/die Befragte, 1'93?83
desto grofRer Einsamkeitsgefiihle b bt mlck 2,
) risdegeschage =
e Geflihle der Nervositat, Angstlichkeit und 55
. . . . = 218
Angespanntheit, sind seit Dezember gestiegen. Je
junger der/die Befragte, desto groRer Nervositat, 18
Angstlichkeit und Angespanntheit. s o 185
newvis, angstlich oder — 154
. . . . . . . angespannt. 1.96
e Geflihle der Niedergeschlagenheit sind tber die Zeit 1%
hinweg angestiegen. Je jiinger der/die Befragte, 1'97
desto groRer Geflihle der Niedergeschlagenheit. i
1.97
e Je jiinger der/die Befragte, desto eher gibt die ch ohke mich isam e
Person an, unter korperlichen Reaktionen, wie o
Schwitzen und Atemnot, zu leiden. e
. . . . . 1.38
e Hoffnungsvolles in die Zukunft blicken sinkt leicht 13 .
Uber den Erhebungszeitraum. Je dlter der/die o emeriche Reakdionen vie _1f%‘§9
Befragte, desto weniger denkt er oder sie P et El
hoffnungsvoll an die Zukunft =1
Insgesamt: Jingere Befragte zeigen hohere psychische Tag Togs Tage Tage Tag Toge Toge Tage
Belastungen.

B 2:o0320 [ oroazo [ 10520 [ 01220 B 291220
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KW2

Psychische Lage

e Alleinlebende zeigen héhere
Belastungssymptome, insbesondere
im Vergleich zu 2er-Haushalten und
Haushalten mit bis zu 4 Personen

e Alleinlebende haben haufiger
Geflihle der Einsamkeit und denken
weniger haufig hoffnungsvoll an die
Zukunft

57 _
Tage

3-4 |
Tage

1-2 |
Tage

<1 ]
Tag

Haufigkeit von spezifischen Geflihlen innerhalb der letzten Woche
getrennt nach HaushaltsgréRe
Mittelwerte und 95% Konfidenzintervalle.

Mur ich 2 Personen 3 bis 4 Personen Mehr als 4 Personen

Gefilhle der Einsamkeit . Hoffnungsvall an die Zukunft denken

Quelle: COSMO corona-monitor.de



Individuelle Sorgen

Sorgen iiber individuelle Folgen
Bewertet auf einer Skala von 1 (sehr wenig Sorgen) his 7 (sehr viel Sorgen)

L ertSChafthChe Sorgen (Vor Mittelwerte und 85% Konfidenzintervalle — Arheitsplatz verlieren Finanzielle Schwierigkeiten
d d V | d Jemanden verlieren, den man liebt —— Selbst erkranken
O er em er USt eS — Geldyerlust
Arbeitsplatzes) sind insgesamt gering bis 7

mittel ausgepragt und stabil. N
e Gesundheitliche Sorgen (selbst

erkranken, jemanden verlieren, den man ’
liebt) sind hoher. Sorgen Uber die eigene "
Ansteckung gehen zum Jahresende leicht
zurlick. Sorgen um den Verlust geliebter :
Vienschen ist weiter die groldte Sorge. |

1

N T S A = R = R = R R R

KW2 Quelle: COSMO corona-monitor.de



Sorgen um Gesundheitssystem und Wirtschaft

* Dle Sorge um eine U berlaStu ng des Sorgen um die_Wi_rtAs.l:h:aft und d_as (_Eesur_ldhAeitssystgmﬂ _ _ _
Gesu nd heltssystems |St hOCh ) Bewertet auf einer Skala von 1 (sehr wenig Sorgen) bis 7 (sehr viel Sorgen)

Mittelwerte und 95% Konfidenzintervalle

Rezession Uberlastung des Gesundheitssystems

Konkurs kleiner Unternehrmen

e Sorgen um die Wirtschaft sind

7-
benfalls stabil hoch
G4
5_
4
3_
24
1-
o o0 o0 o0 o000 0000000000000 o000 o000 o000 o000 d
o o o A O A A o = = = < Y B Y A Y R
[T L T T o o ol ol U S U S ¥ O 1 B Y Y o o w I s O A o O T O s B ¥ B ¥ I YV
= = e e e e O = = = = = = A N~ I = i = R = R = R = s e e e e e e e e R
~ % =~ ¢+ = @ W o o DM~ = F @0 Ao M~ MmO M~ @ W o o
~ N M O ~ 0 [ S o O o O o O o~ o —~ m o O~ — O O — 0 —

KW2 Quelle: COSMO corona-monitor.de



Sorgen um gesellschaftliche Entwicklungen

° Sorgen uber d|e Unglelchhelt |n der Sorgen iiber gesellschaftliche Entwicklungen

Bewertet auf einer Skala von 1 (sehr wenig Sorgen) bis 7 (sehr viel Sorgen)

Gesellschaft S| nd hOCh Mittelwerte und 95% Konfidenzintervalle

Grofere Kluft zwischen Arm und Reich ——— Eguoistischere Gesellschaft

——— Einschrankung gesellschaftlichen Lebens

e zwei Drittel der Befragten sorgt sich,
dass das gesellschaftliche Leben
langfristig eingeschrankt sein konnte. 61

e Sorgen Uber eine egoistische -
Gesellschaft und
schwanken leicht um 4]
Weihnachten.

1
oo o0 o0 o0 o0 o o0 o000 o000 o0 o0 o0 o0 o000 o000 o0 o0 o0 oo A
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0000000000000 00000840AAA4AdAd+-+Ad+-Ad+-+Hn¢g
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— 0y o A N & O - = o O oo o 4 O A M0 000 A A OO0 A o oA
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Sorgen und Malinahmen ablehnen

e Individuelle wirtschaftliche Sorgen (z.B. Verlust des Arbeitsplatzes) sind insgesamt gering bis mittel
ausgepragt, gesundheitliche Sorgen (selbst erkranken, jemanden verlieren den man liebt) sind hoher.
Sorgen um Gesellschaft und Wirtschaftssystem hoch. Mallinahmen-Ablehner: eher individuelle
wirtschaftliche und gesellschaftsbezogene Sorgen; MaRnahmenbeflirworter: weniger finanzielle Sorgen,
mehr gesundheitliche Sorgen

(- Mabnahmen (eher) nicht Ubertrieben finden ~(O- Indifferent

Verlust des Arbeitsplatzes

MaBnahmen (eher) Gbertrie

ben finden

7. 35,000
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des ichen Lebens
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Verlust geliebter Menschen
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COSMO

* Ein Gemeinschaftsprojekt von Universitat Erfurt (UE), Robert Koch-
Institut (RKI), Bundeszentrale flir gesundheitliche Aufklarung (BZgA),

Leibniz-Zentrum fir Psychologische Information und Dokumentation
(ZPID), Science Media Center (SMC), Bernhard Nocht Institute for
Tropical Medicine (BNITM), Yale Institute for Global Health (YIGH).

» Zusatzliche Finanzierung: Klaus Tschira Stiftung

€™

Quelle: COSMO corona-monitor.de
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