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Ergebnisse aus dem  VID-19

napshot nitoring COSMO:
Die psychologische Lage

Prof. Dr. Cornelia Betsch & Team fiir das COSMO Konsortium
Heisenberg-Professur fur Gesundheitskommunikation




Alle COSMO Ergebnisse
auf der Webseite

e WWW.COrona-monitor.de

Methode

6 ggﬁ%?Wsn;,wnot‘ﬂowwto'ypq Zusammenfassungen Themen Explorer Mehr

deutschlandweite, nicht-probabilistische

Quotenstichprobe, die die erwachsene COSMO — COVID-19 Snapshot Monitoring

Allgemeinbevolkerung fur die Merkmale Alter x Ergebnisse aus dem wiederholten querschnttichen Monitoring von Wissen, Risikowahmehmung,
. Schutzverhalten und Vertrauen wahrend des aktuellen COVID-19 Ausbruchsgeschehens
Geschlecht und Bundesland abbildet, pro Welle

. . Ein Gemeinschaftsprojekt von Universitat Erfurt, Robert Koch Institut, Bundeszentrale fir gesundheitliche
Ca . N = 1000, q UerSCh n Ittl |Ch Aufkldrung, Leibniz-Institut fir Psychologie, Science Media Center, Bernhard Nocht Institut fir Tropenmedizin

und Yale Institute for Global Health @ Mehr erfahrer
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Zusammenfassungen und Foliensatze pro Welle Pr—— B

zum Herunterladen o -
Clusterung nach Themen :
Bericht der Daten vorheriger Wellen -

Suchfunktion fiir Themen

Interaktiver Explorer:
* Grafiken selber erstellen und herunterladen, jetzt
inklusive Downloadoption der angezeigten Daten als

Tabelle — -
° Darstellung der Ergebnisse als Prozente (z.B. T o T S
Ablehnung der MaRnahmen wird als Anteil pro R

Antwortkategorie angegeben)

corona-monitor.de
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Risikowahrnehmung und
Schutzverhalten



Die wahrgenommene Ansteckungs-
wahrscheinlichkeit sinkt

Infektionswahrscheinlichkeit
Eine Infektion mit COVID-19 ist far mich...

Infektionswahrscheinlichkeit
Datengrundiage: Marz 2021 bis zur aktuellen Erhebungswelle

(O~ geimpft (einmal oder doppelt) ~(O~ nicht geimpft

* Ungeimpfte schdtzen ihr Infektionsrisiko als etwas
geringer ein als Geimpfte.

1 T T T 1
01/03/2021 07/0472021 08/06/2021 09/08/2021 05/10/2021

Die wahrgenommene Ansteckungswahrscheinlichkeit hat
sich seit Ende der dritten Welle stabilisiert und ist in der
vierten Welle nicht deutlich gestiegen.

Ein GrofRteil der Befragten (55%) halt es fur (extrem oder
eher) unwahrscheinlich, sich zu infizieren.

Interaktive Grafiken mit Prozentzahlen zu
jedem Zeitpunkt: www.corona-monitor.de

Extrem/eher wahrscheinlich Teils/teils Extrem/eher unwahrscheinlich
100% -
05.10.2021
80% - Extrem/eher unwahrscheinlich: 54.6
Teils/teils: 28.6% (N = 279)
Extrem/eher wahrscheinlich: 16.7% (N = 163)
60% -
40% —
N peee
AT -
/ N y 4 Mg oo
209,0_/ g N > 4 .
i N i i
e
ODO T T T T T 1
31.03.2020 02.08.2020 04.12.2020 07.04.2021 09.08.2021 05.10.2021
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Affektives Risiko

rs

-0~ geimpft (einmal oder doppelt) ~O- nicht geimpft

Das affektive Risiko stabilisiert sich

Affektives Risiko N 3
Das gefihite Risiko ist far mich...
~(O~ (Eher) hoch Teilsiteils ()~ (Eher) niedrig 2
100% =
14y T T T 1
04/02/2021 07/04/2021 08/06/2021 09/08/2021 05/10/2021

Geimpfte Personen haben eine héhere

80% Risikowahrnehmung als Ungeimpfte.

Das affektive Risiko ist als Aktivator flir Schutzverhalten
und die Akzeptanz der MaBnahmen relevant.

Das gefiihlte Risiko ist in der vierten COVID-19 Welle
etwas niedriger geblieben als in der dritten Welle.

05.10.2021

20% (Eher) niedrig: 35.5°
Teils/teils: 28.3% 276)
(Eher) hoch: 36.1% (N = 352)

Affektives Risiko: Mittelwert aus besorgniserregend, angstauslésend, dauernd daran
denken missen.

Interaktive Grafiken mit Prozentzahlen zu
jedem Zeitpunkt: www.corona-monitor.de

0%
31.03.2020 02.08.2020 04.12.2020 07.04.2021 09.08.2021 05.10.2021

KW40 corona-monitor.de



Risikoeinschatzung fur Kinder unter 12 Jahren

Nichtimpfung von Kindern unter 12
Erhebung vom 07.09.2021

i Etwa ein Drittel der Teilnehmenden
schatzen Wahrscheinlichkeit und
Schweregrad einer Coronainfektion fir
Kinder unter 12 als hoch ein, wenn
diese weiter nicht geimpft werden
kénnen

Wahrscheinlichkeit einer Infektion bis Jahresende Schweregrad einer Infektion

100%

75%

30% d Teilnehmende ohne Kinder schatzen die
31% Krankheit schwerwiegender ein als
Eltern

50% 28%

25% *  Die Einschatzung zur Wahrscheinlichkeit
unterscheidet sich nicht zwischen Eltern
von Kindern unter 18 Jahren und

anderen Befragten

Eltern mit Kindern Andere Eltern mit Kindern Andere
unter 18 Jahren Teilnehmer unter 18 Jahren Teilnehmer . Beide Risiko-Einschitzungen fallen
hoher bei Teilnehmenden aus, die
angeben, sich regelmaRig tiber das
I hoch mittel {1 niedrig Coronavirus zu informieren

KW40 corona-monitor.de



Einschatzung des weiteren Infektionsverlaufs

Einschatzung des kommenden Infektionsgeschehens N
'Was denken Sie: Werden heute in einer Woche mehr, weniger oder
ca. gleich viele Neuinfektionen pro Tag verzeichnet werden?
~(~ Mehr Infektionen Gleichbleibend ()~ Weniger Infektionen
100%
80%
60%
40%
05.10.2021
20% i1 Weniger Infektionen: 16.8% (N = 164)
5 Gleichbleibend: 46.7% (N = 455)
Mehr Infektionen: 36.4% = 355)
0%
29.12.2020 04.02.2021 07.04.2021 08.06.2021 09.08.2021 05.10.2021

COVID-19 Snapshot Monitoring (COSMO) — www.corona-monitor.de (CC BY-SA 3.0 DE)

KW40

Aktuell denken nur 17% der
Befragten, dass es in der
kommenden Woche weniger
Infektionen geben wird.

47% denken, dass die Infektionen
stabil bleiben.

corona-monitor.de



Risikogruppe

Wie viel Prozent der Bevolkerung gehoren zur Risikogruppe?
Die geschatze Anzahl wurde offen abgefragt
Erhebunger 10.21 74

ine Risikogruppe Risikogruppe

I

Anzahl der Einschatzungen

Geschitzte Anzahl der Risikogruppe

LABEL2 D keine Risikogruppe D Risikogruppe

Personen in der schatzen den Anteil der Menschen, die ebenfalls zu einer Risikogruppe gehoren, als geringer ein als
Menschen, die zu keiner Risikogruppe gehoren. Beide Gruppen unterschatzen den tatsachlichen Wert (RKI), wonach ca. 51% der
Uber 15-Jahrigen zur Risikogruppe fiir einen schweren Verlauf gehéren. Wer die Risikogruppe fiir sehr klein halt (unter 10%) zeigt

auch weniger AHA Schutzverhalten.

KwW40 https://www.rki.de/DE/Content/Gesundheitsmonitoring/Gesundheitsberichterstattung/GBEDownloadsJ/JoHM_S2_2021_Risikogruppen_COVID_19.pdf?__blob=publicationFile corona-monitor.de



Verhalten Uber die Zeit: AHA-AL

Praventionsverhalten: AHA-AL

NA
Anteil der Personen, die die MaBnahmen ergreifen (bis 07.04.) bzw. mindestens haufig ergreifen (ab 14.04.) (falls anwendbar).
Beschriftung der Datenpunkte wurde reduziert und entspricht nicht den gesamten Erhebungszeitpunkten.
N AHA_AL Ve rha Ite n (Hyg|e ne - 20 Sek. Handewaschen —()— Maske tragen —()— 1,50m Abstand halten —)— Geschlossene Raume liiften Warn-App benutzen
’
Alltagsmaske, App, Liften) 100% % e ; ] o B ; 35,000
wird weiterhin haufig :
. - 30,000
gezeigt, nur Abstand halten 80%
geht kontinuierlich zurtck it 25,000
o Trotz steigender Fallzahlen 00% | 20,000
bleibt Schutzverhalten
insgesamt stabil, Tendenz 40% B
seit dem Hohepunkt der 3. [
Welle jedoch leicht fallend. ol
. . 5,000
e Nur knapp die Halfte der
Befragten 0% | - . i ‘ | 0
15.02.202031.03.2020 02.08.2020 04.12.2020 07.04.2021 09.08.2021 08.10.2021

Interaktive Grafiken mit Prozentzahlen zu
jedem Zeitpunkt: www.corona-monitor.de
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Gesprache, Gedrange und Geschlossene Raume werden
seltener gemieden.

Praventionsverhalten: 3G NG
Anteil der Personen, die die MaBnahmen ergreifen (bis 07.04.)
bzw. mindestens haufig ergreifen (ab 14.04.) (falls anwendbar).
—(- Geschlossene Raume meiden —(— Gruppen und Gedrange meiden —()— Gesprache mit engem Kontakt meiden
100% - ' . ' . — . ' - 35,000
: ' | : Vo | :
1 ] 1 1 1 ] 1 1
E E E E AL A~ o 30,000
80% - : : ! : !
1 ' 1 1 .
: : : ! B ] ! 25,000 Alle 3G - Verhaltensweisen
1 ' ] 1 ] ' 1 ] . .
: : : ! JELLAN : gehen im Vergleich zum
600/0 A 1 ' 1 1 1 I 1 1 .
: : : ! L] : l,..»\—zo-ooo Hohepunkt der 3. Welle trotz
1 L 1 1 1 ) 1 1 . .e
: : : : MR S : | vierter Welle zuriick.
: : : { A R : | 15,000
40% ! : : : HHHH !
1 ' 1 1 1 L} 1 1
1 ' 1 1 1 L} 1 1
1 ' 1 1 1 L} 1 1
1 ' 1 1 1 ] 1 1 L 10'000
1 ] 1 1 1 L} 1 1
1 L 1 1 1 1 1 1
20% - : ' : : —i ' '
1 L 1 1 1 1 1 1
: : : : P : 5,000
1 ' 1 1 1 L} 1 1
1 ' 1 1 1 L} 1 1
1 ' 1 1 1 L} 1 1
1 ' 1 1 1 L} 1 1
00/0 L - L L l’ L L - 1 1 T T 0
15.02.202031.03.2020 02.08.2020 04.12.2020 07.04.2021 09.08.2021  08.10.2021

Interaktive Grafiken mit Prozentzahlen zu jedem Zeitpunkt: www.corona-monitor.de
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Verhalten Uber die Zeit:
Offentliche Orte — Feiern — Reisen vermeiden

Praventionsverhalten: Feiern, Reisen, 6ffentliche Orte vermeiden. NA

Anteil der Personen, die die MaBnahmen ergreifen (bis 07.04.)
bzw. mindestens haufig ergreifen (ab 14.04.) (falls anwendbar).

~(O~ Offentliche Orte meiden ~()~ Feiern vermeiden Reisen vermeiden Bewusst auf Kontakte verzichtet
100% - : : : . o . : - 35,000
* Insgesamt meiden 40% noch
offentliche Orte (haufig), 42% o [P
vermeiden Feiern, 58% . P
verzichten auf Reisen ! TR
60% - ' v ' |
P ' 20,000
* Alle Verhaltensweisen zeigen AR
trotz vierter Welle einen stabil ] 5 AR ¥f 15,000
sinkenden Trend und liegen _ , ; ;
unter dem Vorjahresniveau SlHp Epas
T w0 R | 5000
0% L : : | | I 0
15.02.202031.03.2020 02.08.2020 04.12.2020 07.04.2021 09.08.2021 08.10.2021

Interaktive Grafiken mit Prozentzahlen zu
jedem Zeitpunkt: www.corona-monitor.de

KwW40 corona-monitor.de



Risikosituationen und
Schutzverhalten



KW40

Risikoeinschatzung verschiedener Situationen

Im Vergleich zur Erhebung vom 13.10.2020 schatzen die Teilnehmer:innen verschiedene
vorgegebene Situationen wie Kneipenbesuche oder Einkaufen als etwas weniger risikoreich ein.
Keine der beschriebenen Situationen wird aktuell als Hochrisiko-Situation wahrgenommen.

Tendenziell werden Situationen risikoreicher fir eine Ansteckung mit dem Coronavirus gesehen,

wenn Gesprache in lebhafter Atmosphare oder engem Kontakt mit anderen stattfinden, durch viele

Menschen an einem Ort Gedrange moglich ist und groflere Gruppen in geschlossenen Raumen

zusammentreffen. Eine Ausnahme bildet hier das Besuchen von Cafés und Restaurants. Diese

gituatihon wiré'i als wenig risikoreich wahrgenommen, moéglicherweise da viel Aullengastronomie
esucht wurde.

Am haufigsten waren die Befragten in den letzten vier Wochen in Lebensmittelgeschaften,
Supermarkten oder Drogerien, in Restaurants oder Cafés, in Bus und Bahn oder haben an privaten
Treffen (in geschlossenen Raumen und im Freien) mit mehr als zehn Personen teilgenommen.

Das Tragen einer Alltagsmaske wurde besonders bei Besuchen von Restaurants und Cafés sowie bei
beruflichen Sitzungen in geschlossenen Raumen als VorsichtsmaBnahme genannt. Bei
Zusammenkunften im Freien und bei privaten Treffen wurde diese Vorsichtmalinahme eher seltener
ergriffen. Selbsttests werden nur in geringem Umfang fir die jeweiligen Situationen durchgefiihrt

Details siehe Folgeseiten



Einschatzung der Erkrankungswahrscheinlichkeit in 5
Situationen, die durchschnittlich weder als risiko- .’,':,‘:,':.%'?.,",ﬂ‘i,’;{,".:f 3.:’3:,2:,?::{3;{“5.‘;“;‘5;‘ en
reich noch als risikoarm bewertet wurden risikoreich noch als risikoarm bewertet wurden

Es werden nur Werte Uber 10% beschriftet.

Bus und Bahn 139% 2086 [ s

Besuch von Kneipen und Bars 23.3%

19.9%

Bus und Bahn
Besuch von Kneipen und Bars

21.7%

Zusammenkinfte in Kirchen,
by 221 [N Zpameigteinecren | 1120 I e
Pusemo 215% I ool [ e
e S e
Bt s Rbumen - P oo tsoney I 1315 1%
ingeseniossenen Raumen 24% [NNER] seutcre Stzngen (10 Personen) w26 [ es%

Fitness- und Sportstudios 22%

Auffahrungen von Chéren, 25.8%
Musik- und Theatergruppen . Musik- und Theatergruppen

Halenbader 257% e

0% 25% 50% 75% 100% o;‘ 25% 50% 75% 100%

Fitness- und Sportstudios
Auffihrungen von Choren,

Einschatzung der Erkrankungswahrscheinlichkeit in
Situationen, %lo durchschnm?l’ch als risikoarm Haufigkeit sich in den letzen 4 Wochen in Situationen befunden zu haben,
bewertet wurden die durchschnittlich als risikoarm bewertet wurden

Es werden nur Werte Gber 10% beschriftet.

24.6%

10.9%

Besuch von Restaurants und Cafés

Besuch von Restaurants und Cafés

Einkaufen in Lebensmittelgeschaften,

Supermarkten, Drogerien 26.6%

Einkaufen in Lebensmitt ft

Supermarkten, Drogerien

434% 10.2%

Zusammenkunfte im Freien
(10+ Personen)

19.2%

Zusammenkinfte im Freien
(10+ Personen)

3
*

g

Eigener Haushalt

0% 25% 50% 75% 100% 0% 25% 50% 75% 100%

I extremen hracheiok Teistteils [l Extemieher wahrscheinii || Garnicht  1bis2Mal | 3bis 10Mal Il Haufiger als 10 Mal

KW42 Corona-monitor.de



Private vs. geschaftliche Treffen mit mehr als 10
Personen

Private Treffen in geschlossenen Raumen (10+ Personen):
Welche VorsichtsmaBnahmen haben sie angewandt, damit
das Risiko einer Ansteckung in dieser Situation

minimiert wurde?

Berucksichtigte Teilnehmerzahl: n = 525.

Es werden nur Werte Uber 10% beschriftet.

Berufliche Sitzungen in geschlossenen Raumen (10+ Pers.):
Welche VorsichtsmaBnahmen haben sie angewandt, damit
das Risiko einer Ansteckung in dieser Situation

minimiert wurde?

Berucksichtigte Teilnehmerzahl: n = 357.

Es werden nur Werte Uber 10% beschriftet.

KW40

Hande gevgﬁg::g:"gei:ig;ﬁ 63.6% Handeschiitteln vermieden 66.9%
Handeschiitteln vermieden 1 62.3% Hande gem}r\a:r(’:g:: g:ng;:igri; 1 64.1%
Geschlossene Raume rege;f;ﬁ&iegt. 53.9% [ Maske getragen 1 64.1% ]
Desinfektionsmittel verwendet 53% Desinfektionsmittel verwendet 59.7%
i vn 1 s 35 4% i n 1 s et s8.5%
[Selbsnest durchgefiihrt 35% ] Geschlossene Raume regeglr;:gg;gl 57.7%
[ Maske getragen 1 33.5% ] [Selbsnesl durchgefiihrt { 28.3% ]
andere andere
Keine Manahmen 10.5% Keine Malinahmen {
0% 25% 50% 75% 100% 0% 25% 50% 75% 100%

o Bei privaten Treffen wird im Vergleich zu beruflichen Treffen etwas weniger Schutzverhalten gezeigt. Private und
berufliche Treffen werden als ahnlich riskant eingeschatzt. Fast 37% waren in den letzten 4 Wochen mindestens

einmal bei beruflichen Treffen, zirka 54% bei privaten Treffen mit mehr als 10 Personen.

corona-monitor.de
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Bar/Kneipe vs. Restaurant/Café-Besuch

Bar- und Kneipenbesuch: Restaurant oder Cafébesuch:
Welche VorsichtsmafRnahmen haben sie angewandt, damit Welche VorsichtsmafRnahmen haben sie angewandt, damit
das Risiko einer Ansteckung in dieser Situation das Risiko einer Ansteckung in dieser Situation
minimiert wurde? minimiert wurde?
Beriicksichtigte Teilnehmerzahl: n = 339. Beriicksichtigte Teilnehmerzahl: n = 672.
Es werden nur Werte uber 10% beschriftet. Es werden nur Werte uber 10% beschriftet.
Handeschitteln vermieden 4 66.4% [ Maske getragen 1 76.6% ]
Hande gewaschen und in die | 0, x . ] ] o
Ammbeuge genieft 61.9% Handeschiitteln vermieden 71%
o Abstand von 1,50 Metern zu o,
[ Maske getragen 59.6% ] anderen Menschen eingehalten 67.1%
Abstand von 1,50 Metern zu | 0 Hande gewaschen und in die | 0
anderen Menschen eingehalten 57.2% Armbeuge geniefit 65.3%
Desinfektionsmittel verwendet 1 56.6% Desinfektionsmittel verwendet 1 62.5%
Kontaktformular ausgefiillt 54% Kontaktformular ausgefiillt 60.4%
Geschlossene Raume regelmatig o Geschlossene Raume regelmatig o,
geliftet 24.5% geliftet 21.9%
[ Selbsttest durchgefiihrt 21.2% ] [ Selbsttest durchgefiihrt 18.3% ]
andere andere
Keine Mainahmen Keine Mainahmen
0% 25% 50% 75% 100% 0% 25% 50% 75% 100%

. Beim Besuch von Bars und Kneipen wird weniger Schutzverhalten gezeigt als beim Besuch von Restaurants und Cafés. Bars und
Kneipen werden auch als riskanter eingeschatzt. Fast 39% waren in den letzten 4 Wochen mindestens einmal in Bars und
Kneipen. 69% waren mindestens einmal in einem Restaurant oder Café. Zirka ein Fiinftel der Befragten, die in den letzten vier

Wochen in einer Bar oder in einem Restaurant waren, haben Selbsttest als SchutzmaRnahme durchgefiihrt. _
corona-monitor.de



Wahrgenommene Ansteckungsgefahr bei 2G vs. 3G

In den Situationen, in denen das vergleichsweise hochste Risiko wahrgenommen wurde (siehe
vorherige Darstellungen), galt Giberwiegend die 3G Regel.

Bei den meisten Situationen gab es keinen Unterschied in der Risikowahrnehmung, wenn von 2G vs.
3G berichtet wurde

Wenn jedoch in Kneipen und Bars 2G galt, nahmen die Befragten ein hoheres Infektionsrisiko wahr
als wenn 3G oder keine Regelung galt.

Welche Regelung galt in den letzten vier Wochen Uberwiegend, als Sie in dieser Situation waren?

Erhebung vom 05.10.21

Situative Risikowahrnehmung in Abhangigkeit geltender Regelungen

Gemessen aufl einer Skala von 1 (Extrem unwahrscheinlich) bis 7 (Extrem wahrscheinlich),
Mittelwerte und 95%-Konfidenzintervalle. Erhebung vom 05.10.2021

2G (Geimpfte & Genesene) 3G (Geimpfte, Genesene & Gelestete) Keine Besondere Regelung ,
100%
14.3% 13.3% 16.6% 12.2%
s
80% |
5
60%
61.3%
72,00 62.1 73.1 4
40%
3
20%
2
e 21.3%
14.7% 14.7%
0% i
Knelpen und B Restaurants und Calés 1
oinen ung oo Rostmranty und Culbe 2G (Geimpfte & Genesene) 3G (Geimpfte, Genesene & Getestete)  Keine besondere Regelung
n=45 n=244 n=50

KW40
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Zugang zu Veranstaltungen mit 2G oder 3G oder fur alle?

Zustimmung zu 2G und 3G Uber die Zeit NA
Zustimmung zu 2G und 3G Regelungen nach Impfbereitschaft ¥
. _ Bis ausreichend viele Leute in Deutschland immun sind, soliten Fre_iz?jtangobo(e
Geimpfte Geimpfte und Genesene (2G) (Ezmwnglm&mb F‘!fﬁu;%w) grundsétzlich nur zuganglich sein far...
(- Geimpfte, Getestete, Genesene (3G) ()~ Alle auch mit ungeklartem Status
100% 100% -
80%
60% -
40% -
> 80%
37.3%
20% -
20%
11.8% o
B A 102%
—E | = — r oo 28% .
0% ! ! I I y . ungeimpnntintignvdll’o;ns - R geimphundgi;(alzmpfa.bsldu
31.082021  10.09.2021  20.09.2021  30.09.2021 B0 et (5 Goliid g (26) WD Goimpte Setoiot, Geneson 66) W Aaien i ook s
Dass die Impfung eine Zugangsvoraussetzung fir die Teilnahme an Ungeimpfte sind jedoch eher dafiir (56%, n = 118 von 974 Befragten), dass
Freizeitangeboten ist (z.B. im Rahmen einer 1G, 2G oder 3G Regel), allen Personen Zugang gewahrt werden soll, unabhangig vom Corona-
befirworten aktuell 80% der Befragten. Die 3G Regel (Zugang fiir Status.

Genesene, Getestete und Geimpfte) ist dabei die favorisierte Regel.

KW40 corona-monitor.de



Anzahl Kontakte

Berufliche und private Kontakte
Haufigkeitsverteilung

. berufliche Kontakte D private Kontakte

29.06.2021

24.08.2021

05.10.2021

----------------

KW40

-----------------

0123 4567 8 910112131415 >

Kontakte

-----------------

0123 4567 8 910112131415 >

Sowohl private als auch
berufliche Kontakte
haben in den letzten
Monaten zugenommen.

Personen, die angeben
Kontakte zu vermeiden,
haben aktuell auch
weniger berufliche (r = -
0.10), aber vor allem
deutlich weniger private
Kontakte (r =-0.21).

corona-monitor.de



Antigen-Schnelltest: wie haufig werden sie
durchgefiihrt?

Haufigkeit der Selbsttests innerhalb der letzten vier Wochen ¥
Gar nicht <1x pro Woche () 1xpro Woche ~()- 2-4x pro Woche (- 5x pro Woche -~ > 5x pro Woche
100%
Die Anzahl der durchgefiihrten
80% Schnelltests nimmt im Vergleich zu
Juni/Juli ab. Nur noch etwa 12%
. testen sich 2-4x die Woche (Vergleich
L 15.06.: 20%), wahrend knapp die
> 5x pro Woche: 0.2% (N = 2) B L
. 5x pro Woche: 1.0% (N = 10) Halfte der Befragten sich in den
e ] vergangenen 4 Wochen nicht hat
1x pro Woche: 17.0% (N = 166)
<1x pro Woche: 20.5% (N = 200) testen lassen.
20% Gar nicht: 48.7% (N = 474)
0%7 T T T T T
20.04.2021 27.05.2021 08.07.2021 19.08.2021 30.09.2021

KW40 corona-monitor.de



Testbereitschaft vor Events bei (teilweise) geimpften
Bewertet auf einer Skala von 1 (stimme Uberhaupt nicht zu) bis 7 (stimme voll und ganz zu).

(O~ Stimme (Uberhaupt) nicht zu Teilsfteils ()~ Stimme (voll und ganz) zu

100%

80% | 05.10.2021
Stimme (voll und ganz) zu: 46.8% (N = 354)
Teils/teils: 16.5% (N = 125)

60% ‘ Stimme (Gberhaupt) nicht zu: 36.7% (N = 278) ‘

40%

0%
05.08.2021 19.08.2021 02.09.2021 16.09.2021 30.09.2021

Testbereitschaft vor Events bei ungeimpften
Bewertet auf einer Skala von 1 (stimme Uberhaupt nicht zu) bis 7 (stimme voll und ganz zu).

~( - Stimme (Uberhaupt) nicht zu Teils/teils () Stimme (voll und ganz) zu
100% -,
15.10.202
80% \ 05.10 a‘al
Stimme (voll und ganz) zu: 44.1% (N = 64)
Teils/teils: 16.6% (N =
Stimme (Uberhaupt) nicht zu: 39.3% (N = 57)
60%
40%
20%

27.07.2021 05.08.2021 19.08.2021 02.09.2021 16.09.2021 30.09.2021

Test-Bereitschaft und Nutzung

Die Bereitschaft, sich vor groBeren Events zu testen liegt bei 46% und ist unter
geimpften Personen hoher als unter ungeimpften (47% vs. 44%).

Bislang haben Ungeimpfte allerdings vor dem Besuch von Bars oder Cafés
haufiger Schnelltests genutzt als Geimpfte. Bei der Nutzung vor privaten Treffen
und Arbeitssituationen mit vielen Personen zeigt sich allerdings kein

Unterschied zwischen Geimpften und Ungeimpften.

Testnuzuung nach Impfstatus
Erhebung vom 05.10.21,

40% 1

10% 1

Bar priv. Treffen (10+ Pers.) Arbeit (10+ Pers.) Bar priv. Treffen (10+ Pers.) Arbeit (10+ Pers.)

B Kein Schneiitest [l Schneltest

corona-monitor.de



Wissen und Verhalten



Welche Regeln gelten?

Subjektiver Informationsstand und AHA-AL-Regeln befolgen

. . . . Anteil der Personen, die die Regeln mindestens haufig befolgen (falls anwendbar).
Der Anteil der Befragten, die nicht genau wissen, Ergebnisse vom 05.10.21
welche Regelungen fiir sie gelten, liegt aktuell bei 20.9%. - M Regelnkennen M Regeln nicht kennen
100%
Wer die Ubersicht verliert, welche Regelungen aktuell gelten,
halt sich weniger an AHA+L, meidet weniger Gesprache und Gedrange. 80%-
67.5%
Subjektiver Informationsstand tiber Regelungen N 60%
Originalfrage: Ich weiB genau, welche Regelungen aktuell fir mich gelten.
40%
~-Ja O Nein
20%+
1,50 Meter 20 Sekunden Corona-Warn-App Maske tragen
Abstand halten Hande waschen nutzen
Subjektiver Informationsstand und GGG befolgen
05.10.2021 Anteil der Personen, die die Regeln mindestens haufig befolgen (falls anwendbar). Ergebnisse vom 05.10.21
Nein: 20.9% (N = 204) M Regeln kennen M Regeln nicht kennen
Ja: 7 /o (N =770) 100% ~
40% 80% ﬁ
60%
20% T T
40%
20% 4
0% T T T T
02.08.2020 03.12.2020 07.04.2021 09.08.2021
0% Geschlossene Raume meiden  Gesprache mit engem Kontakt meiden Gruppen und Gedrange meiden
KW40 COVID-19 Snapshot Monitoring (COSMO www.corona-monitor.de (CC BY-SA 3.0 DE)
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. . . * Mitte April:
Wissen Uber Ubertragungswege Asrosolforscher
machen auf di
G:fcaher dirch :erosole

aufmerksam
Wissen uber Infektionsweg N
Einschatzung der Teilnehmenden; Mehrfachauswahl maglich. Befragte entscheiden far jeden Ubertragungsweg,
ob dieser flir COVID-19 zutrifit (1) oder nicht (0). Mittelwerte und 95%-Konfidenzintervalle * E d J li
O Tropfchen- -O- fakal-orale . sexuelle Uber kleine Partikel weiB nde Julr:
infektion Infektion Infektion in der Luft nicht Aerosolforscher
T e machen auf die
W—\WMWWN—H_W Gefahr durch Aerosole
aufmerksam
0.8 1 *
* A~ L
|/|\|_I\:/:,,_I—I\I\I I

| |
| |
| | | | —
| |\I/|\I/'\|/I\I |/|\|,,l\| |
| - I I I i I [ U l

061 T Das Wissen lber
ist stabil. 72%
wissen, dass das Virus tber

0.4
Aerosole Uibertragen wird.
0.2+ i
b I/ | A .

AT TNHA TN N A AN A AR A i

A o A LA e e oo o i s o G ST Schmierinfektionen
0 > : : ] T :l " : : .. . . .
15.02.2020 31.03.2020 02.08.2020 04.12.2020 07.04.2021 09.08.2021 05.10.2021 SCh“eBen dle meISten

Befragten aus

KWA40 https://www.tagesschau.de/inland/coronavirus-forschung-auflagen-101.html corona-monitor.de



Akzeptanz der MalRhahmen



Anteile der Befragungsteilnehmenden, die die MaBnahmen Ubertrieben finden im Zeitverlauf
Bewertet auf einer Skala von 1 (stimme Gberhaupt nicht zu) bis 7 (stimme voll und ganz zu).

O MaBnahmen nicht MaBnahmen
Ubertrieben finden

Indifferent ~CO- gpertrieben finden

Ablehnung der
Malnahmen

* Der Anteil derer, die die 05.10.2021
MaRnahmen Ubertrieben finden, o PG
liegt aktuell bei 32%, 29% gehen sie MaBnahmen nicht tbertrieben finden: 53.2% (N = 518)
Zu weit.

31.03.2020 02.08.2020 04.12.2020 07.04.2021 09.08.2021 05.10.2021
* Der GroRteil findet die Mallnahmen i masnanmen zur Eindsmmung der Corona-pandemie...
aktuell angemessen (58%). e et somss st angemessen - aehen s et
* Der Anteil der Befragten, denen die
MaRnahmen nicht weit genug
gehen, liegt bei 19%.

Interaktive Grafiken mit Prozentzahlen zu
KW40 jedem Zeitpunkt: www.corona-monitor.de




Psychologische Abwehrreaktionen auf MalRnahmen stabil

* 30.3% fiihlen Arger (Reaktanz) wegen der MaRnahmen (vor 2 Wochen: 31.8%)
* 31.8% finden die MalRnahmen tibertrieben (vor 2 Wochen: 32.6%)

* 13.0% sind bereit, gegen MaRnahmen demonstrieren zu gehen (vor 2 Wochen: 16.0%)

Ablehnung der Regelungen im Zeitverlauf N
Mittelwert auf einer Skala von 1 (Stimme berhaupt nicht zu) bis 7 (Stimme voll und ganz zu).
Mittelwerte und 95% Konfidenzintervalle.
-~ Reaktanz —(O- Demonstrationsbereitschaft —)— MaBnahmen Gbertrieben finden
e
8 =
5 -
4 ]
A Ll
- i
3- \ ;
' I)_‘I’_(
.|\:l /ﬂ T
L
W
2+
1 L L L ) P — L . . i
15.02.2020 31.03.2020 02.08.2020 04.12.2020 07.04.2021 09.08.2021 08.10.2021
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Akzeptanz von Eindammungsmalinahmen

Ende Marz deutlich gesunken.

Akzeptanz stark einschrankender MaBnahmen

Mittelwert auf einer Skala von 1 (Stimme Gberhaupt nicht zu) bis 7 (Stimme voll und ganz zu).

Mittelwerte und 95% Konfidenzintervalle.

O Freiheitsrechte
einschranken

7 ' . .
1 L 1
1 1 1
1 L 1
1 L 1
1 L 1
1 ' 1
o N : :
| R ' '
P ' 1
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I "
51 AN, !
| gt ™y :
AN o '
| ™Nd ‘
4 / :r\ N 1\_ 0
1 D b 1 A
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A N :
34 1 ' 1
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A
: A e
' ' '
2 i : :
' ' '
1 1 1
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' ' '
' ' '
1 1 1 '

Haus nur aus dringenden _
Griinden verlassen

Losczocizmoooos fe =2

7

. Katastrophenfall Vorsorgliche SchlieBung

von Gemeinschaftseinrichtungen

In der Gesamtschau ist die Akzeptanz stark einschrankender Mallnahmen (die aktuell ja auch nicht gelten) seit

(S

r 35,000

I- 30,000

25,000

20,000

415,000

10,000
A

I 5,000

0

15.02.2020  31.03.2020

KwW40

04.12.2020

08.10.2021
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Bereitschaft, gegen die MalBinahmen zu demonstrieren

Ich bin bereit, an einer Demonstration gegen
die el

Stimme (Iberhaupt) nicht zu

60%

40%

Teilsheils Stimme (voll und ganz) zu

05.10.2021
Stimme (voll und ganz) zu: 13.0% (N = 127)

Teilsheils: 9.2% (N = 90)
Stimme (Gberhaupt) nicht zu: 77.7% (N = 757)

0%
12.05.2020 02.08.2020 03.12.2020

Ich bin bereit, an einer Demonstration gegen
die a B i

Subanalyse 10r diejenigen, die die SchutzmaBnahmen (bertrieben finden

Stimme (Oberhaupt) nicht zu

100% -«

0% -+ r v
12.05.2020 02.08.2020 03.12.2020

KwW40

07.04.2021 09.08.2021 05.10.2021

05.10.2021
Stimme (voll und ganz) zu: 33.2% (N = 103)

Teilsheils: 13.5% (N = 42)
Stimme (Oberhaupt) nicht zu: 53.2% (N = 165)

- v 1
07.04.2021 09.08.2021 05.10.2021

13% sind derzeit bereit, an einer Demonstration gegen die
einschrankenden MaRnahmen teilzunehmen (stabil).

Unter den Personen, die die MaRnahmen zur Pandemie-
Eindammung ablehnen, ist die Bereitschaft deutlich héher und
liegt derzeit bei 33% (die Gruppe derer, die die MaBnahmen
ablehnen, macht aktuell ca. 32% der Befragten aus)

Wer eine héhere Bereitschaft hat, an Demonstrationen
teilzunehmen ...

Findet die Malinahmen eher lGbertrieben: r = 0.52

Hat weniger Vertrauen in die Bundesregierung: r = -0.22
Hat weniger Vertrauen in das RKI: r =-0.39

Argert sich mehr tiber die MaRnahmen (Reaktanz): r= 0.51
ergreift selbst weniger SchutzmaRnahmen: r =-0.31

hat (etwas) mehr Sorgen um den Arbeitsplatz: r = 0.22

hat (etwas) mehr Sorgen um finanzielle EinbulRen: r = 0.20

&rnsind Korrelationskoeffizienten und driicken einen Zusammenhang aus, erlauben aber keinen
Uckschluss auf Ursache-Wirkungsbeziehungen).

Interaktive Grafiken mit Prozentzahlen zu

jedem Zeitpunkt: www.corona-monitor.de corona-monitor.de



Freedom Day

Zuletzt war die Idee eines Freedom Days kontrovers diskutiert worden, ab den samtliche
MaRnahmen zur Einddammung der Pandemie aufgehoben werden. Um die Einstellung der
Bevolkerung zu einer solchen Idee erfassen, wurde ein Experiment durchgefiihrt. Dabei
wurde den Teilnehmenden zufallig eines von zwei Szenarien vorgestellt:

Szenario 1 (Bindung an Impfquote): Die Bundesregierung in Deutschland kindigt an,
dass alle geltenden MaRnahmen zur Einddmmung der Pandemie bundesweit
aufgehoben werden, wenn 85% aller Personen tiber 12 Jahre in Deutschland
vollstandig geimpft sind.

Szenario 2 (Bindung an bestimmtes Datum): Die Bundesregierung in Deutschland
kiindigt an, dass ab dem 30. Oktober 2021 alle geltenden MaRnahmen zur
Einddmmung der Pandemie bundesweit aufgehoben werden.

Anschliefend wurden die Teilnehmenden nach ihrer Einstellung zum jeweils prasentierten
Szenario befragt und die Impfintention bisher Ungeimpfter erfasst. Ergebnisse:

KwW40

Das datumgebundene Szenario 2 I6st im Mittel mehr Verargerung und Belastung
bei den Befragten aus, als das impfquotengebundene Szenario 1.

Insgesamt wurde das impfquotenbasierte Szenario 2 von den Teilnehmern besser
bewertet. Eine impfquotenbasierte Aufhebung der Mallnahmen wurde
insbesondere im Hinblick auf die Einddmmung des Infektionsgeschehens als
effektiver angesehen als eine datumsbasierte Losung.

Die Impfbereitschaft bisher Ungeimpfter unterschied sich jedoch nicht zwischen den
jeweiligen Szenarien.

Verargerung und Belastung durch die Szenarien

Bewertet auf Skalen von 1 bis 7. Mittelwerte und 95% Konfidenzinteralle.
Erhebung vom 21.09.21,

Verargerung Belastung

Szenario 1 (Impfquote) . Szenario 2 (Datum)

Einschatzung der Szenarien

Bewertet auf einer Skalen von 1 (stimme Gberhaupt nicht zu)
bis 7 (stimme voll und ganz zu). Mittelwerte und 95%
Konfidenzinteralle. Erhebung vom 21.09.21.

Mit diesem Vorgehen kann die
Verbreitung der ansteckenderen
Mutation verhindert werden

Dieses Vorgehen ist dazu geeignet, das
Infektionsgeschehen langfristig stabil
niedrig zu halten

Dieses Vorgehen sorgt fur einfache
Corona-Regein

Dieses Vorgehen gibt
mir Zuversicht 446

Dieses Vorgehen motiviert mich, zur
Reduktion der Fallzahlen beizutragen 4.49

Dieses Vorgehen beinhaltet eine klar

definierte Offnungsstrategie 4.78

Ich finde das Vorgehen, das hier
beschrieben ist, stark Ubertrieben

Szenario 1 (Impfquote) - Szenario 2 (Datum)



Vertrauen



Vertrauen in... J

Mittelwert auf einer Skala von 1 (sehr wenig Vertrauen) bis 7 (sehr viel Vertrauen)
Mittelwerte und 95% Konfidenzintervalle.

-~ Medien O~ Wissenschaft —(— Bundesregierung Landesregierung Weltgesundheitsorganisation
Vertrauen S R R B TR
o FRE .
* Das Vertrauen in Regierungs-Institutionen hat sich auf 51 R A Sas: "
niedrigerem Niveau (als im Vorjahr) stabilisiert. R T N s N | o
. : T dad b T TN e
* Von allen Akteuren des Gesundheitswesens ist das : L b \ -
Vertrauen in die Gesundheitsamter am niedrigsten. of Y b ; A N
* Arzt/innen und die Wissenschaft genieRen stabil mittleres % B § S :
bis hohes Vertrauen H § S :
15:)2202031 :)3'2020 ' ' 0208"2020 ' 8412‘20.20 ' 0704'2021 09.08'2021 05. 10‘.2021
Vertrauen in Behorden Vertrauen in Gesundheitswesen N
Mittelwert auf einer Skala von 1 (sehr wenig Vertrauen) bis 7 (sehr viel Vertrauen). Mittelwert auf einer Skala von 1 (sehr wenig Vertrauen) bis 7 (sehr viel Vertrauen)
Mittelwerte und 95% Konfidenzintervalle. Mittelwerte und 95% Konfidenzintervalle
-O- Sestndrd\ellsmlmslenum -0 Purgasm£hﬁlelnum ) RKI BZgA O~ ArzVArztin <O~ Krankenhauser Gesundheitsamt
L& o ! Ty oy H :
I N s
V. " E b :
VWAL 1 : A 4 f H A v
VA TS SN I :
41 ay i —t { TN A A A AN
A RNk N T T
. o | SN | 8 | S
. NI S N 1} S
L | | i S S e | |
31.03.2020 02.08.2020 07.04.2021 09.08.2021 31.03.2020 02.08.2020 04.12.2020 07.04.2021 09.08.2021
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Vertrauen in die Bundesregierung

Vertrauen in die Bundesreglerung im Zeitverlauf A . .
Bewertet auf einer Skala von 1 (sehr wenig Vertrauen) bis 7 (sehr viel Vertrauen). Das Vertrauen in die

O (Eherniedig  Mittel O (Eher) hoch Bundesregierung hat sich auf
B niedrigem Niveau eingependelt
* Der Anteil derer, die der

Regierung (eher) vertrauen,
liegt bei 22.1%.

80%

60%

* 50% der Befragten gaben an,

10 _ A 05.10.2021 der Regierung (eher) wenig
" (Eher) hoch: 3z ZuU vertrauen.
| Mittel: 17.9% (N = 167)
20% (Eher) niedrig: 50.0% (N = 467)

07.04.2020 02.08.2020 03.12.2020 07.04.2021 09.08.2021  05.10.2021

COVID-19 Snapshot Monitoring (COSMO) — www.corona-monitor.de (CC BY-SA 3.0 DE)

KW40 corona-monitor.de



Impfen

811 Personen (82,5%) haben in KW 34 bereits mindestens eine Impfung erhalten
783 Personen (82,3%) haben in KW 36 bereits mindestens eine Impfung erhalten
816 Personen (82,6%) haben in KW 38 bereits mindestens eine Impfung erhalten
824 Personen (84,6%) haben in KW 40 bereits mindestens eine Impfung erhalten

e Diese wurden aus den folgenden Analysen zur Impfbereitschaft ausgeschlossen, nicht aber
aus den Analysen zur Impfbereitschaft fiir Kinder.



Impfbereitschaft der Ungeimpften

Das Verhaltnis zwischen Impfbereitschaft und Impfstatus

Ungeimpfte Befragte wurden basierend auf inrer Impfabsicht den Kategorien 'Verweigerer' (Impfabsicht = 1),
'Zogerliche' (Impfabsicht zwischen 2 und 3), 'Unsichere' (Impfabsicht = 4) und 'Bereite’ (Impfabsicht > 4) zugeordnet.

-~ Mindestens einmal geimpft Aktuell genesen

80% -

60% -

40%

20% -

0% <
14.04.2020

Kw4u

Verweigerer

Zdgerlich

Unsicher/
unentschlossen

Impfbereit

- 1
02.08.2020 03.12.2020

€

| mind. 1x geimpft

Verweigerer: 9.4% (N = 92)

Zobgerliche: 2.9% (N = 28)

Unsichere: 1.4% (N = 14)

Bereite: 0.9% (N=9)

Aktuell genesen: 0.7% (N =7)

Mindestens einmal geimpft: 84.6% (N = 824)

Sollten sich alle, die dazu bereit sind,
auch tatsachlich impfen lassen, so
ergdbe sich aus den Geimpften und
den Impfbereiten eine Impfquote
unter Erwachsenen zwischen 18 und
74 Jahren von 86%.

Hinweis: 85% der aktuellen Stichprobe
geben an, schon geimpft zu sein.

ACHTUNG: Die Stichprobe in dieser
Studie steht vermutlich dem Impfen
positiver gegeniiber als die
Allgemeinbevélkerung, was
maoglicherweise den Anteil der Impf-
Unwilligen unterschdétzt und die
erreichbare Impfquote lberschdtzt.

Ungeimpfte der aktuellen Befragung

(05.10.)

« Sind eher weiblich

« Sind eher aus Ostdeutschland

+ Sind (oder waren) eher infiziert

+ Kennen eher niemanden, der schon
mal COVID-19 hatte

Ungeimpfte:

6% impfbereit

30% unsicher/zogerlich
64% Verweigerer

corona-monitor.de



Impfbereitschaft der Ungeimpften nach Altersgruppen

Das Verhaltnis zwischen Impfbereitschaft und Impfstatus - jinger als 60 Jahre

Ungeimpfte Befragte wurden basierend auf ihrer Impfabsicht den Kategorien 'Verweigerer' (Impfabsicht = 1),
'Zogerliche' (Impfabsicht zwischen 2 und 3), 'Unsichere' (Impfabsicht = 4) und 'Bereite’ (Impfabsicht > 4) zugeordnet.

-~ Mindestens einmal geimpft

80% -

60%

40%

20%

0% <o

b
14.04.2020 02.08.2020

KW40

Aktuell genesen

Sooo
03.12.2020

Bereite Unsichere Zbgerliche Verweigerer
I

80% —

60%
05.10.2021
Verweigerer: 10 40% -
Zogerliche: 3.4% (N = 26)
Unsichere: 1.7% (N = 13)
Bereite: 0.8% (N = 6) 0%
Aktuell genesen: 0.9% (N =7)
Mindestens einmal geimpft: 82.8% (N = 636)

0% <50
07.04.2021 09.08.2021  05.10.2  14.04.2020

Ungeimpfte 18-59 Jahrige (n=125):
5% impfbereit

31% unsicher/zogerlich

64% Verweigerer

b
02.08.2020

Das Verhaltnis zwischen Impfbereitschaft und Impfstatus - 60 Jahre und élter

Aktuell genesen

Slooe
03.12.2020

€

Ungeimpfte Befragte wurden basierend auf ihrer Impfabsicht den Kategorien 'Verweigerer' (Impfabsicht = 1),
'Zogerliche' (Impfabsicht zwischen 2 und 3), 'Unsichere' (Impfabsicht = 4) und 'Bereite’ (Impfabsicht > 4) zugeordnet.

-~ Mindestens einmal geimpft

Bereite Unsichere Zbgerliche Verweigerer

05.10.2021
Verweigerer: 5.8% (N = 12)

Zogerliche: 1.0% (N = 2)

Unsichere: 0.5% (N=1)

Bereite: 1.5% (N = 3)

Aktuell genesen: 0.0% (N =0)

Mindestens einmal geimpft: 91.3% (N = 188)

07.04.2021 09.08.2021  05.10.2021

Ungeimpfte 60+ Jahrige (n=30):
16.6% impfbereit

16.6% unsicher/zogerlich

66.6% Verweigerer

corona-monitor.de



Impfbereitschaft

Wer noch ungeimpft ist, hat v.a. eher Sicherheitsbedenken und denkt, dass COVID-
19 keine ernsthafte Bedrohung fir die eigene Gesundheit ist.

Wer impfen komplett ablehnt, der sieht Impfen auch nicht als eigenen Beitrag zur
Kontrolle der Pandemie.

Arzt:innen sollten dabei unterstiitzt werden, Falschinformationen zu korrigieren und
Sicherheitsbedenken mit guter Information zu begegnen.
* Aufsuchendes Impfen alleine reicht nicht (mehr)

Individuellen und sozialen Nutzen erklaren, Sicherheitsbedenken adressieren, zeitliche
Dringlichkeit zur Pandemiebekampfung verdeutlichen

KwW40



KW40

Wenn alle gegen COVID-
19 geimpft sind, brauche
ich mich nicht auch noch

E impfen lassen.

Ich habe vollstes
Vertrauen, dass die
Impfung gegen COVID-19
sicher ist.

(9’(&

Wenn ich daruber
nachdenke, mich gegen
COVID-19 impfen zu
lassen, wage ich
sorgfaltig Nutzen und
Risiken ab, um die
bestmdgliche
Entscheidung zu treffen.

Die Impfung gegen
COVID-19 ist Uberflissig,
da COVID-19 keine grof3e
Bedrohung darstellt.

Alltagsstress halt mich
davon ab, mich gegen
COVID-19 impfen zu
lassen.

RE-Analyse der Wellen 46-53 JUL-OKT
N = 5956
Alter 18-59

Psychologie: Die
Grinde des Nicht-
Impfens sind vielfaltig

... und erklaren besser als
demographische Variablen, warum
Leute sich nicht impfen lassen
wollen.

Starker Zusammenhang

Nach Betsch et al., 2018

corona-monitor.de



Soziale Verantwortung starken,
Bedeutung Schutz anderer hervorheben
Ostdeutsche
Niedrigere Bildung

Menschen mit Kindern

Migrationshintergrund
wer jemanden kennt, der COVID hatte

Menschen in gré3eren Haushalten

brauche ich mich nicht
auch noch impfen
2u lassen.

&

Menschen mit chronischen Krankheite 5 K.
Selbststéndige ﬁ 8

Jingere

Zu Pro & Contra beraten,
Entscheidung begleiten

Frauen ®
Ostdeutsche
Menschen mit Kindern

@’

Wenn ich daran denke, %
mich impfen zu lassen, %
wage ich Nutzen und

Héhere Bildung (>9 Jahre)
Arbeiten im Gesundheitssektor
Altere

Risiken ab, um die
bestmogliche
Entscheidung

zu treffen.

Barrieren abbauen

Ménner
Ostdeutsche
Bildung < 10 Jahre
Menschen mit Kindern
Migrationshintergrund/kein Deutsch
wer jemanden kennt, der COVID hatte

Jiingere

KW40 Menschen in groBen Haushalten (>4)

Wenn alle geimpft sind,

a

RE-Analyse der Wellen 46-53 JUL-OKT
N = 5956
Alter 18-59
Vertrauen starken
Frauen
Ostdeutsche
Niedrigere Bildung
Menschen mit Kindern
Migrationshintergrund
wer jemanden kennt, der COVID hatte
Wohnen auf dem Land (vs. in der Stadt)
Freiberufler
Arbeiten im Gesundheitssektor

Ich habe kein Vertrauen
in die Sicherheit von Impfungen.

2

Impfungen sind
tiberfliissig, da die
Krankheiten kaum
noch auftreten.

Eigenen Nutzen und Notwendigkeit
verdeutlichen
Jiingere
Ostdeutsche
Bildung < 10 Jahre
Menschen mit Kindern
Migrationshintergrund
wer jemanden kennt, der COVID hatte
Wohnen auf dem Land (vs. in der Stadt)
Freiberufler
Arbeiten im Gesundheitssektor
Genesene
Menschen ohne chronische Krankheiten
Menschen in gré3eren Haushalten (>2)

Alltagsstress halt mich
davon ab, mich impfen
2u lassen.

corona-monitor.de



Impfbereitschaft in Ost und Westdeutschland

Unterschiede zwischen Ungeimpften in Ost- und Westdeutschland
Aggregtiert fur die Erhebungswellen 46 bis 51 (29.06.-07.09.2021)

5.23

507

Impfbereitschaft Die Impfung gegen Alltagsstress halt Wenn ich dariiber
P \oh habe volstes o COVID-19 ist mich davon ab, nachdenke, mich gegen
Impfung g,e gen Uberflussig, da mich gegen ICOVID-1£2 |mpf$1n zu -
- i _ assen, wage ich sorgfaltig
COVID-19 sicher COVID-19 keine .COVID 19 Nutzen und Risiken ab,
grolRe Bedrohung impfen zu

ist. um die bestmégliche

darstellt. lassen. Entscheidung zu treffen.

- Ostdeutschland . Westdeutschland

KW40

Wenn alle gegen
COVID-19 geimpft sind,
brauche ich mich nieht
auch noch impfen
lassen. (umkodiert,
hohere Werte bedeuten
mehr Trittbrettfahren)

Die Impfbereitschaft in
Ostdeutschland ist
signifikant niedriger als in
Westdeutschland.

Ostdeutsche Befragte
haben geringeres
Vertrauen in die Impfung,
halten die Impfung eher fir
Uberfllssig und wollen sich
eher auf andere verlassen
(trittbrettfahren).

corona-monitor.de



Korrelation: Impfbereitschaft (mit Geimpften) und Vertrauen in die Bundesregierung

1 -

Vertrauen in die Regierung
. 0 % 200 cainha S
und Impfbereitschaft - A
- Vertrauen in Bundesregierung dauerhaft
niedriger im Osten als im Westen o
* Korrelation mit ImpfbereitSChaft e 31.03.2020 02.08.2020 04.12.2020 07.04.2021 09.08.2021

Vertrauen in die Bundesregierung nach ost- und hen Bur andern ¥ Imptbereltschaft (m" Gelmpften)

Mittelwert auf einer Skala von 1 (sehr wenig Vertrauen) bis 7 (sehr viel Vertrauen).
Mittelwerte und 95% Konfidenzintervalle.

—(O— Ostdeutschland —(O— Westdeutschland

(O~ Ost O~ West

31/03/2020 02/08/2020 04/12/2020 0710412021 09/08/2021 05/10/2021 31.03.2020 02.08.2020 04.12.2020 07.04.2021 09.08 2021
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Impfpflicht

Zustimmung zu verpflichtender Impfung

[

Anteile der einzelnen Antwortmdéglichkeiten

7 (starke Zustimmung) 6 5 4 3 2 - 1 (keine Zustimmung)

05.10.2021

1 (keine Zustimmung): 28.0% (N = 273)
2:5.3% (N =52)

3:5.2% (N=51)

80% —

Goeﬂ 4:10.2% (N = 99)
5:11.5% (N=112)
6:12.2% (N=119)

40% 1 7 (starke Zustimmung): 27.5% (N = 268)

0% T T T T 1
14.04.2020 02.08.2020 03.12.2020 07.04.2021 09.08.2021 05.10.2021
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Seit die Impfbereitschaft erhoben wird,
wird auch die Zustimmung oder
Ablehnung einer allgemeinen
Impfpflicht erfasst: aktuell sind nur
27.5% der Befragten eindeutig fur eine
allgemeine Impfpflicht (starke
Zustimmung)

Auch Geimpfte lehnen eine Impfpflicht
eher ab.

corona-monitor.de



Stellen Sie sich vor: alle unten aufgefiihrten Impfungen sind fiir Sie empfohlen.
Wie wiirden Sie sich entscheiden?

Erhebung vom 05.10.21. Nur Personen ab 60 Jahren wurden befragt. n = 206.

Nur Grippe

100%

80%

60%

40%

20%

KwW40

Nur Pneumokokken

Grippe und Pneumokokken

1.7%

28.2%

26.7%

4.9%

7.8%

Grippe und Covid-19

Kombinierte Impfungen

Gleichzeitig gegen Grippe und COVID-19 impfen

Seit Oktober empfiehlt die STIKO die
parallele Impfung gegen Grippe und
COVID-19, wenn fir beide Impfungen
eine Indikation vorliegt.

Derzeit scheint eine empfohlene Impfung
gegen COVID-19 noch Prioritat vor Grippe
und Pneumokokken zu haben.

28% wirden ihre COVID-19 Impfung auch
mit der Grippeimpfung kombinieren



Impfbereitschaft Genesener

Wie wiirden Sie entscheiden, wenn Ihr Genesenen-Zertifikat abgelaufen ist
und Sie die darauffolgende Woche die M&glichkeit hétten,
sich gegen COVID-19 impfen zu lassen?

Erhebung vom 05.10.21. Nur G e mit aktuellem Zertifikat berlicksichtigt. n = 27.
B Bereite Unsichere (100 Zégerliche [l Verweigerer

80%| L2
60%-|
40%-
20%|

Impfbereitschaft von aktuell genesenen Personen

COVID-19 Snapshot Monitoring (COSMO) — www.corona-monitor.de (CC BY-SA 3.0 DE)

KW40

« Wer langer als 6 Monate genesen ist, fur den

gilt die Empfehlung, sich einmalig impfen zu
lassen.

« 74% der Genesenen in dieser Befragung
mochten sich impfen lassen.

e 15% sind unsicher.

Fazit: Informationsangebote sollten auch fir
Genesene aufbereitet werden.

corona-monitor.de



Kinder gegen Corona impfen

Ab Welle 50 werden Eltern, deren Kinder bereits geimpft sind, aus den
Berechnungen zur Impfbereitschaft ausgeschlossen

24 Personen (28,2%) haben in KW 36 angegeben, dass ihre Kinder zwischen
12 und 16 Jahren bereits geimpft sind

77 Personen (50,3%) haben in KW 40 angegeben, dass ihre Kinder zwischen
12 und 16 Jahren bereits geimpft sind



Kinder-Impfintention

Kinder-iImpfintention >12 Jahre

O~ geimpnt (sehr) ho unentschiossen sehr) niedrig

10¢

80"

60

40
05.10.2021
(sehr) niedrig: 20.9% (N = 32)
unentschlossen: 11.1% (N = 17)
(sehr) hoch: 17.6% (N = 27)
geimpft: 50.3% (N = 77)

18.05.2021 08.06.2021 09.07.2021 09.08.2021 09.09.2021

L]
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Die aktuell erreichbare Impfquote bei
Kindern ab 12 (Geimpfte plus Impfbereite)
liegt bei ca. 67%, wenn alle Eltern, die es
vorhaben, ihre Kinder auch impfen lassen.

Bei Kindern unter 12, fir die
noch keine Impfung
zugelassen ist, ist die
Impfbereitschaft niedriger als
fir altere Kinder.

Durch die generelle
Impfempfehlung der STIKO
hat sich die
Impfbereitschaft in den
Altersgruppen 12-15 und
16-17 Jahre im Vergleich
zu vor der ersten
eingeschrankten
Empfehlung signifikant
erhoht.

RINGEr-IMpNIMEenton <iZ Janre

O~ geimpft niedng/sehr niedrig unentschiossen hoch/sehr hoch

100% - e e e e e e e e
B0%

60%

40%

20%

0%

18.05.2021 08.06.2021 09.07.2021 09.08.2021 09.09.2021 05.10.2021

Kinder-Impfintention 12-15 Jahre

-~ gewmptt (sehr) hoch unentschlossen (sehr) nledrig
100% < — -
= Eingeschrénkte = Allgemeine
80% = STIKO = STIKO
*  Empfehlung = Empfehlung
. .
60" - -
. .
. .
40% = =
. .
. .
20%
. .
.
0% o o o o
18.05.2021 08.06.2021 09.07.2021 09.08.2021 09.09.2021 05.10.2021

Kinder-Impfintention 16-17 Jahre

O~ geimpht (sehr) hoch antschi seh) niedrig
100 e g
=  Eingeschrénkte = Allgemeine

. = STIKO = STIKO

T = Empfehlung = Empfehlung
60% 4 - -
40% 4 - -
20% 4 = H

o
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Schule und Masken



Schutzverhalten in der Schule

Abstand einhalten auf |

dem Gang und Schulhof

Abstand einhalten |

im Unterricht

Masketragen |

auf dem Gang

Masketragen |

im Unterricht

RegelmaRig liften <

In der Schule Ihres Kindes:

Wie werden die folgenden SchutzmaBnahmen

im Schulalltag umgesetzt?

Nur Eltern befragt, die Kinder im jeweiligen Alter haben.

Ergebnisse der aktuellen Welle (05.10.21)

6 bis unter 10 Jahre.

10 bis unter 14 Jahre.
n=94

14 bis unter 18 Jahre.

n=89
[ ¢
]

90%

I ”

‘ Yo
%

9%
o

n=89
I 67%
|
n
-

88%

-100%75%-50%-25% 0% 25% 50% 75%100%100%75%-50%-25% 0% 25% 50% 75%100%100%75%-50%-25% 0% 25% 50% 75%100%
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I Nie

Selten
Manchmal

Haufig @

I Immer

Eltern gehen davon aus, dass v.a. Liften
als SchutzmaBnahme haufig oder immer
eingehalten wird. Auch auf Schulgangen
werden relativ haufig Masken getragen.
Dass Abstande nur manchmal, selten
oder nie eingehalten werden, berichten
ca. 42-44% der Eltern.

62-74% der Eltern berichten, dass im
Unterricht Masken getragen werden.
Ob mehr oder weniger Masken in
Gangen oder dem Unterricht getragen
werden hangt nicht systematisch damit
zusammen, ob MalBnahmen als
angemessen, zu schwach oder zu weit
gehend wahrgenommen werden.

Wo haufiger Masken im Unterricht
getragen werden, wird auch eher das
Masketragen im Unterricht beflirwortet
(r=.13 fUrunter 12, r = .12 fir Gber 12
Jahre, schwacher Zusammenhang)

Wie haufig Masken im Unterricht
getragen werden hangt nicht von der
aktuellen 7-Tage Inzidenz am Wohnort
der Befragten ab.

corona-monitor.de



Masken in Schulen fiur Kinder

u n t e r‘ u n d U b e r 1 2 J a h re n Wie beurteilen Sie das Maskentragen als SchutzmaBnahme fiir Schiiler/i unter 12 Jahren (ab Grundschule)?

Es werden nur Werte Gber 10% beschriftet. n =165.

Keine Kinder unter 12 Jahren f \ Kinder unter 12 Jahren

Kinder unter 12 kénnen aktuell nicht gegen COVID-19 - - . . _ .

geimpft werden. 22% der Eltern dieser Kinder

beflrworten das Masketragen im Unterricht; 15% o
sind unentschieden, 63% dagegen. Geimpfte und

chronisch kranke Eltern beflirworten eher das

Masketragen im Unterricht, Frauen sind eher o
dagegen. Wer selbst ein Kind unter 12 hat, ist

ebenfalls eher dagegen.

14.6%

25%

Wahrend des Unterrichts  Auf dem Gang Lehrer tragt g des | Auf dem Gang Lehrer tragt Atemschutzmaske

16.5%

B (Eher Zustimmung  Tdisneis [ (Ener) Abieflung

Wie beurteilen Sie das Maskentragen als SchutzmaBnahme fiir Schiiler/i ubpr 12 Jahren?

Es werden nur Werte Gber 10% beschriftet. n =330.

Kinder ab 12 konnen geimpft werden. Hier ist die oo Slon i B h 12 e dec e e 12 ke

BefUrwortung des Masketragens im Unterricht bei -
39%; 13% sind unentschieden, 48% dagegen. 5% -

50%

16.5%

Unabhangig vom Alter der Kinder wird von ca. 50%

der Eltern beflirwortet, dass Masken auf den Gangen -
in der Schule getragen werden. Dass Lehrer:innen
Masken tragen findet bei ca. 45% der Eltern
Zustimmung.

0% 1
Wahrend des Unterrichts  Auf dem Gang Lehrer trigt Atemschutzmaske {Wahrend des Unterri Auf dem Gang Lehrer tragt Atemschutzmaske

B (Eher) Zustimmung ~ Teilsneis [l (Ener) Ablehnung
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Die MaBnahmen zur Eindammung der Corona-Pandemie

in der Schule meines Kindes / meiner Kinder...

Erhebung vom 05.10.21.

100%

80%

60%

20%

0%

KwW40

gehen zu weit

5.6%

52.8%

41.6%

sind angemessen

6.4%

66.0%

27.7%

Schutzmalinahmen in der Schule

gehen nicht weit genug

10.1%

68.5%

21.3%

6 bis unter 10 Jahre
n=289

10 bis unter 14 Jahre
n=94

14 bis unter 18 Jahre
n=289

Der GroRSteil der befragten Eltern
findet die aktuellen
SchutzmaRnahmen an den Schulen
ihrer Kinder angemessen.

Vor allem bei jlingeren Kindern
finden mehr Eltern, dass die
MaRnahmen zu weit gehen (42%
bei den 6-9 Jahrigen, 28% bei den
10-13 Jahrigen und 21% bei den ab
14 Jahrigen).

Wer denkt, dass MaRnahmen zu
weit oder nicht weit genug gehen,
ist besonders gegen bzw. fir das
Tragen von Masken im Unterricht.

corona-monitor.de
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Risikowahrnehmung in Abhangigkeit der Masken-

Regelung an Schulen

Wie wahrscheinlich werden sich ungeimpfte Kinder und Jugendliche bis
Jahresende 2021 mit dem Coronavirus infizieren?

Erhebung vom 05.10.21. n = 974.
[0 Extrem/eher unwahrscheinlich Teilsiteils [ Extrem/eher wahrscheinlich

100%

80%

60%

40% 23.2% 23.6%

20%

0% -

Maskenpflicht bleibt bestehen Maskenpflicht wird abgeschafft

COVID-19 Sn shot Monitoring (COSMO) www.corona-monitor.de (CC BY-SA 3.0 DE)

Es wurden zwei Szenarien miteinander
verglichen:

Alle Befragte sollten das Risiko bewerten,
dass ungeimpfte Kinder und Jugendliche
bis Jahresende 2021 erkranken, wenn die
Maskenpflicht entweder weiterhin gilt
(links) oder ab sofort aufgehoben ist
(rechts).

Das Risiko wurde in beiden Szenarien
etwa gleich eingeschatzt.

Ob die Befragten selbst Eltern waren oder
nicht machte hierbei keinen Unterschied.

corona-monitor.de



Medikamente gegen COVID-19



Zusammen
gegen Corona Q

# / Corona-Wissen / Gesundheits- und Pflegeberufe /
Monoklonale Antikdrper als Behandlungsoption von COVID-19-Patienten und -Patientinnen

Monoklonale Antikorper

Corona-Wissen 11:47 - 19. August 2021
Monoklonale Antikorper als Behandlungsoption von
COVID-19-Patienten und -Patientinnen

Wissen Uber Behandlungsmadglichkeiten Monoklonale Antikdrper (MAK) gelten in bestimmten Fallen als

erfolgsversprechendes Arzneimittel gegen einen schweren Krankheitsverlauf
bei einer Infektion mit dem Coronavirus SARS-CoV-2, Das

) Medikament und weder Medikament o Bundesministerium fur Gesundheit hat diese zusatzliche Behandlungsoption
Medikament (- Impfstoff -O- Impfstoff -O- noch Impfstoff weif3 nicht friihzeitig zuganglich gemacht.
100% <memomomcm oo
...... Y- O __oeonomomn A e T (D

80% Das Wissen Uber
Medikamente zur
s . By Behandlung von
weiB nicht: 0.0% (N = 0) COVID-19 Ilegt bei ca.
weder Medikament noch Impfstoff: 3.6% (N = 35) 10% und hat sich mit
Medikament und Impfstoff: 9.6% (N = 93) .
40%
Impfstoff: 85.9% (N = 829) der Meldung Uber
Medikament: 0.8% (N = 8) monoklonale
0% Ant.l.korper nicht
verandert.
ook I .......

31.03.2020 02.08.2020 04.12.2020 07.04.2021 09.08.2021
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Sorgen



Individuelle Sorgen Sorgen i der Pandamie

Bewertet auf einer Skala von 1 (sehr wenig Sorgen) bis 7 (sehr viel Sorgen)
Mittelwerte und 95% Konfidenzintervalle

. . . . *Der Mittelwert flir Gesundheit wurde ab dem 23.06.2020 um die Sorge, selbst zu erkranken, erganzt
Sorgen um die Wirtschaft und die Gesundheit sind

im Juni Ieicht gesunken und seitdem re|ativ stabil. - Wirtschaft ——— Gesundheit Soz. Gesellschaft = Eig. Finanzen
Sorgen um den Zusammenhalt der Gesellschaft sind
nach wie vor hoch; Sorgen liber die eigene

Finanzlage eher niedrig ausgepragt. 67

Wer die MaRnahmen ablehnt, hat eher: 5

e  Sorgen um Wirtschaft (um die Existenz kleiner

Firmen, Uber eine Rezession und dass die B
Gesellschaft langfristig eingeschrankt wird)
e  Sorgen um die eigene finanzielle Situation (in o
finanzielle Schwierigkeiten geraten oder durch
die Pandemie den Arbeitsplatz verlieren) 2
e Sorgen, dass die Unterschiede zwischen Arm
und Reich immer groRer werden 1
di ial llschaf NRRRRRRARRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRNANNANANNNNNNNNNNNNNNNN N
e  Sorgen um die soziale Gesellschaft BMOITE S F BB GONNBBRARROO i ANNNNNANNNMO TSI GE OGN NGB0
. . OOOOOOOOOOOOOOOOOOODv—i"‘v—iv—lv—‘v—(v—{v—{HHOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOH
(ansteigenden Egoismus) NN e 008N O8G0 I i £ 00 I8 O 03 1N 09 O N i 0613 (N G (N 8 03 8 09 03 03 8 S 06 i 16 O3 09 I © & I~ o 15
HANMOAANNOH-ANONONOHOHTMHANOAHOO-ANNANO-SNONONOHO-WN-SNSANONO

Wer die MaRnahmen befiirwortet, hat eher:

e  Sorgen um Gesundheit (um die Gesundheit
nahestehender Personen und um das
Gesundheitssystem. Seit Juni 2020 zusatzlich
Sorge um eigene Erkrankung mit Corona)

KW40 corona-monitor.de

Einzeln erfasste Sorgen werden in der Darstellung hier nun thematisch zusammengefasst.
Die einzelnen Sorgen finden sich weiterhin unter corona-monitor.de.
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Sorgen um Kinder und

Jugendliche

Der Anteil derer, die sich um anhaltende
psychische Schaden bei Kindern und
Jugendlichen sorgen, ist seit Mitte Marz
stabil bei etwa 60-70%

Der Anteil derer, die sich Sorgen um
Nachteile durch Unterrichtsausfalle bei
Kindern und Jugendlichen machen, ist
seit Mitte Marz stabil hoch bei etwa 70-
75%

Eltern sorgen sich mehr, als Personen,
die keine eigenen Kinder haben

Sorgen um anhaltende psychische Schiaden bei Kindern und Jugendlichen ¥
Bewertet auf einer Skala von 1 (sehr wenig Sorgen) bis 7 (sehr viele Sorgen).

- (ENer) niedrig Mittel -~ (Eher) hoch

05.10.2021

(Eher) hoch: 63.4% (N = 618)
Mittel: 16.1% (N = 157)

(Eher) niedrig: 20.4% (N = 199)

09.02.2021 07.04.2021 08.06.2021 09.08.2021 05.10.2021
COVID-19 Snapshot Monitoring (COSMO) — www.corona-monitor.de (CC BY-SA 3.0 DE)
Sorgen um anhaltende Nachteile fiir Kinder und Jugendliche durch Unterrichtsausfall NA
Bewertet auf einer Skala von 1 (sehr wenig Sorgen) bis 7 (sehr viele Sorgen).

- (ENher) niedrig Mittel -~ (Eher) hoch

05.10.2021
(Eher) hoch: 70.4% (N = 686)
Mittel: 14.0% (N = 136)

(Eher) niedrig: 15.6% (N = 152)

0%
09.02.2021 07.04.2021 08.06.2021 09.08.2021 05.10.2021

COVID-19 Snapshot Monitoring (COSMO) — www.corona-monitor.de (CC BY-SA 3.0 DE)
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Momentane Belastung

* Das Belastungsempfinden orientiert sich grob am
Pandemieverlauf und ist mit dem Abklingen der dritten Welle
im Frihjahr 2021 zuriickgegangen

« Wer die MaRnahmen ablehnt empfindet eine héhere * Die Altesten berichten insgesamt von weniger Belastung als
Belastung. die Jungsten.
Belastung nach Beurteilung der MaBnahmen NG Situative Belastung nach Altersgruppen Ny
Empfinden Sie Ihre persdnliche Situation momentan als belastend? Empfinden Sie Ihre personliche Situation momentan als belastend?
~._ MaBnahmen " MaBnahmen nicht O~ 1829 O~ 30-49 50-64 65-74
O~ Gbertrieben finden ~O~ Indifferent Obertrieben finden
100% ~ V V ‘ 0 ) ' ' ~ 35,000 100% ‘ ' ‘ ‘ o ‘ V 35,000
: , H i i . :
' : . i ! : - 30,000 . : H i i { ‘ 30,000
80% - : - H - — - : 80% - . ' ' ‘ - ‘ '
+ 25,000 : ' H i . i : - 25,000
. ' 1 . 1 . . ' . 2
60% 60% -
20,000 20,000
- 15,000 o 15,000
40% 40% -
'
'
- 10,000 ' - 10,000
; ' . 3 H , .
20% . , H - o | : 20% : ]
H ' : i H H : : H H 1 i . H
' 5,000 3 ' H i 30 : H - 5,000
'
,
'
0% I : : R — . 0 0% e : ‘ e —_— . 0
31/03/2020 02/08/2020 04/12/2020 07/04/2021 09/08/2021 08/10/2021 31/03/2020 02/08/2020 04/12/2020 07/04/2021 09/08/2021 08/10/2021
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Psychische Lage

* Im Vergleich zur letzten Erhebung hat sich die Haufigkeit von Geflihlen
und Verhaltensweisen kaum verandert. Die im Winter-Lockdown
erhohte Einsamkeit hat wieder abgenommen

* Allerdings gibt es Altersunterschiede: insgesamt zeigen jingere
Befragte mehr Anzeichen psychische Belastung. Die meisten sind
jedoch Uber die Zeit stabil, d.h. Sie variieren nicht mit dem Verlauf der
Pandemie und den ergriffenen Fallzahlen sowie MaRnahmen.

KW40

©)

©)

Jiingere Befragte zeigen 6fter Einsamkeitsgefiihle als Altere

Jungere Befragte geben hadufiger an als &ltere Befragte, Geflihle
der Nervositat, Angstlichkeit und Angespanntheit zu haben.

Gefluihle der Niedergeschlagenheit sind liber den
Pandemieverlauf hinweg angestiegen. Jiingere Befragte geben
haufiger an als dltere Befragte, niedergeschlagen zu sein.

Jlingere geben haufiger als dltere Befragte an, an korperlichen
Stress-Reaktionen wie Schwitzen und Atemnot zu leiden.

Altere Befragte denken weniger hiufig hoffnungsvoll an die
Zukunft

18-29 Jihrige: Haufigkeit von Gefiihlen und Verhaltensweisen innerhalb der letzten Woche

Bewertet auf einer Skala von 1 (Uberhaupt nicht oder weniger als 1 Tag) bis 4 (5 bis 7 Tage).
Mittelwerte und 95% Konlfidenzintervalle.

- Nervositat, Angstlichkeiten, Angespanntheit -~ Niedergeschalgenheit/Depression Einsamkeit Hoffnungsvolles Denken
Korperliche Reaktionen wie Schwitzen, Atemnot, Schwindel oder Herzklopfen.
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Zwischen 30 und 74 Jahre: Hiufigkeit von Gefiihlen und Verhaltensweisen innerhalb der letzten Woche
Bewertet auf einer Skala von 1 (Uberhaupt nicht oder weniger als 1 Tag) bis 4 (5 bis 7 Tage)
Mittelwerte und 95% Konfidenzintervalle
Nervositat, Angstlichkeiten, Angespanntheit -~ Niedergeschalgenheit/Depression Einsamkeit Hoffnungsvolles Denken
Koérperliche Reaktionen wie Schwitzen, Atemnot, Schwindel oder Herzklopfen. 35,000
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COVID-19 Snapshot Monitoring COSMO

« COSMO ist ein Gemeinschaftsprojekt von Universitat Erfurt (UE), Robert Koch-Institut
(RKI), Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung (BZgA), Leibniz-Institut fir
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